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t:jL/ !M k|=lh=c= Ho" jf6 clj/n aiff{t kl5sf] Ifltsf] cg'udg uGofkw'/f uf=kf=  t:jL/ @M l;dfgbL dxfsfnLsf] gbL s6fg k/z'/fd g=kf=
 

t:jL/ #M k/z'/fd dGbL/df dxfsfnL gbLsf] af9Ln] kf/]sf] hf]vLd, k/z'/fdwfd t:jL/ #, $M kGt'/f gbLn] u/]sf] wfgjfnL IftL k/z'/fd ^ 

t:jL/ $M klx/f] k|efljt a:tL, cflntfn &, anf}rf t:jL/ ^M vx/] vf]nf -'gvf]nf_ hldg s6fgL, cflntfn uf=kf= 

2 

 

clj/n aif{t kl5sf] wfgjfnL 8'jfg, cd/u9L g=kf= #
 

lx/f]sf] hf]lvddf v]tLufpm, efu]Zj/ uf=kf= 

 sn'jf vf]nf klx/f], lgGtf]nf gjb'uf{ uf=kf=

 

klx/f] k|efljt sg]8f a:tL, gjb'uf{ uf=kf=

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

t:jL/ $M klx/f]n] k|efljt v]tLjfnL, chd]? uf=kf=, rd8f

 

 kGtf]nsf] klx/f], uGofkw'/f ufpmkfnLsf
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lhNnf ljkb\\ Joj:yfkg ;ldlt, 88]Nw'/f 

 
 





zAb ;+If]k  

 
uf=kf=   ufpFkflnsf 
g=kf=   gu/kflnsf 
lh=;=;  lhNnf ;dGjo ;ldlt 
g]=/]=;f]=   g]kfn /]8qm; ;f];fO{6L 
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ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgfsf] 

ljifo ;"rL 
laifoa:t'                                                                         k]h g+ 
v08 ! kl/ro===========================================================================================================! 
!=! k[i7e"ld===============================================================================================================! 
!=@ kl/ro================================================================================================================( 

!=# lhNnf k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgfsf] p2]Zo===========================================================( 

!=$ of]hgfsf] cfjZostf tyf dxTj=========================================================================!) 
!=% of]hgfsf] ;Ldf=================================================================================================!! 
!=^ ljkb k'j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgfsf] ljz]iftf========================================================!! 
!=& of]hgf lgdf{0f k|lqmof ljlw==================================================================================!! 

  !=* of]hgf sfof{Gjog /0flgltx?===============================================================================!@ 
v08 @ k|sf]k, ;+s6f;Ggtf, Ifdtf tyf hf]lvd ljZn]if0f=================================================!# 

@=! P]ltxfl;s ;do/]vf ljZn]if0f===============================================================================!# 

@=@ k|sf]ksf] klxrfg tyf :t/Ls/0f============================================================================#^ 

@=# ;+s6f;Ggtf ljZn]if0f=========================================================================================#& 

@=$ Ifdtf ljZn]if0f==================================================================================================#& 

@=% lhNnfsf] ;du| hf]lvd ljZn]if0f============================================================================$(  

v08 # ljkb\ k"j{tof/L tyf  k|ltsfo{ of]hgf=================================================================%# 

#=! laifout If]q tyf lhDd]jf/ lgsfox?====================================================================%# 

#=@ cfktsfnLg k"j{tof/L of]hgf @)&(======================================================================%# 

#=# cfktsfnLg k|ltsfo{ of]hgf @)&(========================================================================&( 

v08 $= cg'udg, d"NofÍg tyf l;sfO========================================================================*! 
v08%= ;+:yfut ;dGjo / ;xsfo{==============================================================================*! 
v08^= tYofÍ, 36gf ljj/0f k|ltj]bg tyf ;Dk|]if0f========================================================*! 
^=! 36gf ljj/0f Pj+ k|ltj]bg====================================================================================*! 
^=@ tYofÍ tyf ;"rgf Joj:yfkg===============================================================================*@ 
cg';"rLx?===============================================================================================================*@ 
cg';"lr ! dfgjLo ;xfotfdf ;+nUg ;fem]bf/ lgsfox?============================================*@–*# 
cg';"rL @  -s_ b]lv -em_ ;Dd If]qut cu'jf tyf ;b:o lgsfo÷;+:yfx?sf] laa/0f======*$–() 
cg';"rL #  -s_ b]lv -3_ ;+Dd ;j]{If0f kmf/fdx?=======================================================(!–(& 



cg';"rL $  -s_ b]lv -ª_ ;+Dd  lhNnfdf /x]sf /fxt tyf p4f/ ;fdfu|Lx?sf] laa/0f===(*–!)( 
cg';"rL %         ===================!!) 
cg';"rL ^ g]kfn k|x/L Pj+ o"gL6x?sf] ;Dks{ g+= / 7]ufgf===============================================!!! 
cg';"rL &     .   . .              
                  ===================================================================================!!# 

cg;"rL * lghLIf]q ;Fu /x]sf pks/0fx?==================================================================!!# 
cg';"rL ( 88]Nw'/f lhNnfdf ;~rflnt PDa'n]G;x?sf] ljj/0f========================================!!$ 

cg';"rL !) 88]Nw'/f lhNnf l:yt ;'rf? cj:yfdf /x]sf k"j{;'rgf s]Gb|sf] gfd / ;Dks{ g+=!!% 
cg';"rL !!            
                    ============================================================================================!!& 

cg';"rL !@ :yfgLo txsf k|d'v÷pkk|d'v,cWoIf÷pkfWoIf / j8f cWoIfx?sf] ;Dks{ gDa/ !!& 
cg';"rL !# 88]Nw'/f lhNnf l:yt sfof{no k|d'vx?sf] gfdfjnL ljj/0f============================!@) 
cg';"rL !$ lhNnfdf /x]sf] x]lnKof8sf] ljj/0f===========================================================!@@ 
cg';"rL !% cf=j=@)&*.)&( df lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldltn] lhNnfel/ ljleGg k|sf]k  
            k|efljtx?nfO{ pknAw u/fPsf] /fxtsf] ljj/0f===========================================!@# 
cg';"rL !^ =================================!@$
cg';"rL !& lhNnf lakb\ Aoa:yfkg ;ldltsf] lg0f{osf] k|ltlnlk===============================!@%–!#) 

cg';"rL !* lakb\ Aoa:yfkg;Fu ;DalGwt tl:a/x?===============================================!#!–!#@ 

;Gbe{ ;fdfu|L========================================================================================================!##  
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!=! k[i7e"ld 
;'b"/klZrd k|b]z cGtu{t /x]sf] kxf8L lhNnf 88]Nw'/f ;d'› ;txaf6 $^@ ld6/ b]lv @^&% ld6/sf] 

prfO{df /xL !%#* ju{ lsnf]ld6/ If]qkmn leq km}lnPsf] 5 . /fli6«o hgu0fgf @)&* sf] k|f/lDes glthf 
cg';f/ o; lhNnfsf] s"n hg;+Vof !,#(,$@) -dlxnf &#,$() / k'?if ^%,(#)_ /x]sf] 5 . ljleGg 
tYofÍx?sf cfwf/df k|sf]ksf] b[li6sf]0fn] of] lhNnf pRr hf]lvd If]q leq /x]sf] 5 . af9L,klx/f], lxdkft, 
cfunfuL, x'/Ljtf; nufot cGo k|sf]ksf sf/0f k|To]s jif{ of] lhNnfdf cf};t !,))) kl/jf/x? k|efljt x'g] 
u/]sf] kfO{G5 . To;}u/L emf8fkvfnf tyf cGo ;?jf/f]uaf6 klg of] lhNnf Toltg} dfqfdf k|efljt aGg] u/]sf] 
5 . @)&^ ;fnb]vL z'? ePsf] sf]le8–!( sf] dxfdf/Ln] ;d]t o; lhNnfdf 7'nf] c;/ kf/]sf] b]lvG5 . 
e"sDkLo hf]lvdsf b[li6sf]0faf6 klg of] If]q clt ;+s6f;Gg If]qleq kb{5 .  

ljutsf jif{x?sf] cg'ej tyf ljBdfg hf]lvdsf] ljZn]if0fsf cfwf/df lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 
;ldltn] ljleGg ;/f]sf/jfnf lgsfox? tyf dfgjLo ;xfotf k|bfos ;+:yfx?;Fu ;fem]bf/L, ;xsfo{ tyf 
;dGjo u/L ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf,@)&* nfO{ cWofjlws u/L of] k|ltsfo{ of]hgf tof/ kfl/Psf] 
xf] . of] of]hgf sfof{Gjogdf cfPkl5 k|sf]k k|efljt kl/jf/x?sf cfwf/e"t cfjZostfx?sf] kl/k"lt{ tyf 
afFRg kfpg] clwsf/sf] s]xL xb;Dd ;'lgZlrttf ug]{ tyf ;d'bfo:t/df hf]lvdsf k|efjx? klg Go"g x'g] ljZjf; 
ul/Psf] 5 . 

g]kfnsf] ;+ljwfgsf] cg';"rL–& df k|fs[lts tyf u}/–k|fs[lts ljkb\ k"j{tof/L, p4f/ tyf /fxt / 
k'gnf{esf] sfo{nfO{ ;+3 / k|b]zsf] ;femf clwsf/sf] ;"rLdf ;"rLs[t ul/Psf] To;}u/L cg';"rL–( df ;+3, k|b]z 
/ :yfgLo tx u/L tLg} txsf] ;femf clwsf/sf] ;"rLdf ;d]t ljkb\ Joj:yfkgnfO{ /flvPsf] 5 . cg';"rL–* n] 
k'gM ljkb\ Joj:yfkgnfO{ :yfgLo txsf] Psn clwsf/sf] ;"rLdf ;d]6]sfn] :yfgLo txx?sf] ljkb\ 
Joj:yfkgdf dxTjk"0f{ e"ldsf /x]sf] :ki6 5 . 

g]kfnsf] sdhf]/ e"–agf]6, sdnf] r'/] kxf8, df};dL 36gfx?, r'/]sf] k|fs[lts ;|f]tsf] cTolws ljgf;, 
cJojl:yt a;f]af; tyf v]tL k|0ffnL, tLj| hg;+Vof j[l4, jgh+un dflysf] clt lge{/tf, cJojl:yt 
;+/rgfTds ljsf; -u|fdL0f ;8s tyf k"jf{wf/x?_, hnjfo' kl/jt{g, ;fdgf ug]{ Ifdtfsf] sdL tyf hf]lvdsf 
;fy} k|sf]ksf] k|efj af/]df ;d'bfodf hgr]tgfsf] sdL h:tf sf/0fx?n] g]kfn k|fs[lts ljkb\sf] pRr 
hf]lvddf /x]sf] 5 . log} hf]lvdsf cj:yfx?nfO{ dWogh/ ub}{ g]kfn ;/sf/n] k|sf]ksf k|efjx?nfO{ Go"g ug]{ 
p2]ZonfO{ cfˆgf] k|d'v k|fyldstfsf] If]qdf /fv]sf] 5 . ;f]xL cg'?k ljkb\ k|ltsfo{ of]hgf th{'df ug]{ tyf 
ljBdfg of]hgfx?nfO{ cBfjlws ug]{ sfo{nfO{ lg/Gt/tf lbPsf] 5 . of] sfo{sf] nflu g]kfn ;/sf/n] ljleGg 
/fli6«o tyf cGt/f{li6«o u}/ ;/sf/L lgsfox?, g]kfn /]8qm; ;f];fO6L tyf /fi6«;+3Lo ;+:yfx?;Fu ;dGjo / 
;xsfo{ u/L k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf th{'df ug]{ /0fgLlt cjnDag u/]sf] 5 . o;} ;Gbe{df lhNnf ljkb\ 
Joj:yfkg ;ldltsf] ldlt @)&(.)@.!! sf] lg0f{o jdf]lhd of] k|ltsfo{ of]hgf tof/ ul/Psf] 5 .  

o; of]hgfdf 88]Nw'/f lhNnfsf] /fhgLlts tyf k|zf;lgs ?kdf /x]sf & kflnsfx?df b]vf k/]sf 
ljkb\hGo 36gfx?sf] ljZn]if0f u/L tof/ u/LPsf] 5 . o; lhNnfsf kflnsfx?sf] ;+lIfKt ljj/0f tn k|:t't 
ul/Psf] 5 . 
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kflnsfx?sf] ef}uf]lns Pj+ hg;f+ªlVosL ljj/0f 
!=cd/u9L gu/kflnsf 
cd/u9L gu/kflnsf 88]Nw'/f lhNnfsf] ;b/d'sfddf cjl:yt gu/kflnsf xf] . of] gu/kflnsf lhNnfdf 
ljBdfg ljkb\ hGo hf]lvdsf b[li6sf]0fn] dWod hf]lvddf /x]sf] 5 . klx/f], lxdkft,cfunfuL, v8]/L, cl;gf 
/ r6\of+u h:tf d'Vo k|sf]k /x]sf] o; g=kf= df ;a}eGbf a9L k|efj v8]/Ln] kf/]sf] kfO{G5 . 

ø.सं. वडा 
सं´या 

घर सं´या पåरवार 
सं´या 

ÿारिÌभक जनसं´या २०७८ ±ेýफल (वगª 
िक.मी) जÌमा पुŁष मिहला 

१ ११ ४७५२ ६३८५ २४७९२ १२५१५ १२२७७ १२४.९३ 
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@=k/z'/fd gu/kflnsf 
k/z'/fd gu/kflnsf 88]Nw'/f lhNnfsf] leqL dw]z If]qcGtu{t kg]{ gu/kflnsf xf] . dxfsfnL, /+u'g, 

kGt'/f gbLsf] s6fgn] jif]{gL hf]lvddf /xg] of] g=kf=sf] clwsf+z e"–efu r'/] kj{t>[+vnf;Fu hf]l8Psf] 5 . 
ljkb\sf b[li6sf]0fn] pRr hf]lvd If]qsf] ?kdf /x]sf] of] gu/kflnsfdf af9L, klx/f], cfunfuL, v8]/L, cl;gf 
/ r6\of+u h:tf d'Vo k|sf]ksf ?kdf /x]sf 5g ;fy} ;a}eGbf al9 k|efj af9Lsf] /x]sf] 5  . 

ø.सं. वडा 
सं´या 

घर सं´या पåरवार 
सं´या 

ÿारिÌभक जनसं´या २०७८ ±ेýफल (वगª 
िक.मी) जÌमा पुŁष मिहला 

१ १२ ६५५९ ७४९४ ३५७४८ १६८३३ १८९१५ ४१४.०७ 
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१. आिलताल गाउँपािलका 
cflntfn ufpFkflnsf 88]Nw'/f lhNnfsf] leqL dw]z / dxfef/t kj{t>[+vnf ;Dd hf]l8Psf] ufpFkflnsf 

xf] . /+u'g, ;'gvf]nf / ;–;fgf vx/] vf]nfx?sf] s6fgn] jif]{gL hf]lvddf /xg] of] uf=kf=sf] cfwf eGbf a9L e"–
efu r'/] kj{t>[+vnf;+u hf]l8Psf] 5 . klx/f], af9L, lxdkft,v8]/L, cfunfuL, cl;gf / r6\of+u h:tf d'Vo 
k|sf]k /x]sf] o; uf=kf=df ;a}eGbf al9 k|efj klx/f]sf] /x]sf] 5 eg] jf9L / v8]/L klg o; uf=kf=sf d'Vo 
k|sf]kx? leq kb{5g . hf]lvdsf b[li6sf]0fn] of] kflnsf pRr hf]lvd If]q leq kb{5 . 

ø.सं. वडा 
सं´या 

घर सं´या पåरवार 
सं´या 

ÿारिÌभक जनसं´या २०७८ ±ेýफल (वगª 
िक.मी) जÌमा पुŁष मिहला 

१ ८ ३४२१ ३७४३ १८१२५ ८७७३ ९३५२ २९२.८७ 
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२. नवदुगाª गाउँपािलका 
gab'uf{ ufpFkflnsf 88]Nw'/f lhNnfsf] k"jf]{Q/ efudf cjl:yt ufpFkflnsf xf] . af9L, klx/f], v8]/L,cl;gf, 

r6\of+u, dxfdf/L h:tf k|sf]kx? /x]sf] of] ufpFkflnsf ljkb\ hf]lvdsf b[li6sf]0fn] dWod hf]lvddf /x]sf] 5 . 
klx/f], dxfdf/L / v8]/L o; kflnsfsf d'Vo k|sf]ksf ?kdf /x]sf 5g . 

ø.सं. वडा 
सं´या 

घर सं´या पåरवार 
सं´या 

ÿारिÌभक जनसं´या २०७८ ±ेýफल (वगª 
िक.मी) जÌमा पुŁष मिहला 

१ ५ ३६३४ ४३३५ १८७४५ ८१९४ १०५५१ १४१.४४ 
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३. अजयमेŁ गाउँपािलका 
chod]? ufpFkflnsf 88]Nw'/f lhNnfsf] dxfef/t kj{t>[+vnf;+u hf]l8Psf] pQ/L e]udf cjl:yt 

ufpFkflnsf xf] . ljkb\ hf]lvdsf b[li6sf]0fn] lhNnfsf] lgDg hf]lvddf /x]sf] of] kflnsfdf v8]/L d'Vo 
k|sf]ksf] ?kdf /x]sf] 5 . lxdkft, cl;gf, cfunfuL, af9L / r6\of+u h:tf k|sf]kx?n] klg o; uf=kf= nfO{ 
lgs} k|efj kf/]sf] b]lvG5 . 

ø.सं. वडा 
सं´या 

घर सं´या पåरवार 
सं´या 

ÿारिÌभक जनसं´या २०७८ ±ेýफल (वगª 
िक.मी) जÌमा पुŁष मिहला 

१ ६ २९८७ ३४७९ १५२४३ ७१६७ ८०७६ १४८.९ 
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४. भागेÔ वर गाउँपािलका 
efu]Zj/ ufpFkflnsf 88]Nw'/f lhNnfsf] dxfef/t kj{t>[+vnf;+u ;Dd hf]l8Psf] ufpFkflnsf xf] . clwsf+z 

e"–efu h+un If]q /x]sf] o; uf=kf=df klx/f]sf sf/0f jif]{gL lgs} Iflt x'g] u/]sf] kfO{G5 . af9L,cl;gf, 
v8]/L,cfunfuL, / r6\of+u h:tf d'Vo k|sf]k /x]sf] o; uf=kf= df ;a}eGbf al9 k|efj cl;gfsf] /x]sf] 5 . 

ø.सं. वडा 
सं´या 

घर सं´या पåरवार 
सं´या 

ÿारिÌभक जनसं´या २०७८ ±ेýफल (वगª 
िक.मी) जÌमा पुŁष मिहला 

१ ५ २३६२ २८१२ १३११२ ६१९० ६८२२ २३३.३८ 

 
  



lhNnf ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf @)&(     88 
 

५. गÆयापधुरा गाउँपािलका 
dxfef/t kj{t>[+vnf;+u ;Dd hf]l8Psf] uGofkw'/f ufpFkflnsf o; lhNnfsf] k"jL{ e]udf cjl:yt 

ufpFkflnsf xf] . dxfef/t h+unIf]q ;+u} hf]l8Psf a:tLx? ePsf] of] kflnsf hf]lvdsf b[li6sf]0fn] dWod 
hf]lvddf kg]{ ufpFkflnsf xf] . lxdkft, klx/f] / v8]/Lsf] d'Vo k|efj /x]sf] o; kflnsfnfO{ dxfdf/L, cl;gf, 
r6\of+u / af9LhGo k|sf]ksf 36gfn] klg lgs} k|efj kf/]sf] b]lvG5 . 

ø.सं. वडा 
सं´या 

घर सं´या पåरवार 
सं´या 

ÿारिÌभक जनसं´या २०७८ ±ेýफल (वगª 
िक.मी) जÌमा पुŁष मिहला 

१ ५ २७८८ ३३६० १३६५५ ६१५८ ७४९७ १३५.६६ 
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१.२ पåरचय  
ljkb\ hf]lvd Go"gLs/0f tyf Joj:yfkg P]g, @)&$ -k|yd ;+zf]wg, @)&%_ n] ljkb\ hf]lvd Go"gLs/0f 

tyf Joj:yfkg /fli6«o kl/ifb\, sfo{sf/L ;ldlt, /fli6«o ljkb\ hf]lvd Go"gLs/0f tyf Joj:yfkg k|flws/0f, 
k|b]z ljkb\ Joj:yfkg kl/ifb\ / sfo{sf/L ;ldlt, lhNnf tyf :yfgLo txdf ljkb\ Joj:yfkg ;ldltx¿sf] 
;+:yfut Joj:yf u/L ltgLx¿sf] sfd, st{Jo / clwsf/ ;d]t tf]s]sf] 5 . :yfgLo ;/sf/ ;~rfng P]g, @)&$ 
sf] bkmf !! sf] pkbkmf @ -g_ n] ufpFkflnsf tyf gu/kflnsfsf] sfd, st{Jo / clwsf/ leq ljkb\ Joj:yfkg 
;DaGwL ;a} r/0fsf sfo{x¿ ;dfj]z u/]sf] 5 . o; P]gn] /fli6«o ejg ;+lxtf tyf dfkb08 adf]lhd ejg 
lgdf{0f cg'dlt, cg'udg / lgodg ;DaGwL sfo{x¿sf ;fy} ;'/lIft a:tL ljsf; ;DaGwL gLlt, of]hgf, sfo{qmd 
th{'df, sfof{Gjog, cg'udg, lgodg / d"NofÍg sfo{nfO{ ;d]t ufpFkflnsf tyf gu/kflnsfsf] sfd, st{Jo / 
clwsf/ leq ;d]6]sf] 5 . 

/fli6«o ljkb\ k|ltsfo{ sfo{9fFrf, @)&) -k|yd ;+;f]wg, @)&%_ n] ljkb\ k"j{tof/L / ljkb\ kl5sf] 
vf]h, p4f/ / /fxt ;DaGwL sfo{ Jojl:yt t'Nofpg, lhDd]jf/Lsf] afF8kmfF8 ug{ / ;dGjonfO{ k|efjsf/L agfpg 
:ki6 Joj:yf u/]sf] 5 . o; cGtu{t k|ltsfo{sf nflu cGt/f{li6«o ;xof]usf] clkn ug]{ k|lqmof / To;sf] 
lhDd]jf/L, To;sf nflu Wofg lbg' kg]{ kIf, cGt/f{li6«o ;xfotfsf] ;dGjosf ljifox¿nfO{ klg pQm sfo{9fFrfn] 
Jojl:yt u/]sf] 5 .  

pQm sfo{9fFrfn] cfkTsfnLg ;dodf lgsfout ;dGjosf nflu ljifo If]qut ;d"xsf] k|fjwfg, ljkb\ 
;"rgf ;+sng, cf+sng ug]{, k|efjsf] ;+oGq / To;sf] kl/rfngsf] kIfdf klg :ki6 Joj:yf u/]sf] 5 . ljkb\ 
kl5sf ljleGg ;do cjlwsf] k|fyldstfo'Qm sfdsf] klxrfg ub}{ ljkb\ kl5 ug{'kg]{ sfdsf] klxrfg / 
lhDd]jf/Lsf] ljefhg klg u/]sf] 5 . g]kfn ;/sf/n] ljBdfg ljkb\ hf]lvdsf] Go"gLs/0f tyf gofF hf]lvdsf] 
k|efjsf/L /f]syfd u/L ljkb\ hf]lvdaf6 ;'/lIft, cg's"lnt tyf pTyfgzLn /fi6«sf] lgdf{0f ug{ ljkb\ hf]lvd 
Go"gLs/0f /fli6«o gLlt, @)&% / ljkb\ hf]lvd Go"gLs/0f /fli6«o /0fgLlts sfo{of]hgf -;g\ @)!*–@)#)_ 
tof/ u/L nfu" u/]sf] 5 . 

o;} ;Gbe{df g]kfn ;/sf/åf/f Joj:yf ul/Psf ljleGg P]g, lgod, ljifo If]qut;d"xsf] k|fjwfg, ljkb\ 
;"rgf ;+Íng, k|efjsf] cfFsng ug]{ ;+oGq / To;sf] kl/rfng sfo{ljlw Pj+ lhDd]jf/Lsf] cfwf/nfO{ k|efjsf/L 
?kn] sfof{Gjogsf nflu lhNnf ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgfsf] k'g/fjnf]sg tyf ;dLIff ul/ of] 
of]hgf kl/dfh{g ul/Psf] 5 .  
!=# lhNnf k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgfsf] p2]Zo 
o; of]hgfn] k|b]z / :yfgLo ljkb\ Joj:yfkg ;ldltx¿sf nflu ljkb\ hf]lvd Go"gLs/0f tyf Joj:yfkg 
;DaGwL sfo{df ;+3, k|b]z / :yfgLo txsf] ;dGjo / ;xsfo{ k|jb{\wg u/L ljkb\ hf]lvd Go"gLs/0fnfO{ ljsf; 
k|lqmofdf d"nk|jfxLs/0f ug{ of]ubfg ug]{5 . 
;dli6ut p2]ZoM 

lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldltn] lhNnf ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf @)&* nfO{ kl/jlt{t sfo{ 
k|s[lt / sfo{ljefhg cg'?k k'g/fjnf]sg u/L tof/ kfl/Psf] lhNnf ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf 
@)&( sf] ;dli6ut p2]Zo lgDg /x]sf 5gM 

 ;Defljt ljkb\af6 pTkGg dfgjLo c;/x¿ Go"gLs/0fsf nflu lhNnfsf] k|ltsfo{ Ifdtf clej[l4            
ug{' .  

 k|efljtx¿sf cfwf/e"t cfjZostfx¿nfO{ ;dodf g} k|efjsf/L Pj+ ;dGjofTds ?kdf pknAw u/fpg] 
sfo{sf] ;'lgZlrttf ug{' . 
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lglb{i6 p2]ZoM 
 pNn]lvt ;dli6ut p2]Zox?sf cltl/Qm o; ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf @)&(.@)*) sf lglb{i6 
p2]Zox? o; k|sf/ /x]sf 5g\ M 
 lhNnfl:yt hf]lvddf /x]sf kflnsfx?sf] ;+s6fled'vtf ljZn]if0f u/L :yfgLo ;|f]t ;fwg / Ifdtfsf] 
klxrfg ug]{ . 
 hf]lvddf /x]sf ;d'bfosf] ;'/lIft eljiosf] k|Tofe"ltsf] nflu ljkb\sf] ;fdgf ug{ lhNnfsf] Ifdtf 
clej[l4df ;xof]u k'of{pg]  . 
 ljkb\ Joj:yfkgsf] nflu :yfgLo ;|f]t, ;fwg, 1fg / ;Lksf] clwstd pkof]u ub}{ k|ltsfo{ tyf k"j{tof/L 
of]hgf cg';f/ lhNnfl:yt ;DalGwt lgsfo tyf hf]lvddf /x]sf ;d'bfosf] Ifdtf clej[l4 ug]{ . 
 ljkb\ hf]lvd Go'gLs/0f nufot cfktsfnLg cj:yfdf k|ltsfo{sf ultljlwx?df Ps?ktf Nofpg / 
bf]xf]/f]kg x6fO{ pknAw ;|f]t tyf ;fwgsf] ;b'kof]u u/L ;dGjofTds tyf kf/bzL{ tl/sfn] ;dodf g} 
ljkb\df k/]sf kl/jf/x?nfO{ Psåf/ k|0ffnL dfkm{t pknAw u/fOg] dfgjLo ;xof]unfO{ cem k|efjsf/L  
agfpg] . 
 hf]lvddf /x]sf ;d'bfonfO{ tflnd / ;fwg ;|f]t pknAw u/fO{ pTyfgzLn ;d'bfodf ?kfGt/0f ug]{ . 
 k|fs[lts jf u}/–k|fs[lts ljkb\sf] hf]lvdnfO{ Go"gLs/0f ub}{ ljkbsf] k|efjsf/L Joj:yfkg u/L 
;j{;fwf/0fsf] hLjg, ;fj{hlgs tyf JolQmut ;DklQ, k|fs[lts ;Dkbf tyf ef}lts ;+/rgfsf] ;+/If0f / 
;Djb{\wg ug]{ . 
 :yfgLo txx?;Fusf] ;dGjo / ;xsfo{df /xL sfo{ ;+rfng ug]{ . 
 ljkb\ cfkm}df r'gf}tL xf] / ljkbn] lgDTofPsf] cj:yfnfO{ cj;/sf] ?kdf Joj:yfkg u/L lbuf] ljsf;sf 
of]hgfx? th{'df, 5gf}6 / sfof{Gjog ug]{ . 
 ljkb\ Joj:yfkg gLltsf p2]Zon] lgb]{z u/] cg';f/sf] sfo{qmd sfof{Gjog ;+:yfx?sf] :yfkgf ug]{ / 
cfjZos k|ljlwsf] :t/f]Gglt ub}{ ;f] ;DaGwL cg'udg tyf d"Nof+Íg k|0ffnLnfO{ k|efjsf/L agfpg] . 
 cfsl:ds k"j{tof/L of]hgf ;d–;dodf kl/dfh{g u/L cGo ;+:s/0f k|sfzg u/L ;DalGwt lgsfox¿nfO{ 
ljt/0f ug{' . 

!=$ of]hgfsf] cfjZostf tyf dxTj 
ljkb\sf] hf]lvddf /x]sf ;d'bfox? ;fdflhs, cfly{s tyf ;f 7lgs ?kdf sdhf]/ x'G5g . vfB 

c;'/Iff, zf}rfno, :jf:Yo tyf ;/;kmfO{sf ;'ljwfx?sf] ;Lldttf, k|fs[lts ljkb\sf sf/0f ;'/lIft 
af;:yfgsf] ;xL klxrfg tyf pko'Qm Joj:yfkg ug{ g;Sg' cflb ljkb\ k|efljt ;d'bfox?n] ;fdgf ug]{ d'Vo 
;d:ofx? x'g\ . kl/0ffd :j?k k|fs[lts tyf dfgjhGo ljkb\x?;Fu ;d'bfosf] ;fdgf ug]{ Ifdtf lgs} sdhf]/  
5 . o:tf ;d:ofx?nfO{ ;Djf]wg ug{ ;d'bfonfO{ ;zQmLs/0f ug]{ / k|efjsf/L ;dGjosf] ;+oGq agfpg' cToGt 
h?/L 5 . 88]Nw'/f lhNnfdf ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{df sfd ug]{ ljleGg ;/f]sf/jfnfx? aLr ;dGjo ug]{ 
dxTjk"0f{ ;fwgsf] ?kdf of] of]hgf /xg]5 .  

ljkbsf] cj:yfdf k|efjsf/L dfgjLo ;xof]usf nflu tyf ;Defljt ljkb\sf] hf]lvd sd ug{ tyf 
ljkb\sf] cj:yfdf cfOkg]{ ;d:ofx?nfO{ ;dfwfg ug{sf nflu ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf cfjZos 
kb{5 . ljz]if u/L dfgjLo ;xof]usf] k|Tofe'lt u/fpg ljkb\ hf]lvd Go'gLs/0fdf ;d'bfonfO{ ;xof]u ug{, 
k|ltsfo{df ;dfg kx'Fr k'¥ofpg, ;fdflhs, ;f+:s[lts dof{bf sfod /fVg, vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ Pj+ :jf:Yo 
k|jb{\wg ug{ o; of]hgfn] dfu{lgb]{z ug]{5 . To;sf ;fy} ;|f]tsf] ;xL klxrfg tyf kl/rfng ug{ hjfkmb]xL / 
pQ/bfloTjsf] efjgfsf] ljsf; u/fpg klg o; of]hgfn] ;xof]u ug]{5 . oL cfjZostfx?nfO{ dxz'; ub}{ o; 
lhNnfdf ljkb\af6 x'g] IfltnfO{ sd ug{ tyf ljkb\ kl5sf] dfgjLo ;xof]unfO{ Jojl:yt tyf k|efjsf/L agfpg 
k"j{tof/L b:tfj]hsf ?kdf of] ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf @)&( tof/ kfl/Psf] xf] . 
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!=% of]hgfsf] ;Ldf 
of] of]hgf th{'df ubf{ ;xeflutfd"ns k|s[ofsf dfWodaf6 ul/Psf] 5 . o; k|lqmofdf lhNnf lakb\ 

Joj:yfkg ;ldltsf ;Dk"0f{ ;b:ox? -/fhlgtLs kf6L{sf k|ltlglwx?, ;/sf/L sfof{nosf k|ltlglwx?, 
lhNnfdf ljkb\ hf]lvd Go"gLs/0fsf] If]qdf sfo{/t /fli6«o tyf cGt/f{li6«o u}x|;/sf/L ;+:yfsf k|ltlglwx?,cGo 
:yfgLo ;fdflhs ;+3÷;+:yfsf k|ltlglwx?, ckfª\utf ePsf JolQmx?sf] ;+:yfsf k|ltlglwsf] ;xeflutf 
/x]sf] lyof] . t/ of]hgf th{'df ubf{ b]lvPsf s]xL ;Ldfx? lgDg cg';f/ 5gM 

 o; of]hgf cGtu{t lgwf{/0f ul/Psf ultljlwx?sf] sfof{Gjogsf nflu a9L dfqfdf aflx/L ;|f]tsf] e/ 
kg{'kg]{ cj:yf b]lvG5 . h;n] ubf{ afXo ;|f]t k|fKt gePdf of]hgfsf] sfof{Gjogdf sl7gfO kg]{ ;Defjgf 
b]lvG5 . 
 lhNnfdf pknAw ;Lldt ;|f]t / ;fwgaf6 ljleGg k|sf]kx?af6 x'g] Iflt Go"gLs/0f ug{ tyf ljkb\af6 
k|efljt kl/jf/x?sf] cfjZostfnfO{ ;Daf]wg ug{ r'gf}tL /x]sf] 5 .   

!=^ ljkb k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgfsf] ljz]iftf  
lhNnf:t/Lo ljkb k"j{tof/L of]hgfsf] k|of]u jf pkof]u ljkb\ kg{'eGbf klxn] k"0f{ ?kdf kl/;s]kl5 s]lx xb;Dd 
k|of]u x'G5 . ljsf; lgdf{0f, ljkb Joj:yfkg tyf ljkb k"j{tof/L of]hgfsf] sfof{Gjog lgoldt ?kdf x'g]5 . 
o; of]hgfdf pNn]v ePsf k"j{tof/Lsf] sfo{ ljkb\ kg{' klxn] sfof{Gjogdf cfpg]5g\ . of]hgfsf] af/]df 
gu/kflnsf / ufpFkflnsfx? hfgsf/ x'g]5g\ / sfof{Gjogdf ;a} txsf] ;lqmo ;xeflutf x'g]5 . 

!=& of]hgf lgdf{0f k|lqmof ljlw 
ljkb\sf 36gf;DaGwL tYofÍ / k|sfzgx¿, k|sf]k gSzf, ;Í6f;Ggtf tyf hf]lvd cfFsng, k"jf{g'dfg 

tyf k"j{;"rgf k|0ffnL tyf ljkb\;DaGwL ljBdfg ;Gbe{ ;fdu|Lsf] ;dLIff ug{ / ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ 
of]hgf th{'dfdf k|fljlws ;xof]u ug{sf nflu k|zf;sLo clws[tsf] ;+of]hsTjdf /x]sf] ;ldlt lgdf{0f ul/Psf] 
5 . ;fy} cfjZostf cg';f/ cg'ej k|fKt lj1 ;d]t ePsf] sfo{;d"xsf] u7g u/L ;xeflutfTds ljlw 
ckgfO{Psf] 5 . 

lhNnf ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf lgdf{0f k|lqmofdf ljleGg clen]vx?sf] k'g/fjnf]sg 
ul/Psf] 5 . h; cGtu{t ljkb\ Joj:yfkg ;DaGwL P]g, lgod, gLlt, lgb]{lzsfx¿, ljkb\ hf]lvd Go"gLs/0f 
/fli6«o /0fgLlts sfo{of]hgf, @)&%, ljutsf] ljkb\ k"j{tof/L / k|ltsfo{ of]hgfx? tyf ljifo If]qut cfsl:ds 
of]hgfx¿ / ljkb\ ;DaGwL k|ltj]bgx¿nfO{ ;Gbe{ ;fdu|Lsf] ?kdf k|of]u ul/Psf] 5 . To;}u/L ;DalGwt :yfgLo 
txsf] ljkb\sf] Oltxf; -e"sDk, af9L, klx/f], cfunfuL, dxfdf/L, ;8s b'3{6gf cflb_, ljkb\ Joj:yfkgsf] 
ljutsf] cEof; cg'ej tyf l;sfO{, ;DalGwt txsf] k|sf]k, ;+s6f;Ggtf tyf hf]lvd n]vfhf]vf, k|f]kmfOnsf] 
ljZn]if0f ul/Psf] 5 . ;fy} df};d tyf af9L k"jf{g'dfg / k"j{;"rgf k|0ffnL, dxfdf/L lgu/fgL k|0ffnL, ;8s ;'/Iff 
sfo{of]hgf, hg;+Vof ljj/0f, ;8s ;~hfn, gbL, a;f]af; If]q tyf ufpFkflnsf÷gu/kflnsfsf] ;Ldfgfcflb 
b]lvg] ;DalGwt txsf] gS;f,;DalGwt txsf cfjlws ljsf; of]hgfx¿, ljifo Pj+ If]qut of]hgfx¿, 
k|ltj]bgx¿ cGo cWoogsf cnfjf ;DalGwt txsf] :yfgLo ljkb\ Joj:yfkg of]hgf, ljutsf slDtdf % jif{ 
ljkb\sf 36gf;DaGwL tYofÍ / k|sfzgx¿, k|sf]k gS;f, ;Í6f;Ggtf tyf hf]lvd cfFsng, k"jf{g'dfg tyf 
k"j{;"rgf k|0ffnL nufot cGo ;fGble{s ;fdu|Lsf] k'g/fjnf]sg / ;dLIff ul/Psf] 5 . o; afx]s ljkb\ k"j{tof/L 
tyf k|ltsfo{ of]hgfnfO{ cBfjlws ubf{ ckgfOPsf s]xL k|lqmofx? lgDgcg';f/ 5g .  

 lhNnf ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf th{'df ;ldlt u7g ul/Psf] 5 . 
 th{'df ePsf] of]hgfsf] k|efjsf/L sfof{Gjogsf] nflu lhDd]jf/L afF8kmfF8 ul/Psf] 5 . 
 lhNnf l:yt ;a} ;/f]sf/jfnfsf] ;xeflutf u/fOPsf] 5 . 
 ljut % jif{df 36]sf ljkb\sf 36gfx?sf] k|efjsf] ljZn]if0f / ;a}eGbf v/fa kl/l:yltnfO{ cfwf/sf] 
?kdf 5gf]6 ul/Psf] 5 . 
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 lhNnfdf sfo{/t lqmofzLn lgsfosf] If]qut ?kdf Ifdtf ljZn]if0f tyf ;d'bfosf] cfjZostfsf] 
cfwf/df k"j{tof/L / k|ltsfo{ of]hgf lgwf{/0f ul/Psf] 5 . 
 ljleGg r/0fdf uf]i7L, a}7s, ;fd'lxs 5nkmnsf] cfof]hgf u/L of]hgfnfO{ clGtd ?k lbOPsf] 5 . 

!=* of]hgf sfof{Gjog /0fgLltx? 
 of]hgfnfO{ lhNnf ljkb\ Joa:yfkg ;ldltaf6 cg'df]bg u/]/ j}wflgstf k|fKt u/L sfof{Gjog ul/g]5 . 
 cfkTsfnLg k|ltsfo{sf] nflu ul/g] k"j{tof/L tyf k|ltsfo{sf qmddf If]qut ?kdf /x]sf bIftf, 1fg, ;Lk, 
ljlwsf] k|of]usf nflu ;dGjodf hf]8 lbOg] 5 . 
 ljleGg sfo{bnsf ;b:o tyf :jo+;]jsx?sf] tflndsf dfWodaf6 ul/Psf] Ifdtf tyf bIftfsf]  
cfktsfnLg k|ltsfo{sf nflu ljkb\ hf]lvd Go"gLs/0fsf] If]qdf k|of]u ul/g]5 . ;fy} cfjZostf cg';f/ 
k'gtf{huL tflndsf] ;d]t Joj:yf ldnfO{g]5 . 
 :yfgLo 1fg, ;Lk, ljlw, k|ljlw ;|f]t tyf ;fwgsf] clwstd pkof]u u/L o; of]hgfnfO{ k|efjsf/L ¿kdf 
sfof{Gjog ul/g]5 . 
 cfktsfnLg cj:yfdf k|ltsfo{sf ultljlwx?df Ps?ktf NofO{ bf]xf]/f]kg gx'g] u/L pknAw ;|f]t tyf 
;fwgsf] ;b'kof]u u/]/ ;dGjofTds tyf kf/bzL{ tl/sfn] ;dodf g} ljkb\df k/]sf kl/jf/x?nfO{ Psåf/ 
k|0ffnL dfkm{t dfgjLo ;xof]u pknAw u/fOg]5 . 
 of]hgf tof/ eO{ sfof{Gjogdf cfPkl5 lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldltaf6 sfof{Gjogsf] k|efjsf/L 
cg'udg tyf d"NofÍgsf] Joj:yf ul/g]5 . 
 of]hgfsf] sfof{Gjog eP gePsf] lhNnf tyf :yfgLo ljkb\ Joj:yfkg ;ldltaf6 lgoldt cg'udg tyf 
;'k/Lj]If0f ul/g]5 .  
 lhNnfsf] s'g} klg If]qdf pTkGg ljkb\n] ;+s6f;Ggtf, Ifdtf / hf]lvddf kf/]sf] kl/jt{gnfO{ ;Daf]wg ug{ 
k|To]s jif{ of]hgfsf] k'g/fjnf]sg tyf ;dLIff u/L cWofjlws ul/g]5 . 
 If]qut ?kdf tflndk|fKt bIf hgzlQmsf] klxrfg u/L k|To]s Sn:6/n] dfgjLo, ef}lts ;|f]t ;fwgx?sf] 
/]s8{ cWofjlws ug]{5g . 
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खÁड २ 
 ÿकोप, संकटासÆनता, ±मता तथा जोिखम िवÔ लेषण 

88]Nw'/f lhNnfdf b]vfkg]{ k|sf]kx?n] a]nf–a]nfdf dfgjLo tyf ef}lts ?kdf lgs} Iflt u/]sf] b]lvG5 . 
af9L, klx/f], x'/Latf;, cfunfuL cflb h:tf k|sf]ksf] k|efjn] o; lhNnf cGtu{tsf & j6} kflnsfx? 
df jif]{gL lgs} Iflt ePsf] s'/fx? o; cWoogn] b]vfPsf]5 . 
@=! P]ltxfl;s ;do /]vf ljZn]if0f 
१. परशुराम नगरपािलका 

साल ÿकोप Öथान ±तीको िववरण 

२०७८ 
काितªक 

बाढी परशरुाम 
नगरपािलका ±ेý 
िभý 

ÿÂयेक वडामा धानबालीका साथै तरकारी पणुª नĶ, परशरुाम 
न.पा.-०६ मा १२ घर िवÖथािपत, परशरुाम न.पा.-०५ मा रहकेो 
परशरुाम मिÆदर बगाएको साथै सÌपणूª úािमण सडकहŁमा पणूª 
±ती ।  

२०७७  बाढी परशरुाम 
नगरपािलका ±ेý 
िभý 

िविभÆन Öथानमा कåरब ८ िवगाह खेतीयोµय जिमन पटानी, 
सडक र खानेपानीका महुानहŁ नĶ । 

२०७५ बाढी वडा नं १२ 
लािमजला,माझापानी
,कैनपानी 

१० िवगाहा खेतीयोµय जिमन नĶ हòद ैआएको 

२०७५ बाढी वडा नं १० कुमुªÐले, 
दÌुसीजला 

हåरस ठगÆुनाको मÂृय ुभएको, १ सलेता खÁड देखी पÆुतरुा खोला 
सÌम वष¥नी कटान गन¥ गरेको, गैरीगाउँ खोलाले दÌुसी जाला 
वÖती जोखीममा रहकेो, दÌुसीजला वÖतीमा िनमाªण तटबÆधन 
समेत बाढीले वष¥नी ±ित गन¥ गरेको, सेला र पÆतरुा खोलाले ९ 
िवगाहा जिमन काटेको साथै पÆुतरुा र वागथली खोलाले ३० 
पåरवार जोिखममा रहकेो, िसताराम ÿािव समेत जोिखममा रहेको 

२०७५ बाढी वडा नं ६  तातापानी 
वÁड, कुणा, 
िसमलखेत, ठÆडुजला 

महाकाली नदी तथा खहरे खोलाले गदाª िसचाई कुलो पåुरएको, 
तारा िसं रानाको घर परैु ±ितúÖत भएको, राम नाथ र रण बहादरु 
धामीको गाई गोठ भितिकएको, रंगनु खोलाले वष¥नी कटान गन¥ 
गरेको 

२०७४ बाढी वडा नं ११ डाउणे 
वÖती, िसÖने वÖती, 
तालवÁड 

डाउणे खोलाले परैु वÖतीमा ±ित पयुाªएको, खेतीयोµय जिमन 
भािसएको, तालवÁडमा लाल रावलको र िवÕण ु भĘको घर 
जिमन सिहत भािसएको  

२०७४ बाढी वडा नं ९ गाइ बादे अखबर धामी, हकª  बहादरु वोहरा, काल ुिसंह वोहरा, दवे िसंह 
वोहरा लगायतको ५० रोपनी खेत बगाएको र ५ वटा िसचाई 
कुलोमा ±ित पगेुको, रामजानकì बाल िवकास केÆद«मा ±ित 
पगेुको, जनºयोती मावी जोिखममा रहकेो, वडा नं ८ र ९ जोड्ने 
झोलङ्ुगे पलु जोखममा रहकेो 
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२०७४ बाढी वडा नं ६ , चÆदनी, 
तातापानी 

जनÿितनीधी नर बहादरु धामीको मÂृय ुभएको, साधनी खोलाल े
ÿेम बहादरु बढुाको मÂृय ु भएको, तातापानी ±ेýमा वष¥नी 
महाकाली नदी कटानको समÖया 

२०७२ बाढी वडा नं. ४ ! hgfsf] d[To' ePsf] , ! hgf laBfyL{sf] d[To' ePsf] 
२०७३ बाढी वडा नं ६ , 

िससमजला, वराला 
िशव मिÆदर र पणुाªिगरी मिÆदर बाढीको जोखीममा रहकेो तथा 
१२ पåरवार िवÖतािपत हòन स³ने, वरालीमा िसचाइ कुलो नĶ 
भएको 

२०७३ बाढी वडा नं ९ गौरी िसंह धामीको मÂृय ुभएको, िवराल खोलाले ÿतयेक वषª 
±ित गद ̈आएको, काठेपलु बगाएको 

ÿÂयेक वषª बाढी वडा नं. ११ Èयाउली 
बÁड दिेख िसमल 
बÁड सÌम 

 ६ िवगा भÆदा बढी जिमन बगाई सकेको, वगाउने øम ÿÂयेक 
वषª जारी रहकेो 

२०७३ बाढी वडा नं १० 
लािमजला, 
वागवली, िसकथली 

तलुमान धामीको मÂृय ुतथा ५ रोपनी जिमन बगरमा पåरवतªन 
भएको, वागवली र िसकथलीमा खहरेखोलाले िसचाई कुलो 
भÂकाएको  

२०७१ बाढी वडा नं ९ अजुªन धामीको मÂृय ुभएको 
२०७० बाढी वडा नं ६ तातापानी, 

गÁुडीगडा, बाजरुा 
टोल,  

/f]kgL hldgdf nufPsf] cGgjfnL jufPsf], @ j6f dlGb/, 
l;rfO{ of]hgf sf]  #)) ld6/ kfOk jufPsf], k|To]s jif{ 
tftfkfgLdf s6fgsf] hf]lvd af9]sf] 

२०७१  बाढी वडा नं ५ घĘेÈलाट, 
पåरगाउँ,भĘराई टोल, 
मगर टोल, 
घाणीघाँच, ठकुरी 
टोल, िबĶ टोल, 
िशवधाम टोल, 
लामीखाली टोल, 
Ãवाल टोल, गोठान 
टोल 

åरखनुखोलामा बाढी आउँदा १ जनाको मÂृय ुभएको । (िसमÐटा 
बÖने ४५ बिषªय ÿताप िबĶ)  åरखनु खोलाले १७ पåरवारको ६५ 
रोपनी खेत बगाएको ।  १३ वटा खानेपानीका महुानमा ±ित 
भएको पाईप र ईÆटेक बगाएको ।  बसगोईरा –रंगनु– बहादरेु थान 
बजार हòदँ ै महाकाली निद िकनार परशरुामधाम कटानको 
जोिखममा रहकेो छ ।   

२०७१ बाढी वडा नं १, कलौना 
खोला 

रितराम कामीको ५ रोपनी खेत बगाएको, कलौना खोलाले 
ÿताप धामीको घर पणुª Łपमा ±ित भएको 

२०७० बाढी वडा नं २ िकरोड गाउँ, 
कटाउजी, गोगन 

िकरोड गाउँको खेत बगाएको, चÆद ब. वोहोराको र दगेडामा 
Ôयाम वोहोराको २ रोपनी खेत बगाएको, खानेपानी ईÆटेकमा 
±ित, २०६२ सालदखेी बाढीले िनरÆतर मलुहŁ ±ित गद ̈
आएको 
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िनरÆतर 
ÿÂयेक वषª 

बाढी वडा नं ३ परैु, 
भतगाड, िसमलटा, 
िशषª 

भागेĵर मािव लगायत बाकì Öकुल, बजार, टोल वÖती, 
सÆुदरपरुमा खानेपानी ईÆटेक जोिखममा, भागेĵर मा.िव.को 
खानेपानीको ईÆटेक पåुरएर अवŁĦ भएको ( शौचालय समेत 
अवŁĦ ), कोईराली पाताल खानेपानी पाईप नĶ भएको, 
जनºयोती ÿावी पिहरोको जोिखममा रहकेो, िसमÐटा 
हाईűोिलक खानेपानी जोिखममा, िशषª बुंग कृिष सडक अवŁĦ 
भएको , तÐलो िशषª रनकुजी मिÆदर बगाएको, िशषª गाडको 
कटानबाट तोिडÆना वगरखेत, लोपा, जोिगजला, पåरखेत ,िशषª 
वेलतडा, तÐलो िशषªमा खेितयोµय जिमन (१०५० रोपनी ) 
जिमन लगायत ३०० पåरवार जोिखममा रहकेो 

२०६८ बाढी वडा नं ६ तातापानी, 
गÁुडीगडा, बाजरुा 
टोल,  

१ करोड २५ लाख बरावरको µयिवन वाल बगाएको, ११ लाख 
बराबरको बासको जािल बगाएको, 

२०६८ बाढी वडा नं ६ सरकौडा, 
िमिसनजला, कुणा, 
भरुकुÁडा, छेला, 
खालीगडा, कटाली,  

२५ िवघा जिमन, कविुलयत वनमा लगाएका ४०० िवŁवा नĶ, 
िसचाइको २०० िमटर पाइप नĶ भएको, भरकुÁडा मिसनजला 
कराली सÌम ६० िवगाह जिमन वगाएको, िसमलखेतमा ४५ घर 
िवÖतािपत भएको, मालुखोला दिेख छेला सÌम महाकाली 
िकनारको २५ िवघा जिमन वगाएको, ६० िवघामा रहकेो ( 
सामदुाियक तथा रािĶय वन±ेýमा) ३५० वटा ŁखहŁ समेत 
वगाएको, साँदनी खोलाले िसĦनाथ उमािवको चÆदनीको २ 
िवघा जिमन वगाएको, चारवटा भवन भÂकेर फिनªचर सिहत 
परुीएको, साँदनी खोला ४ रोपनी जिमन बगाएको, आमपानी 
खोलाले २ रोपनी जिमन पाटेको केलाघाडी खोलाले ३ िवघा 
जिमन राझेको, ÿÂयेक वषª राझने गरेको, खानेपानी को महुान 
दबाएको, खानेपानीको संकट भएको, रा±स खोलाले चÆदिनमा 
२ िवघा, वÁडमा ९ िवघा जिमन राझेको र ÿÂयेक वषª वगाउने 
गरेका 

२०६८ बाढी वडा नं १ ट्डेला, 
चोकडे र कोलखाना 

ट्डेला खहरेखोलाले ÿÂयेक बषª कटान गन¥ गरेको ,  ऐलानी 
खहरेखोलालाले ÿÂयेक बषª कटान गन¥ गरेको साथै चोकडेदिेख 
कोलखानसÌम बष¥नी कटान हòने गरेको छ ।  
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२०६६ बाढी वडा नं १ कलेना , 
मकला, मनगडा, 
मिलिन ,जौखेत, 
गेरडी, अचलशैन, 
गनगडे, Öयालकोट, 
चोकडे, सलौन, 
टंुडेला 

 सलौन, टंुडेला खानेपानी योजनाको महुान, इÆटेक सिहत पाईप 
बगाएको, इĵरी साउँदको ८ रोपनी खेत बगाएको, मोित िगरीको 
७ रोपनी जिमन बगाएको, अजुªन काकêको ३ िबघा जिमन र १ 
घर बगाएको, नŁवा पाकêको १ घर सिहत ८ रोपनी जिमन 
बगाएको, मान बहादरु ठगÆुनाको ४ रोपनी खेत बगाएको, 
धनिजत बोहराको ६ रोपनी खेत बगाएको, िशिबराम िवकको 
कलेना खोलाले ६ िबघा जिमन बगाएको 

२०६४–
२०६६  

बाढी वडा नं २ खसरबाटा, 
हरडा, करनतोला 

लदौलीमा ११ जना र रौट्यानीमा ५ जना पिहरोले ¸यापीएर 
मरेको ।२ घर लदौलीमा बगाएको, १ घर तोलीमा बगाएको, पाँच 
पिवारको  २०÷२५ रोपनी खेत बगाएको, ७०–८० पåरवारको 
४५० रोपनी खेत बिगसकेको, १४–१५ घर बगेको, ७ वटा 
बÖतीहŁ िÈहरोको उ¸च जोिखममा रहकेा छन ् ,खहरेखोलाले 
बष¥नी खेतीयोµय जिमन कटान र भरान गद ̈आएको छ ।   

२०६६ बाढी  वडा नं ३ िसमल, 
खलतल, िभरकोट, 
माकुª , थपला, 
जरुखान 

 ५०÷६० पåरवारको ७० रोपनी खेितयोµय जिमन बगाएको, ३ 
वटा खानेपानी योजनाका इÆटेक सिहत १५० िमटर पाईप 
बगाएको ।  

२०६२ 
सालयता 

बाढी  वडा नं ३ धारासाउँ, 
जोिगजला 

धारासाउँ खहरेखोलाले ÿÂयेक बषª भागेĵर मािवको खेल मैदान 
र क±ा कोठामा ±ित गन¥ गरेको छ, असारे खहरेखोला, बेलतडा 
खहरेखोला, पारीखेत खहरेखोला, िगलासपरु जोिगजला 
खहरेखोला ले ÿÂयेक बषª कटान गन¥ गरेको छ ।  

२०६७ बाढी वडा नं ९ सÆुदरपरु, 
हटुवानी, जडाखाई, 
तÐलो डेवरी खोला, 
कुला नौला, , सेली 
खोला दिेख ³यापानी 
सÌम, नौला खोला 

नौला सेली खोलाले कटान  गदाª २० वटा िसचाई कुला लाई ª 
पणूª ±ती पगेुका, बÖतभुाऊ र घĘ बगाएको 
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२०६४ बाढी खोÐतड,थपला,चौ
खी,सÐयाडी, 
िभरकोट,िसमल,िड
³याम,बेÐथडा,िबषª,
कमैल,िमणा,िसमÐटा
,मटेला,हाटगडा 

िशषª गाडले २०६२ सालयता ±ित गद ̈आएको छ , १६ जना 
(७ मिहला ९ पŁुष) को मÂृय ुभएको , २५ वटा घरहŁ बगाएको 
,७ वटा गाईगोठ बगाएको, २ पानीिमल बगाएको ,४० वटा घĘ 
बगाएको , झÁडै ५५० रोपनी खेत बगाएको , ५५० रोपनीमा 
लगाएको धानबाली नĶ भएको, २ वटा जलिबīुत 
आायोजनाका टवाªइन बगाएको ,िबīतु पोलहŁ बगाएको, ३०० 
घरघरुी िबजुलीबाट बि¼चत भएको , जल मापन केÆþको १ 
केवलकार बगाएको , १२ वटा खानेपानी योजनाको इÆटेक 
सिहत ७०० िमटर पाईप बगाएको, ३ वटा झो.प.ु र ९ वटा 
काठेपलु बगाएको, ८ वटा खानेपानीका धाराहŁ बगेको, २५० 
सÌम बÖतभुाउहŁ बगाएको, भागेĵर मािवको खेल मैदान राँजेको 
र िबīालयका ४ कोठामा बाढी पÖदा िबīालयको भवन 
भÂकìएको, िशषª बजारमा रहेका ८ वटा पसलहŁलाई ª बगाएको  

२०६४ बाढी वडा नं ९ ७ पåरवार िवÖतािपत भएका र खेती योµय जिमन ±ती भएको 
झोलुंगेपलु जोिखम पणूª अवÖथामा रहकेो 

२०६४ बाढी वडा नं ६ तातापानी, 
गÁुडीगडा, बाजरुा 
टोल,  

२८ पåरवारको ८४ रोपनी खेती योµय जिमन वगाएको, उĉ 
जिमनमा लागाएको अÆनवािल समेत वगाएको, महाकाली नदी 
साँदिन खोलाले काटदा २८ पåरवारको खेती योµय जिमन ( १४ 
िवघा जिमन, गौचर, खैरिनजला मा ५० हे³टर) वगाएको, १४ 
िवघा खेतमा लागाएकोधान, िलख,ु मकै, कोदो, वदाम, हलेदो 
वगाएको अÆदाजी १० लाख बरावरको नो³सानी भएको 

२०६४ बाढी वडा नं. ४ रातमाटी 
खोला, कटाल,   

 घरमा भएका भाँडा³ँडा समेत बगाएर लगेको,  ४ वटा पानीका 
मुह्ान दिबएको, रातामाटी खहरेखोलालाले बष¥नी कटान गन¥ 
गरेको, १२ पåरवारको  ३६ रोपनी खेत बगाएको ।    

२०६४ बाढी  वडा नं ३ ८० पåरवारको २०० रोपनी खेतीयोµय जिमन बगाएको,  २०० 
रोपनीमा लगाएको धानबाली ,मकैबाली बगाएको र  १७-१८ 
वटा बÖÂभाउ बगाएको ।  

२०६३ बाढी वडा नं ६ वेतरानी 
खोला, छेला, वÁढ 

 १०० वटा जाली र १० िवधामा लागाएको अÆन वाली 
वगाएको,  महाकाली नदीले ८ िवगाहा जिमन कटान गरेको, 
डणौ खालाले ३ वटा र वेतरानी खोलाले २ वटा पानीको महुान 
परेुको,  कुणामा डणौ खोला र वोगटी खोलाले १० िवधा जिमन 
राझेको र बष¥िन जोगबडुा साइनी सडक खÁड कुणामा अबŁĦ 
हòने गरेको 

२०६३,  बाढी वडा नं ११  २ िवगा जिमन र िसचाई कुलो बगाएको,   ÿÂयेक वषª जिमन 
कटान गरेको, जिमन घटद ैगएको,  िसचाई ª गनª गाĆो भएको 
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२०६३ बाढी वडा नं १२ Öयाल 
चौडा दिेख पÆुतरुा 
सÌम 

 पानीको महुान दÊबीएका, १० वटा भÆदा बढी गोठ बगाएको,  
ÿÂयेक बषª जिमन कटानका कारण खेती योµय जिमन बगरमा 
पåरणत हòद ैगएको 

२०६२ बाढी वडा नं १ कलेनाखोला दिेख सलौन पुलसÌम कटानको जोिखम रहकेो ,  
६ वटा काठेपलु बगाएको, कलेना खेलामा बाढी आउँदा ४ वटा 
घर बगेको,  ९० पåरवारको ७० िबघा खेितयोµय जिमन 
बगाएको, ९ वटा घĘ बगाएको, भोगे चनुाराको गाईगोठ 
बगाएको , ४ वटा गाई बगाएको,  ६ वटा िसंचाई कुलाहŁ 
बगाएको,  भागेĵर मािव सलौन कटानको जोिखममा रहकेो  

२०६२ बाढी वडा नं २  १६ जनाको मÂृय ु भएको,  ५ घर बगाएको,  ५ गाईगोठ 
बगाएको,  ५० गाईबÖत ु बगाएको , घरमा भएको अÆनपात 
बगाएको,  नगद,िजÆसी समानहŁ बगाएको,  १७५ रोपनीमा 
लगाएको अÆनबाली –धान मकै) बगाएको,  १३ वटा काठेपलु 
बगाएको,  ८ वटा खानेपानी तथा िसंचाई योजनाका ढाण 
(महुान) बगाएको,  १३ धĘ र घĘका ढाण बगाएको  

२०६२  बाढी वडा नं. ४ कटाल,   २३० रोपनीमा लगाएको धानबाली समेत नĶ भएको,  ५ वटा 
खानेपानीका महुान बगाएको र खानेपानीका संकट भएको साथ ै 
२४ पåरवारको ३५ बटा बÖÂभाउ बगाएको ।  

२०६२ बाढी वडा नं ५ घĘेÈलाट, 
पåरगाउँ ,भĘराई टोल, 
मगर टोल, 
घाणीघाँच, ठकुरी 
टोल, िबĶ टोल, 
िशवधाम टोल, 
लामीखाली टोल, 
Ãवाल टोल, गोठान 
टोल 

८० पåरवारको १६५ रोपनी खेतीयोµय र धानबाली नĶ भएको, 
अपर पåरगाउँ िसांई योजनाको नहर बगाएको,पåरगाउँ िसंचाई 
नहर बगाएको, बहादरेु खोलाले ८० पåरवारको १५० रोपनी 
खेितयोµय जिमन बगाएको, घाणीघाँचितर खहरेखोलाले १४० 
रोपनी खेितयोµय जिमन राँजेको,५ पåरवारको घर बगाएको,  
खहरेखोलाले बहादरेु Æवालो पåुरएको र िपपल चौतारी खहरे 
खोलाले १५ पåरवारको ३५ रोपनी जµगा कटान गरेको । 

२०४२ 
असोज ४ 
गते  

बाढी वडा नं ५ बहादरेुदिेख परशरुाम सÌम (रंगनु निद िकनारमा रहकेो) १४० 
पåरवारको ३०० रोपनी खेितयोµय जिमन धानबाली नĶ भएको 
। धानका कुÆयहूŁ बगाएको । घाणीघाँचमा खहरेखोलाले ३० 
पåरवारको १२० रोपनी खेत राँजेको ।  
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२०६२ 
साल दिेख 
िनरÆतर 

बाढी वडा नं ५  बहादरेु खहरेखोला, भĘराईटोल खहरेखोला, खटुकंुडी 
खहरेखोला, िसĦखहरेखोला,åरखनुखोला, आमखोला ले 
ÿÂयेक बषª कटान गन¥ गरेको  

२०३८ 
दिेख हाल 
सÌम 
२०६३ मा 
ठूलो वाढी 
आएको 

बाढी वडा नं ६िसमलखेत, 
वÁडजाला, रामपरु, 
लािमगडा, दमाड, 
तािलगडा, 

 रंगनुखोलाले हाल सÌम ४० जना वगाईसकेको, २०६३ मा 
आएको वाढीले २०० वटा घर गोठ,आठ कोठे िवīालय भवन, 
२ वटा सामदुाियक भवन, १ मिÆदर, ७ वटा पसल, ११ धारा र 
१८२ रोपनी खेती योµय जिमन बगाएको,  खयरजालो २०० 
ह³ेटर जिमन र Âयमा भएका िसमल, खयर जामनु का ŁखहŁ 
बगाएको र बगरमा परीणत गरेको, २ वटा कबिुलयित वन 
बगाएको , भाÖकर खोलाले ११ पåरवारको घर जिमन बगाएको 
पयूाª ±ती गरेको, भाÖकर खोलाले जोगबडुा सोदनी सहक खÁड 
५०० िमटर समेत अबŁĦ गरेको ,  गौरी खहरे खोलाले १६ 
पåरवारको जिमन राजेको २ पानीका महुान सकुाएको,  िसĦ 
खहरे खोलाले २०० पåरवारको घर भÂकाएको, ५०० िमटर 
खानेपानी बगाएको, िसĦनाथ मिÆदर, सावªजिनक भवन र २ वटा 
खोपमनीको महूान परेुको,  िसĦनाथ खोलाले ÿÂयेक वषª 
जोगबडुा सादनी सडक खÁड अबŁĦ गन¥ गरेको र  मलेता 
खोलाले २० पåरवारको घरगोठ बगाएको, २०० रोपनी खेत 
परेुको, र ÿÂयेक वषª जोगबडुा सादनी सडक खÁड अबŁĦ गन¥ 
गरेको, २ वटा खानेपानी र पाइप बगाएको 

२०४० 
दिेख 
अिहले 
सÌम  

बाढी वडा नं ६ सरकौडा, 
िमिसनजला, कुणा, 
भरुकुÁडा, छेला, 
खालीगडा, कटाली,  

सरकौडा दिेख िमिसनजला सÌम k|To]s वषª बटान हòने गरेको 
,भरकुÁडामा ४ पåरवार िवÖतािपत, २७ पåरवारको ३५ िवगा 
जिमन अÆनवाली सिहत कटान भई सकेको, भरुकुÁडा 
खालीगडामा हावाले कटान हòने गरेको, िससयजलामा १० 
पåरवार िवÖतािपत, ४ मिÆदर, १ पसल वगाएको, 

२०४० 
साल दिेख 
िनरÆतर  

बाढी वडा नं ६ तातापानी, 
गÁुडीगडा, बाजरुा 
टोल,  

तातापानीमा २५ वटा घर,  १०० िवघा जिमन र लगाएको 
धानवाली समेत वगेको, १ कुलो २ घĘ, खानेपानी मलू समेत 
वगाएको, २५ वटा गौसाला वगेको १२ पåरवार िवÖतािपत 
भएको, १०० ह³ेटर जंगल वगरमा पåरणत भएको, ३ वटा घĘ, 
१ पसल, १ घर, २ गौशाला बगाएको 
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२०४० 
साल दिेख 
िनरÆतर 

बाढी वडा नं ६ सरकौडा १५ पåरवारको १५०  रोपनी जिमन वगाएको, ३० बषªको हरी 
अिधकारी को मÂृय ुभएको, २१ पåरवार िवÖतािपत भई सकेको, 
३२ पåरवार जोिखममा रहकेो, ६० िवगा जिमन वगाई सकेको, 
४० बाùा, ३० गाई,  ६ भैसी वगाएको, खाīाÆन संकट भएको, 
खानेपानीका २ वटा महुान दिवएको, पåुरएको, ७ वटा मौरीघार, 
१० वटा वुंगरु वगाएको, ३०० टन धान बगाएको, सामदुाियक 
वन को केिह भाग कटान गरेको र रोगको संĉमण वढको, 
झाडपखाला आदी समÖया दिेखएको आिथªक संकट बढदा 
कामको खोजीमा िवदिेशनेको सं´या बढेको 

२०६२ बाढी वडा नं ८करेनी, 
धनुके, जमरानी, 
ऐडुङगा, परुापानी, 
जमरपानी, 
कफलगैरा, 
साङ्खोला, गैरीगाउ, 
करानी, डेबरी 

४ घर भÂकेर पणू ±ती भएको, ६ घर भÂकìएका,   धनकेुमा ३० 
घर धरुी खहरेखोलाको पणूª जोिखममा रहकेा, १८रोपनी खेत 
वगाएको, खोलाको पलु जोिखममा रहकेो, 

◌े २०६२ बाढी वडा नं ९ सÆुदरपरु, 
हटुवानी, जडाखाई, 
तÐलो डेवरी खोला, 
कुला नौला, , सेली 
खोला दिेख कुयाªपानी 
सÌम, नौला खोला 

 ×टवानी साबमा पिहरो जादां ४ ह³ेटरमा बनमा बोट, िवŁवा परैु 
±ती भएको 

२०६१, 
ÿÂयेक बषª 

बाढी वडा नं १० परुन पानी 
खोला, वेलडाडी 
टुÈपो दिेख तल सÌम, 
गैरी गाउं खोला, सेला 
खोला, गईुखोला,  

२ जनाको मÂृय,ु १ जना घाईते, ५ िवगा जिमन बगाएको,  ५ 
जोडा गाई, गोŁ, भौसी, बाùा बगाएको,  घर जिमन राझेको,  
जिमन ÿÂयेक वषª कटानी हòद ैगरेको,  पलु बगाउदा १२ वडालाई ª 
िहडुल गनª अÈठेरो परेको,  ठाउंठाउंमा जिमन चक¥ को  

२०७५ पिहरो वडा नं १ पोलखान, 
सलौना, गेरेडे 

पोलखानमा पिहरोले ५ घर पणुª Łपमा ±ित, टोलनै जोखीममा 
रहकेो, सलौना र गेरेडे गाउँ बाढी र पिहरोको ±ित, सालकोट, 
चनु पोखरा, पोलखान, पाथी र टुडेला वÖती पिहरोको जोखीममा 
र मनगडा, मलौनी वÖती बाढीको जोखीममा 

२०७५ पिहरो वडा नं ३ लोपा, 
चौड, तोली 

राम िसंह पलालको घर र ३ रोपनीको बाली, नĶ, ९० घन 
िमटरको िसचाई पोखरी नĶ भएको, खानेपानीको िड³स 
पåुरएको, चौड तोलीमा खानेपानी तथा बाटो नĶ भएको, 
तोिडÆना र जोगबढुा जाने सडक अवŁĦ भएको 
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२०७५ पिहरो वडा नं ४  ( रितरोडा 
खहरे, दुगंल खोला, 
रातामाटी खोला, 
रÆयौडा खोला, गोजा 
खोला, िभम खोला, 
कािलका मलु खोला 
) 

खानेपानीको मलु तथा २००० रोपनी जिमन कटान तथा परुान 
गद ̈आएको, रंगनु िभर ितर वष¥नी कटान हòदैर् आएको, रातो 
माटोको खहरेले गदाª कटान तथा जिमन पåुरद ैआएको 

२०७५ पिहरो वडा नं ६ रामपरु भाने साकêको घर ±ित भएको  
२०७५ पिहरो वडा नं ९ सेलेगडा, 

जफती बजार, 
कुवापानी, पÆुतरा 

सेलेगडा बÖती , जफती बजार, कुवापानी पÆुतरा सÌमको वÖती 
जोिखममा रहकेो 

२०७५ पिहरो वडा नं १० ठकानी, 
मÐलो सालघाडी 

ÿेम ब. वोहराको घर भतिकएको, िसताªली खोला र साखा 
िसचाई कुलो नĶ भएको 

२०७५ पिहरो वडा नं ११ 
िसमलवÁड 

व±ृारोपणमा ±ित पयुाªएको, Èयाउली वÁड र डाइनी वÁड 
खोलामा अÂयािधक समÖया, २०५९ सालदखेी साघरेुमा 
िनरÆतर भ ु±य गन¥ गरेको 

२०७४ पिहरो वडा नं ३ भतगाड कालीढुंगा जाने बाटा नĶ भएको भतगाड खा.पा. योजना 
पåुरएको, आमडाली खानेपानीको ५० िमटर ईÆटेक पाइप नĶ 
भएको 

२०७३ पिहरो वडा नं ११ 
गैåरपाताल 

धवल िसंह भाटको घर पåुरएको 

२०७० पिहरो वडा नं ११चौखाम चौखाममा जयराम भाटको जिमन भािसएको, ÈयाŁ धामीको ८ 
रोपनी जिमन भािसएको 

२०६३, 
२०७० 
असोज २ 
गते   

पिहरो वडा नं १०कुमुªÐया, 
पÆुतरुा खोला  

४ िवगाहा जिमन बगाएर नĶ, ४ घर परुीएको, हकª  बहादरु ठगÆुना 
बाढीले बगाएर वेप°ा भएको,   

िनरÆतर 
ÿÂयेक वषª 

पिहरो वडा नं ७ खåुरया, खÌुतीगडा, वसेनी, गैरीखाना, काजीगडा , रितगडा, 
िपपलवोट, रैचेनी र कुसान वÖतीहŁ ÿÂयेक वषª पिहरोको 
जोिखममा रहकेो 

२०६६ 
दिेख 
िनरÆतर 

पिहरो वडा नं ८ का खहरे 
खोलाहŁ  

 डेबरी खोलाले उ°म धामीको घर दिेख पेर्म धामीको घर सÌम 
कटान गद ̈आएको, ४५ रोपनी खेती योµय जिमन कटानी गरेको,  
बैजनाथ मािवमा पिन ÿÂयेक बषª ±ती गन¥ गरेको र सानखोलाले 
खेती योµय जिमन बगाएको 
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२०६७ पिहरो वडा नं ११ कराली, 
सलेता, ए³लेगडा, 
ठुलो पाताली 

करालीमा २०६७ मा िवर िवĶको घर खेत पåुरएको, िसÖन े
वÖतीमा िवरभान महराको घर, सलेतामा पÌफा ओखेडाको घर 
जिमन, ए³लेगडा धौल िसंह महरको घर खेत, ठुलो पातालीमा 
मािघराम लोहारको १ रोपनी, डÌमर महरको ०.५ रोपनी,  
जिमनमा ±ित पगेुको 

२०६२, 
२०६३ 

पिहरो वडा नं ११ पÐगडी पÐगडी नयागडामा दल बहादरु महराको ५ रोपनी जिमन 
भािसएको 

२०६३ 
दिेख 
िनरÆतर 

 पिहरो वडा नं ११ शैलेĵर 
सा.ब. , कराली, 
िसमलवÁड, 
तालवÆद, अिमखोपा 

 सामदुाियक बनमा समेत ±ती पगेुको, जंगलका ŁखहŁ समेत 
बगाएको,  खेती योµय जिमन बगरमा परीणत भएको घासबारी 
दिÊबएको,  िसĦ भगवती खानेपानी महुान दिÊबएको,  पानी 
सकेुको,  १८ लाख बराबरको ±ती,  भट्यानीमा १० िवगा 
जिमन बगाएको,  ४ वटा बÖती निजक पिहरो गई जोिखममा 
रहकेा 

ÿÂयेक वषª  पिहरो वडा नं १२ लाल 
ढुङ्गा दिेख धाडी 
टोल ,पÆुतरुा  

 खेती योµय जिमन कटानी गरेको र बगरमा परीिणत हòद ैगएको,  
खाīाÆन उÂपादन घटद ैगएको,  बषाª याममा ýास हòने गरेको,  
ÿÂयेक बषª ±ती हòने गरेको 

२०६३ पिहरो वडा नं ७  १ घर परुीएको, ५ घर जोिखममा रहकेो, ५ िबगा जिमन बगेर 
नĶ भएको, ७ जनाको बगाएर मÂृय ुभएको र ३० घर बाढीको 
जोिखममा रहकेो, खाīाÆन उÂपादनमा कमी भएको 

२०६६ पिहरो वडा नं ३ माकाª, 
तोिडÆना, लोपा, 
चौड, खोÐतड, 
थपला, चौखी, 
सÐयाडी, िभरकोट, 
िसमल । 

२ वटा खानेपानी योजनको इÆटेक र पाईप बगाएको,  िबिभÆन 
Öथानमा रहकेा ८ वटा Öथानमा रहकेा खानेपानी योजनाको ८ 
वटा इÆटेक र ६५० िमटर पाईप बगाएको, गौतडी बÖती (माकुª ) 
लोपा पिहरोको जोिखममा  

२०६२ पिहरो वडा नं ३ तोिडÆना, 
माकुª , चाखी, लोपा 

 मान बहादरु धामीको घरको आगनबाट पिहरो जाँदा घर भÆदा 
तल रहकेो ६ रोपनी जµगा पिहरोले लगेको,  ४ वटा घĘ पåुरएको,  
बसौटी जाने बाटो अवŁĦ भएको, ५ वटा खानेपनीका महुान 
परुीएका, भागेĵर मािवमा पिहरोले क±ाकोठामा ±ित 
प¥ुयाएको । क±ा कोठामा माटो पानीले पåुरएको,  िसĦनाथ 
ÿािवको खेलकुद मैदानमा मािथबाट पिहरोले पटानी गरेको 

२०६२ पिहरो  वडा नं १ 
गनगडे,Öयालकोट, 
कलेना, बोडा 

िबखª बहादरु गरुधामको घर पिहरोले परेुको । महाबीर काकêको 
घरको आगनबाट पिहरो गएको र घर जोिखममा रहकेो, समैजी 
ÿािव कलेना पिहरोको जोिखममा रहकेो ,  कलेनामा ८ वटा 
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खानेपानीका महुानहŁ दिबएको, कैलापाल मािव बोडा पिहरोको 
जोिखममा रहकेो । 

२०७५ आगलागी  वडा नं १ जयलाल ठगÆुनाको घर जलेर नĶ भएको , सामदुाियक वनहŁमा 
ÿÂयेक वषª लाµने 

२०७३, 
७४ 

आगलागी  वडा नं २ कटाउजी दवे वोहरा र रतन साउदको घर जलेर नĶ 

२०६७ आगलागी  वडा नं ३माकुª  , 
थापला  

थापलामा पनुी साकê र थापला धने साँउदको र माकुª  उजले 
धामीको घर पणूª ±ती  

२०७४ आगलागी  वडा नं ३ चािख आधिुनक घĘ आगलागी भई नĶ भएको 
ÿÂयेक बषª 
सामदुािय
क बनमा ) 

आगलागी  परशरुाम न.पा. भरी सामदुाियक बनŁमा ÿÂयेक बषª आगलािग हòने गरेको साना साना 
बोटिबŁवाहŁ जलेर नĶ हòने गरेका छन, वातावरण ÿदषुण हòन े
गरेको छ ,  बÆयजÆतकुा बासÖथान लोप हòने गरेका छन ् ,  
घासपातमा कमी हòदँ ै आएको छ । काठ,दाउरामा कमी हòदँ ै
आएको छ र  बÆयजÆत ुतथा पशपुं±ीहŁ जलेर मन¥ गरेका छन् र  
सास फेनª समÖया भएको छ । 

२०६८ आगलागी  वडा नं ५ जनक चÆदक, धोज भĘराई, लोग िसंह महताको घरमा पूणª ±ती 

२०७५ आगलागी  वडा नं ५ पशपुित भटराई र उजले लहुारको घर नĶ भएको 
२०७५ आगलागी  वडा नं ६ तातापानी खडक िसंह खडकाको तातापानीमा रहकेो पसल पणुª Łपमा 

खरानीमा पåरणत भएको 
२०७४ आगलागी  वडा नं ७ गगन बहादरु िसंह, कणª बहादरु धानकु, भानी चनुारा, िवरमान 

चनुारा, जयराज जोशी, करे धामी, िदल बहादरु धामी, कृÕणद° 
भट लगायतको घरहŁमा आगलागीको कारण ±ित भएको 

२०७४ आगलागी  वडा नं ८ ÿेम धामीको घर जलेर नĶ भएको 
ÿÂयेक बषª आगलागी  वडा नं .८,  १२ वटा सामदुाियक वन रहकेा बोट िवŁवा, जंगली जनावर लोप 

भएका, घास दाउराको समÖया, पनाीका महुान घटद ैगएका 
२०७२, 
२०७३ 

आगलागी  वडा नं .९, कुयापनी , 
गाइबादे 

 कृÕण दमाईको घर पणूª नĶ 

२०७४ आगलागी  वडा नं १० ठकानी मानमती ठागाँको घरमा आगलागी भई घरिभý रहकेा सामाúी 
नĶ भएका 

२०६८,  आगलागी  वडा नं .१०,  मान बहादरु िवĶको घर जलेर नĶ  

२०७५ आगलागी  वडा नं ११ कराली नर बहादरु महराको २०७४ सालमा घर र २०७५ सालमा बाùा 
खोरमा ±ित 
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२०६२ आगलागी  वडा नं .११, नराङ्ग   १ घर र घर िभýका परैु सामúी जलेर नĶ,  ५ लाख बराबरको 
±ती 

२०६८ आगलागी  वडा नं .११, 
एकलेगडा, पÐगडी, 
तालवÁड 

दवे बहादरु महराको २ गोŁ, १ भैसी र माÆछे समेत घाइते, पÐगडी 
मा उजल िसंह कुवरको घर नĶ, सोलार, सनु अÆन ल°ा कपडा 
नĶ, करालीमा शेर ब.िवĶको अÆन लगुा कपडा सिहत नगद, 
नरेÆद भटको तालवÁडमा अÆन लगुा कपडामा ±ित 

२०७० आगलागी  वडा नं .११ १ घर सिहत गाई गोठ नĶ  

ÿÂयेक बषª आगलागी  वडा नं .११, 
सामदुियक वनहŁ,  

 सामदुाियक वनमा आगलािग हòदां जंगलमा भएको काठ जलेर 
नĶ भएको र  सामदुाियक वनमा ÿÂयेक वषª आगलािगले गदाª 
±ती हòने गरेको 

२०७३ आगलागी  वडा नं १२ पÆतरुा राम कामी र काली कामीको घर जलेर नĶ भएको 
२०७५ आगलागी  वडा नं १२ 

तलुामाडी, पÆतरुा 
भगी कामीको घरको पश ु र धनजनको परैु नĶ भएको, राम 
कामीको गोठ जलेर नĶ भएको, जोगी खडकाको घरमा 
आगलागी हòदा सबै सामाना तथा ५ गाईगोŁको मÂृय ुभएको 

ÿÂयेक बषª आगलागी  वडा नं .१२, का सबै 
सा.ब. 

 सामदुाियक वन आगलािग हòदां बोट िवŁवा, जंगली जनावर 
लोप भएका,  घास दाउराको समÖया, पनाीका महुान घटद ै
गएका, मानव बÖतीमा समेत आगोले असर गन¥ गरेको, ýास पणुª 
जीवन रहकेो 

२०६९ अिसना वडा नं १  अिसनाले गहòबालीले ±ित गरी खाधाÆन ±ित भएको 
२०५९  अिसना वडा नं १ वडाभरी लगाएको गहòबँाली नĶ भएको 
२०७४ अिसना वडा नं २ गहòवाली फलफुल, गहò नĶ 
२०७२ अिसना वडा नं ७ बालीनालीमा ±ित भएको 
२०६६ अिसना वडा नं. १०  ३०० úाम सÌÌको अिसना परेको फलपलुमा आप को नो³सान 

भएको,  ६ जना घाइते भएको, अÆन लाएका वोटिवŁवार 
वालीनाली हŁ नĶ 

२०७५ अिसना वडा नं ११ चरेु ±ेý ५० ÿितशत गहò, तरकारीमा ±ित, पातालमा सकराम लहुारको 
७ बाùामा ±ित 

२०७१।७
२ 

वÆयजÆतु
को आतंक 

वडा नं १ ५ जना घाइते र १ जनाको मÂृय ुभएको 

२०७४।७
६ 

वÆयजÆतु
को आतंक 

वडा नं १० वदले र बादरले गदाª लगाएको बालीमा ±ित हòने गरेको र 
िचतवुाले हालसÌम ५० जित बाùा खाईसकेको 

२०७५ चट्यागं वडा नं १ धौल िसंह ठगÆुनाको ३ वटा बाùा मरेको 
२०५८ चट्यागं वडा नं २ गोगन गगन र राम बहादरु बोहोराका १४, १५ मरेका 
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२०७३ चट्यागं वडा नं. ४, पोखरी 
±ेý 

६ जना घाइते भएको 

२०७५ चट्यागं वडा नं ६ छेला कुणा 
वÖती 

दल बहादरु धामीको १ गाई मरेको, २ जना घाइते ७ वटा घर 
ÿभािवत भएको, डÌबर िसंह जैशीको घर तथा कुणा िसचाई को 
िसचाई िमटर उडेको, चट्यांगले करेÆट लागेर कुणामा कोिपला 
धामी मानिसक घाइते 

२०७४ चट्यागं वडा नं ७ साधनी टोल साधनी टोलमा घरहŁ नĶ गरेको र मािनसहŁ वेहोस भई 
अÖपताल पयुाªउन ुपरेको 

२०७५ चट्यागं वडा नं ७ साधनी टोल गोपी लोहारको घरमा ±ित भएको 
२०५६ चट्यागं वडा नं. ९ बजाड  नेउटेधामी बजाड् चट्यागंमा परेर मÂृय ुभएको 
२०७५ चट्यागं वडा नं ११ 

िसमलवÁड 
िसमलवÁडमा जंगल र वोटिवŁवामा ±ित 

२०७४ चट्यागं वडा नं १२ माझापानी दल बहादरु राना मगरको मÂृयु 
२०५५ 
साल दिेख 
िनरÆतर 

खडेरी वडा नं. ४  रातामाटी मलु, लिटरोडा Ìल , रºयौडा Ìल , खारखोला Ìल, 
बडेखोला Ìल मा पानी कम ×ँद ैगएको ।  

२०५५ 
साल दिेख 
िनरÆतर 

खडेरी वडा नं ५ ७ वटा पानीका मलुहŁ हराईसकेका छन ्।  खानेपानीको संकट 
हòदँ ैगएको छ 

२०७२ खडेरी वडा नं. ५घĘेÈलाट, 
पåरगाउँ , भĘराई 
टोल, मगर टोल, 
घाणीघाँच, ठकुरी 
टोल, िबĶ टोल, 

 वडा नं ५ मा ठुलो खडेरी भएको । खाīाÆन िकÆनपुरेको । 
भोकमरी भएको । खाīाÆन उÂपादन नभएको ।  

२०७५ खडेरी वडा नं ६ रामपरु खानेपानीको मलु ÿभािवत तथा अभाव भएको 
२०५३ 
सालदखेी 
िनरÆतर 

खडेरी वडा नं. ७ खाīाÆन उÂपादनमा कमी, खानेपानीका महुान स³ुने गरेको,  
िविभÆन रोगहŁको ÿकोप बढेको,  िसचाईको अभाव र 
बालीनालीमा िविभÆन िकिसमका रोगहŁ लाµने 

२०६२ 
दिेख 
िनरÆतर 

खडेरी वडा नं. ७, 
बसÆयौटा,, कुवा, 
ढतीगडा, कुवा, 
कौडीगाउ,, भुमथला, 
बडडी मसाल, मसाल 

खानेपानीका महुान स³ुद ै गएका, खानेपानीमा समÖया, 
िसचाईमा समÖया, गाई गोŁलाई ª समÖया, िसचाएªको ÓयवÖथा 
नभएको, पानीको अभावमा चिपªको ÿयोगमा साÖया, पानी जÆय 
रोगको संøमणमा बिृĦ 
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२०५५ 
दिेख 
िनरÆतर 

खडेरी वडा नं. ८   खानेपानीको समÖया,  िसचाईको समÖया, धानको िवउ बचाउनै 
गाĆो,  पानीको महुान स³ुद ैगएको,   

िनरÆतर 
ÿÂयेक वषª 

खडेरी वडा नं ९ कुवापानी, 
डेबरी, जपती गाँउ 

मÐलो तÐलो कुवापानी , तÐलो डेबरी जपती गाउँमा खडेरीको 
समÖया 

२०७४ हावाहòरी वडा नं १ सलौन 
लगायत 

भागेĵर मािव सलौनको २ कोठे भवनमा ±ित भएको , वष¥नी 
Ioflt x'g] u/]sf] 

२०६१ हावाहòरी वडा नं १ कोलखान  भगेĵर मािवको २ कोठे भवनको छाना उडाएको, भगवती ÿािव 
कोलखानको ५ कोठे भवनको छाना उडाएको ।   

२०७४ हावाहòरी वडा नं २ नवयगु ÿा.िव. र कैलपाल ÿा.िव.को छाना उडाएको 
२०७४ हावाहòरी वडा नं ३, मÆदरा, 

आमडाली, िसमÐटा 
१ िबīालय र ३ घरका छाना उठाएको  

२०७४ हावाहòरी वडा नं. ४  समैजी िनमावी र कािलका ÿावीको छाना उडाएको 
२०७५ हावाहòरी वडा नं. ४ ४ घरको छाना उडाएको 

२०७५ हावाहòरी वडा नं ५ ३ घरको छानो उडाएको 
२०६० हावाहòरी वडा नं. ५ फागनु दिेख असार सÌम ÿÂयेक बषª हावाहòरी चÐने गरेको,  

ÿÂयेक बषª िबīालयका छाना उडाउने गरेका 
२०६८ हावाहòरी वडा नं. ५ भिुमराज िनमािवको ४ कोठे भवनको छाना र २ घरको छाना 

उडाएको ।  
२०७० हावाहòरी वडा नं. ५  भवुनेĵरी मािवको ८ कोठे र  परशरुाम ÿािवको २ को◌ेठे 

भवनको छाना उडाएको ।  
२०७१ हावाहòरी वडा नं. ५  महाकाली ÿािवको २ कोठे भवनको छाना उडाएको । 
२०७३ हावाहòरी वडा नं ६ िसĦनाथ मिÆदरको छाना उडाएको 
२०७४ हावाहòरी वडा नं ६ रामपरु सकुराम सनुारको घर उडाउदा वसोबास ÿभािवत भएको 
२०७५ हावाहòरी वडा नं ६ िसमलखेत िसĦनाथ ÿा.िवको छाना उडाएको 
२०७४, 
२०७५ 

हावाहòरी वडा नं ८ साइसोन गाउँघर िकÐनीकको भवन पणुª Łपमा ±ित र २०७५ सालमा 
हावाहòरीले १२ घरका छाना उडाएको 

ÿÂयेक वषª हावाहòरी वडा नं. ८  घरको छाना उडाएको, िवīालयको छाना उडाएको,  ÿÂयेक 
बषª हावाहòरीले ±ती गरी राखेको,  ŁखहŁ उलेर ±ती हòने गरेको 

२०७५ हावाहòरी वडा नं १० गणेश बादीका ्घरको छाना उडाएको 
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२०७५ हावाहòरी वडा नं २२ 
िसमलवÁड, पालल, 
पलगडी, कटाउजा, 
सलेता 

दगुाª आधारभतु िवधालयको छाना फालको, िसमलवÁडमा 
दिलत वÖतीको २०७५ जेठ मा १५ घरमा ±ित, पÐगडीमा 
कटाउजी र सलेतामा १२ घरमा छाना फालेको 

ÿÂयेक वषª हावाहòरी वडा नं. १२  घरको छाना उडाएको,  िवīालयको छाना उडाएको,  ÿÂयेक 
बषª हावाहòरीले ±ती गरी राखेको,  ŁखहŁ उखलेर ±ती हòन े
गरेको 

 

@=cd/u9L gu/kflnsf  

;fn k|sf]k :yfg IftLsf] ljj/0f 

@)&& cfunfuL j8f g+ * /ftfuf}g k;n Wj:t 
@)&* cl;gf j8f g+ !) / !! 7''nf] dfqfdf t/sf/LafnL gf]S;fg 
@)&* klx/f]  @ j6f 3/ elTsPsf] / 3/kfn'jf hgfj/df Iflt 
@)%@, 
@)^), 
@)^*, 
@)^(, 
@)&!, 
@)&#, 
@)&$ 

klx/f] j8f g+= !, 8f]nf, dgfgf, jGg, 
b'wsf0f], dfnd, a'Gg, dgfgf, 
vf]nLv]t, j8f g+ ! - l8kfnufFp 
_, j8f g+ ! l5r]kfgL, j8f g+= 
!, b'wsf0f], n8af6f, dfnd - 
9f8vf]nf_, j8f g+ # sfF8], 
n/8f, sf]6]p8f, lr/s§], j8f g+= 
$, elnof, j8f g+ !)  lahf]8f, 
e8f/, tNnf] a'8fnL, dNnf] 
a'8fnL, j8f g+= @ h'lugf 

36\6, s'nf] aufPsf] , %)) /f]kgL v]ltof]Uo hldgdf 
Iflt, Ps sf7]k'n aufPsf], $ 3/df Iflt, vfBfGg 
pTkfbgdf sdL cfPsf], ;8ssf] s6fgn] @% ufO{ 
uf]? aufPsf], xl/gfb]jL zfsL{ / s]zj l;x+ ;]bLsf] 
hldg sf6\bf nufPsf] jfnL aufPsf], vfg]kfgLsf] 
d'n k|b'l;t, ;fpgfnf –l/ªu8f v]fndf af9L cfpFbf 
vf]nfn] aufP/ ! hgfsf] d[To' ePsf]   -d[To' x'g]sf] 
gfd M !$ alif{o 5q kg]?_, cJoj:yLt ;8ssf] 
s6fgn] ubf{ j8f g+ @ sf *) 3/w'/L klx/f]sf] 
hf]lvddf /x]sf , rf}ynL b]vL dt/ufp ;Ddsf] a:tL 
klx/f]sf] pRr hf]lvddf /x]sf . 

@)%%, 
@)%^ 
@)^#, 
@)^* 

Jff9L j8f g+= &, ;NnfufFp, /fjtufFp, 
P]o/LufFp, efGtgfufFp b]vL 
hf]zLufFp ;Dd, j8f g+= (, 
kgf}ln, l5l8vf]nf, j8f g+ !) 
/fO{ufFp, e08f/LufpF, j8f g+= 
!! lnl6/ ufp+m, kfnL ufp+m, 
gf}nfvf]nf, j8f g+ !! lkmGg]sf]6, 
/fdv]t, j8f g+ !! kfnLufFpm 

;fj/ / e§ 6f]ndf Joj;flos t/sf/L v]tLdf c;/, 
s}gLdf !) /f]kgL v]t aufPsf], kgfn]df !) /fkgL 
v]t aufPsf], uf8 v]t ltnf8L vf]nfdfn] @% /f]kgL 
v]t aufPsf], kgf}lndf /x]sf] k'ndf jufPsf], cfdv]t 
, ;]nflgv]tdf aif]{lg s6fg x'g] u/]sf], af9L cfpFbf 
& kl/jf/ ( /f]kgL v]tLof]Uo hldg aufPsf], klx/f]n] 
!) j6f 3/ k"0f{ hf]lvddf /x]sf, ! /f]kgL hldg, ! 
j6f 3/, ! j6f cf/g nu]sf], ! j6f 3/df Iflt, # 
hgf 3fOt] ePsf 

@)&),  
@)&%, 
@)&!,  
@)&$, 
@)&% 

xfjfx'/L j8f g+ @ , sf/LufFp, j8f g+ % 
s'sf{nL nufotsf If]qx?, j8f 
g+ ^ kt]Ngf, j8f g+ &, kf]v/f, 
;NnfufFp, j8f g+ & kf]v/f, 
/fjtufFp, j8f g+ !!, cl;u|fd 
lgdfjL lnl6/LufFpm 
  

z]/ bdfO{sf] 3/sf] 5fgf p8fpbf IftL ePsf] , 
s'sf{nLsf] !) 3/e'/Ldf k'0f{ ?kdf Iflt k'/\ofPsf] / 
ljw'tsf kf]nx? 9n]sf, gVv' af]x/fsf] 3/ rTsfPsf, 
ax'p2]lZo ;xsf/L ejgdf Iflt, /fjtufFpsf] nfn 
axfb'/ /fjtsf] l6gsf] 5fgf p8fPsf], pu|tf/f dfjL 
/ z}n]Zj/ k|fjLsf ejg pRr hf]lvddf, kf]v/fdf % 
kl/jf/sf] 3/sf] 5fgf p8fPsf], cl;u|fd lgdflj / 
;/:jtL lgdfljsf] 3/sf] 5fgf p8fPsf],  ufp e/L 
w]/}sf] 3/sf] 5fgf p8fp+bf 3/ g} 5f]8g'k/]sf] 
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@)^@, 
@)^!,  
@)&# 

r6ofË j8f g+ & kf]v/f, j8f g+ &, 
ef6l;/f]nf, j8f g+ !! 
lnt]nufFp 

pu|tf/f dfjLsf] ! sf]7] ejgdf Iflt, ! hgf 3fO{t] 
, ef6l;/f]nfdf p4j /fh e6/fO{sf] dfgl;s ;Gt'ng 
ljlu|Psf, ! hgf a]xf]; ePsf],  

@)^%, 
@)&@, 
@)&%,  
@)&$,   

cfunfuL gu/kflnsfsf ;Dk'0f{ j8fdf -
j8f g+ ! e]6f _ j8f g+= @ 
sf/LufFp, j8f g+ & ;'gsf]6, 
j8f g+ * gfgvs{ b]vL vgd8f, 
km'Nn]s b]vL afurf}/, j8f g+ 
!) sf] tNnf] a'8fnL, j8f g+ !! 
;Nnf3f/L 

j8f g+ ! e]6fdf cfunflun] # j6f 3/ k"0f{ ?kdf 
IftL ePsf] ,5kLnfn e6\6 sf] 3/ hn]/, ;'Gb/sf]6df 
Pshgfsf d[To', 8Dd/ /fh cf]emf / t'nf/fd zfsL{sf] 
3/df Iflt, dfg axfb'/ zfsL{sf] bf]sfg hn]sf], 
vgd8fsf] gfgvs{ b]vL vgd8f ufpF;Dd %) /f]kgL 
v/sf/L hn]sf], @)&@ ;fndf tNnf] a'8fnLdf lvdf 
;fsL{sf] 3/df cfunflu x'Fbf 3/df /x]sf vfBfGg 
,nQf sk8f hn]/ gi6 ePsf] , dlGb/ IftL k'u]sf] 

@)%% 
;fnb]vL 
lg/Gt/ 
@)^% 
;fnb]lv 
lg/Gt/  

v8]/L j8f g+ @ k'/}, j8f g+ !), 
a'8fnL,  

cfocfh{gdf sdL, pTkfbgdf sdL, kfgLsf d'xfgx? 
;'s]sf], a'8fnLdf &% 3/w'/Ln] # j6f wf/af6 dfq} 
kfgL kLpg'kg]{ afWotf /x]sf],  tNnf] a'8fnLdf ^% 
3/w'/Ln] @ j6f wf/af6 dfq} kfgL kLpg'kg]{ afWotf 
/x]sf] / lahf]8fdf %) 3/w'/Ln] 6f9f 6f9f vf]nfaf6 
kfgL kLpg'kg]{ afWotf /x]sf]  

@)%@, 
@)%%, 
@)%^, 
@)%&, 
@)%*, 
@)&% 

cl;gf gu/kflnsfsf] ;Dk'0f{ j8f, j8f 
g+= $, x/8L / ;'g]8f, j8f g+= ^ 
efn'df/] b]vL sf]6sf0f] 

] ux'FafnL, t/sf/L afnL / kmnkm'n gi6 ePsf], 
wfgafnL , kmnkm'n gi6 ePsf] / vBfGg lsGg'k/]sf]  
, } jgdf sfkmnsf lj?jfx?df 7'nf] Iflt k'u]sf] . 

 
#= cflntfn ufpFkflnsf 

;fn k|sf]k :yfg IftLsf] ljj/0f 

@)&* af9L÷klx/f] uf=kf= If]qsf ljleGg 
:Yffgx? 

^# 3/w'/L k|efljt / ! hgfsf] d[To' 

@)&& klx/f] anf}rf klx/f]sf] sf/0f hldg efl;O{ $* 3/w'/Lsf] 3/ k"0f{ IftL, 
hldg efl;O{ a:tLg} :yfgfGt/0f ug'{kg]{ ePsf] . 

@)&$ af9L cfnLtfn uf=kf= @ 
,h'u]/f, 8f]j/f 

h'u]/fdf /x]sf]  !) /f]kgL hldg ju/df kl/0ft, lg/Gt/ 
af9Lsf] k|sf]kn] ubf{  8f]j/f  j:lt hf]vLddf /x]sf] 

@)&# af9L ;fljssf] cfnLtfn 
uf=lj=;=  j8f g+= &, 
s}g3f8L, 

s}g3f8L sf] @% /f]kgL hldg aufPsf] / s]xL 3/ kl/jf/ 
hf]lvddf /x]sf], :ofp/f8fdf @)  /f]kgL v]tL of]Uo hldg 
aufPsf] /  cGo efu hf]lvddf /x]sf],  ;Ns]§]df  #% 

@)&# af9L cfnLtfn uf=kf= j8f 
g+ $, sf]nu}/f, 
dftf]{nf 

sf]nu}/f,  uf]s'n vf]nf v]t aufPsf] /  dftf{]nf  af9Lsf] 
hf]vLddf /x]sf] 

 @)&# af9L :ofp/f8f, ;Ns§], 
/Hof}8f 

/f]kgL v]tL of]Uo hldg aufPsf], /Hof}8f  df @) /f]kgL 
v]tL of]Uo hldg aufPsf], led bQ k|f=lj=  af9Lsf] 
hf]lvddf /x]sf], afnaflnsf nfO{{ ljBfno  hfg cfpg 
;d]t hf]lvd /x]sf] 
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 @)&# af9L ;fNt8L, pn\nfgL, 
ltdnfgL, 

;fNt8Ldf % /f]kgLdf nufPsf] wfgjfnL gi6 ePsf], 
pn\nfgL dNnf]v]t df klx/f]n] *  /f]kgLdf nufPsf] 
wfgjfnL gi6, $ /f]kgL hldg ju/df k/L0ft,  xs{  a= 
af]u6Lsf]jNnfgL ltdnflgdf @ /f]kgL v]t  k'/LPsf], 
j'uLvf]nf j:tLdf  /x]sf] vfg]kfgLsf] d'xfg klx/f]n] 
k'/LPsf], e}/j l;x af]x/f /  /Tg  l;x af]x/f  sf] 3/ 
hf]lvddf /x]sf] 

 @)&# af9L ;pg]t, u8fLof, 
j;}n, 

;d:of, u8Lof ;d}hL dlGb/ If]qsf] ;fj{hlgs  rlk{ sf] d"gL 
s6fgL eO{ hf]lvd k"0f{ cj:yfdf /x]sf],  a;}ndf s]za /fh 
e§sf] 5  /f]kgL  hldg rs]{/ eTsg] cj:yfdf /x]sf], 9f88' 
vf]nfsf] k'n hf]lvd k"0f{ cj:yfdf /x]sf], ;pg]tdf @ 3/, 
!& kl/jf/sf] !%  /f]kgL  hldg vf]nfn] aufPsf] 

@)&# af9L÷ 
klx/f] 

cfnLtfn uf=kf= @ 
;fljssf] ufv+]t 
uf=lj=;= j8f g+= %, 

;fNt8Ldf % /f]kgLdf nufPsf] wfgjfnL gi6 ePsf], pn\nfgL 
dNnf]v]t df klx/f]n] *  /f]kgLdf nufPsf] wfgjfnL gi6, $ 
/f]kgL hldg ju/df k/L0ft,  xs{  a= af]u6Lsf]jNnfgL 
ltdnflgdf @ /f]kgL v]t  k'/LPsf], j'uLvf]nf j:tLdf  /x]sf] 
vfg]kfgLsf] d'xfg klx/f]n] k'/LPsf], e}/j l;x af]x/f /  /Tg  
l;x af]x/f  sf] 3/ hf]lvddf /x]sf] 

@)&# af9L÷ 
klx/f] 

cfnLtfn uf=kf= @ 
;fljssf] ufv+]t 
uflj; j8f g+= ^, 
lsdf]8L, 9f88', 

lsdf]8Ldf $ s'nfsf] afw k"0f{  ?kdf gi6,  l;rfO{df cK7]/f], 
@%  /f]kgL v]t afemf] cj:yfdf /x]sf], ^ /f]kgL v]t, ! pv' 
k]Ng]  sf]n', !  3§ jufP/  k0"f{{ ?kdf gi6 ePsf], vfg]kfgLsf]  
OG6]u  ;lxt aufP/  vfg]kfgLsf] 

@)&! af9L÷ 
klx/f] 

cfnLtfn uf=kf= @ 
;fljssf] ufv+]t 
uf=lj=;= j8f g+=  @ 

d6]nf e'nv]t df # k/lf/sf] ^ /f]kgL  hldg df nufPsf] 
wfg afnL  vf]nfn] aufP/  gi6  u/]sf], hf]u axfb'/ dNnsf] 
3/dfyL  af6 klx/f] cfO{  3/  hf]lvddf /x]sf] 

@)&! af9L÷ 
klx/f] 

cfnLtfn uf=kf= @ 
;fljssf] ufv+]t 
uf=lj=;= j8f g+=  # 

lsdf8 vf]nfdf cfPsf] jf9Ln] u0f]z yfkfsf] !  ufO{, 3/ 
dflyaf6 cfPsf] klx/f]n]  % afvf| d/]sf] 

@)&) af9L÷ 
klx/f] 

cfnLtfn uf=kf= @ 
;fljssf] ufv+]t 
uf=lj=;= j8f g+= ! 

nf]u axfb'/ dNnsf] % /f]kgL v]tLdf nufPsf] wfg  afnL 
k'/}gi6 / hldgdf ;d]t IftL k'u]sf], 3/ dfyLsf]  klx/f]n] 
g/ axfb'/ yfkfsf] 3/  hf]lvd k'0f{ cj:yfdf /x]sf], bn 
axfb'/  yfkfsf] $  /f]kgL  hldg kx/f]n] IftL k'¥ofPsf], 3/ 
klg hf]lvddf /x]sf],  lji0f' yfkfsf]  3/  klg  hf]lvddf 
/x]sf] 

@)&$ cfunflu cfnLtfn uf=kf= @ OZj/L bQsf]  3/ gi6 ePsf] 

@)&@ cfunflu cfnLtfn uf=kf= @ 
;fljssf] ufv+]t 
uf=lj=;= j8f g+= % 

cfunfluaf6  j/sf]6]df /x]sf]  $ j7f vs{, s'd8df @ j6f, 
s6f}hfgLdf $ j6f,  ;hgfdf @ vf]/ @ vs{, ld/f]8fdf ! 3/ 
cfunflu eO{ k'/}  hn]/ gi6 ePsf 

@)^), 
@)^@ 
b]lv xfn 
;DDf 

cl;gf cfnLtfn uf=kf= @ 
;fljssf] ufv+]t 
uf=lj=;= j8f g+= ! 

tf]/L  afnL tyf ux'‘  afnL gi6 ePsf] 
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;fn k|sf]k :yfg IftLsf] ljj/0f 

@)^), 
@)^@ 
b]lv xfn 
;DDf 

cl;gf cfnLtfn uf=kf= @ 
;fljssf] ufv+]t 
uf=lj=;= j8f g+=  # 

cl;gfn] ux'‘  afnL /  tf]/L  afnL k'0f{  ?kdf IftL  u/L  
gi6 u/]sf] 

 @)%* 
;fnb]vL 
lg/Gt/ 

h+unL 
hgfj/sf] 
cft+s 

ufpFkflnsfsf] ;Dk'0f{ 
j8fdf 

cGgafnL, v]tL gi6 ug]{, s[ifsx?n] k]zf 5f]8\g] l:ytLdf 
k'u]sf 

        

@)&% klx/f] cfnLtfn uf=kf= @, 
lsg]8L, cfO{/f8L 

nf]s axfb'/ dNnsf] $  afv|f d/]sf], dfg  axfb'/ yfkfsf] 
klx/f]n] 3/ k'/L  # j6f  ufO{  af5f d/[]sf], lsg]8Ldf /x]sf] 
l;rfO{ s'nf] k'/]sf], cfO/f8Ldf  afz' b]pjfsf] l;rfO{  s'nf] 
gi6 ePsf] 

@)^% klx/f] ;fljssf] cfnLtfn 
uf=lj=;=  j8f g+= ( 

klx/f]n] hldg rs]{/ %)) ld6/ If]q hf]lvddf /x]sf] 

@)^% v8]/L cfnLtfn uf=kf= @ 
;fljssf] ufv+]t 
uf=lj=;= j8f g+=  @ 

vfBfGg ;+s6, pTkfbgdf sdL,  kfgLsf d'xfg ;'Sb} cfPsf, 
t/sf/L  pTkfbgdf sdL,  dfgjdf ljleGg lsl;dsf /f]ux? 
b]vfkg]{, kmnk'mn pKtfbgdf sdL, afnLgfnLdf sL/fsf]  
k|sf]k, 3f;kftsf] sdL, kz'kfngdf 

@)%) v8]/L cfnLtfn uf=kf= @ s6f}hkfgL Gjfnf, t';]/f  lhD/f]8f kfgLsf] d'xfg, sfk8Ldf 
vfg]kfgL d'n, a/sf]6Lsf] Gjfnf,lv/f Gjfnf, 8f]a/f  af]/ ufp 
kfgL  d'n / ;fNt8L Gjfnf ;'s]sf] 

 
$= chod]? ufpFkflnsf 

;fn k|sf]k :yfg Ifltsf] ljj/0f 

@)&*c;f]h भारȣ वषा[ uf=kf= e/L १६ पǐरवारको घर पूण[ ǽपमा ¢ǓतĒèत, ९ 
वटा पश ुचौपाया ¢Ǔत, कǐरव २०० भÛदा बढȣ 
घरहǾमा आिशक ¢Ǔत, कǐरव ८०० 
कुखरुाहǾमा ¢Ǔत 

@)&% klx/f] chod]? uf=kf= @, 8f8fjg, 
;}gv]t 

lsgd6f j;gf 8f8fjg l66fnL 6f]ndf Iflt 
u/]sf], ;]nf eb/fh e§sf] @ /f]kgL v]tLdf 
gf]S;fg, s'nf]df gf]S;fg u/]sf] 

 @)&$ klx/f] chod]? uf=kf= @, jf;gf zfsL{ 
6f]n, rf]ns] 

e/t zfsL{ / uug af]xf]/f sf] 3/df d[To' 
ePsf] 

@)&!, 
@)&@, 
@)&# 

klx/f] chod]? uf=kf= @ ;fljssf] 
chod]? uflj; j8f g+= !, 
u'/fpmnL 

 a]tfn dlGb/ b]lv tn klx/f] uP/ 
hf]lvddf /x]sf], 7"nfvf]nfsf @ j6f kfgLsf 
d"xfg jufPsf], l;w} vf]nfaf6 kfgL kfO{kdf 
lnP/ vfO{ /x]sf], wfg ds} nfufPsf] @) 
/f]kgL hldg gi6 ePsf], af;'b]j e§sf] 3/ 
eTs]sf], 3/ leq /x]sf] vfBfGg, n'uf sk8f 
cGo lrh a:t' gi6 ePsf] 
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;fn k|sf]k :yfg Ifltsf] ljj/0f 

@)&@ klx/f] chod]? uf=kf= ! ;fljssf] ;d}hL 
uflj; j8f g+= %, chod]? uf=kf= 
! ;fljssf] ;d}hL uflj; j8f g+= 
^, uf]nfk'/, Gjf3/, gfu7fp+, 
lsdvf]nf 

uDeL/ l;x e08f/L sf] 3/ dfly af6 klx/f] 
cfO{ 3/df a;f]af; ug]{ cj:yf gePsf],  
/fd axfb'/ e08f/Lsf] c6f}u df 3/dfly 
af6 kl//f] cfO{ a;f]jf; ug{ hf]lvddf /x]sf] 

@)^%, 
@)^^, 
@)^* 

klx/f] chod]? uf=kf= ! ;fljssf] ;d}hL 
uflj; j8f g+= $, gfuvf]nf, 
chod]? uf=kf= ! ;fljssf] ;d}hL 
uflj; j8f g+= %, kfls{ 6f]n, 
chod]? uf=kf= ! ;fljssf] ;d}hL 
uflj; j8f g+= & , chod]? uf=kf= 
! ;fljssf] ;d}hL uflj; j8f g+= 
*, af]x/f 6f]n, chod]? uf=kf= ! 
;fljssf] ;d}hL uflj; j8f g+= (, 
d6]nf, j}8f, j}Gjfln, j}8fvfg 

s}nkfn dlGb/ sf] cfug eTsLPsf], kl6v]t 
s'nf]sf] d"n aufPsf], gfu vf]nfdf @) 
kl/jf/sf] @% /f]kgL v]t aufPsf] cGg 
pTkfbg sd ePsf] 

@)^!, 
@)^@ 

klx/f]   chod]? uf=kf= @ ;fljssf] 
chod]? uflj; j8f g+= #, rf]/f, 
rdv]t 

  !%) /f]kgL v]tL of]Uo hldg gi6 ePsf], 

@)^% b]lv 
@)&# ;Dd 

v8]/L   chod]? uf=kf= @ ;fljssf] 
chod]? uflj; j8f g+= @ 

cGg jfnLdf sdL, t/sf/L v]tLdf sdL, 
kmnk'mndf sdL, o;n] cfo cfh{gdf sdL, 
6f9f6f9f af6 vfBffGg Nofpg] ;d:of, 

@)&@ v8]/L chod]? uf=kf= ! ;fljssf] ;d}hL 
uflj; j8f g+= #, chod]? uf=kf= 
! ;fljssf] ;d}hL uflj; j8f g+= 
*, chod]? uf=kf= ! ;fljssf] 
;d}hL uflj; j8f g+= ( 

kfgLsf d"nx? ;'s]sf], vfg]kfgLsf] ;d:of, 
cfunflusf] hf]lvd a9]sf], vfBfGg pTkfbg 
sd ePsf], d"n ;'s]sf] 

@)^) b]lv 
xfn ;Dd 

v8]/L   chod]? uf=kf= @ ;fljssf] 
chod]? uflj; j8f g+= ! k"/} 
chod]? uf=kf= @ ;fljssf] 
chod]? uflj; j8f 

pTkfbg 36]/] vfBfGg ;+s6, ef]sd/L, wfg, 
ux', kmnk'mn t/sf/L jfnLdf Go"g pTkfbg, 
cfo cfh{gdf sdL 

@)^) v8]/L chod]? uf=kf= ! ;fljssf] ;d}hL 
uflj; j8f g+= $, wfdL3§ Gjfnf], 
wfdL 3§ kf]v/L, ss\Gjfnf]  
chod]? uf=kf= ! ;fljssf] ;d}hL 
uflj; j8f g+= ^, sf]nf ;d}lh, 
Gjfn, s}nkfn, kf}jf, Gjfnf, 
chod]? uf=kf= ! ;fljssf] ;d}hL 
uflj; j8f g+= (50ff Gjfnf], vfNsL 
emf8 d"n, rf]/kfgL d"n, /fpnfOh/ 
d"n 

vfg]kfgLsf] ;d:of, l;rfO{df ;d:of, 
kz'kfngdf ;d:of, ;/;kmfO{df ;d:of, 
kfgL 3§ aGb x'b} uPsf], v]tx? afemf] g} 
/x]sf], Joj;flos v]tLdf ;d:of,  jg:klt 
Pj+ hl8a'6L pTkfbgdf ;d:of,  

@)&), 
@)&@ 

x'/Latf; chod]? uf=kf= ! ;fljssf] ;d}hL 
uflj; j8f g+= ! / @ 

;/:jtL lgdflj kfnL asfon sf] % sf]7] 
ejg sf] 5fgf p8fO{ ljBfnodf IftL 
k'¥ofPsf], a]~r 6]a'n IftL k'¥ofPsf], ! hfg 
3fO{t] ePsf], jgsf ?vx? 9n]/ gi6 ePsf] 
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;fn k|sf]k :yfg Ifltsf] ljj/0f 

@)^* x'/Latf; chod]? uf=kf= ! ;fljssf] ;d}hL 
uflj; j8f g+= #, chod]? uf=kf= 
! ;fljssf] ;d}hL uflj; j8f g+= 
$, l;nlË, chod]? uf=kf= ! 
;fljssf] ;d}hL uflj; j8f g+= *, 
sg]nL kfls{ 6f]n 

3g3Zof dfljsf] $ sf]7] ejg, ufp+3/ 
lSnlgssf] @ sf]7] ejgsf] 5fgf p8fPsf]s 

@)&# af9L   chod]? uf=kf= @ ;fljssf] 
chod]? uflj; j8f g+= # 

  /fd l;x P]/, nfn P]/, lj/efg P]/ sf] ( 
/f]kgL v]t af9Ln] aufPsf] 

@)&) jf9L chod]? uf=kf= ! ;fljssf] ;d}hL 
uflj; j8f g+= $,  

hf]lngf vfkf l:sd sf] vfg]kfgL of]hgf 
aufPsf], ^) kl/jf/ k|efljt ePsf], kfO{k 
nfO{{g af6 lh=cfO{= kfO{k / OG6]s aufPsf], 
efu/yL P]/sf] ! uf]? / ! afR5f] aufPsf] 

@)^% jf9L chod]? uf=kf= ! ;fljssf] ;d}hL 
uflj; j8f g+= &, ynf}6f v]t, emu+/ 
v]t 

ynf}6fdf jf9Ln] !) b]lv @) /f]kgL v]tL of]Uo 
hldg aufPsf], em+s/ v]t klg aufPsf], 
hldg afemf]df k/L0fLt ePsf] 

@)&) jf9L chod]? uf=kf= ! ;fljssf] ;d}hL 
uflj; j8f g+= $,  

hf]lngf vfkf l:sd sf] vfg]kfgL of]hgf 
aufPsf], ^) kl/jf/ k|efljt ePsf], kfO{k 
nfO{{g af6 lh=cfO{= kfO{k / OG6]s aufPsf], 
efu/yL P]/sf] ! uf]? / ! afR5f] aufPsf] 

@)^^ af9L   chod]? uf=kf= @ ;fljssf] 
chod]? uflj; j8f g+= &, kªv]t 

  *) /f]kgL v]tL of]Uo hldg aufPsf], v]tL 
sd eP/ uPsf], @ 3§ aufP/ aGb ca:yfdf 
/x]sf] 

@)&@ cfunflu chod]? uf=kf= ! ;fljssf] ;d}hL 
uflj; j8f g+= !, lkkn u8f 6f]n, 
j8f g+= ! / * sf] ;+o'Qm jg, 
chod]? uf=kf= ! ;fljssf] ;d}hL 
uflj; j8f g+= $, chod]? uf=kf= 
! ;fljssf] ;d}hL uflj; j8f g+= 
%, chod]? uf=kf= ! ;fljssf] 
;d}hL uflj; j8f g+= & 

uug/fh e§, 8Da/ bQ e§, b]j/fh e§, gGb 
/fd e§, ejfgL bQ e§, dbg/fh e§ nufot 
cGosf] 3/x? hn]/ gi6 ePsf], kl/ 
;fd'bflos ag aif]{lg cfunflusf] ;d:of 
ePsf] 

@)^! b]lv 
k|To]s jif{ 

cfunflu chod]? uf=kf= ! ;fljssf] ;d}hL 
uflj; j8f g+=@, chod]? uf=kf= ! 
;fljssf] ;d}hL uflj; j8f g+= %, 
chod]? uf=kf= ! ;fljssf] ;d}hL 
uflj; j8f g+= *  

jgdf cfunflu x'‘bf jf]6lj?jf hn]/ gi6 
ePsf], bfp/f agfP/ /fv]sf vftx? ;d]t 
gi6 ePsf], jftfj/0f k|b'if0f a9]/ uPsf], 
w'jfn] ubf{ cfvfdf /f]u a9]sf], h8La'6L hn]/ 
gi6 ePsf], 3f;kft / v/ hn]/ gi6, 
kz'kfngdf ;d:of, ;'Vvf klx/f]sf] ;d:of 
b]vfk/]sf] 

@)%* cfunflu chod]? uf=kf= ! ;fljssf] ;d}hL 
uflj; j8f g+= # vt]8f df=lj= 

3g3:of df=lj= df cfunflu x‘'bf @ sf]7] 
ejg hn]/ gi6 ePsf], ljBfnodf ePsf 
sfuhftx?, lj1fgsf k|of]uzfnf hn]sf], 
kmlg{r/, s'l;{, 6]an, a]~r hn]sf] 

@)%^ b]lv 
k|To]s jif{ 

cl;gf chod]? uf=kf= e/L ux'‘jfnL, kmnk'mn t/sf/L v]tL gi6 ePsf], 
vfBfGg ;+s6 a9]sf], dx+uL a9]sf], 6f9f6f9f 
af6 vfBfGg Nofpg'  
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%= uGofkw'/f ufpFkflnsf 
;fn k|sf]k :yfg IftLsf] ljj/0f 
@)&* af9L÷klx

/f] 
uf=kf e/L dfgjLo Iflt -d[To' @, 3fO{t] $_, k'jf{wf/x? / s[lifafnL 

kz'k+IfL ;d]tdf ? #(^$$@ a/fa/sf] Iflt  
@)&& af9L÷klx

/f] 
uf=kf e/L @ j6f 3/df Iflt 

@)&^ af9L÷klx
/f] 

uf=kf e/L $ j6f 3/df Iflt 

@)&#, 
@)^), 
@)^^, 
@)^*, 
@)%&, 
@)%*,  

Jff9L j8f g+ ! 3/v]t, bjfnf 
vf]nf, j8f g+=!, ;]/fv]t, 
tf]lnv]t, bf]u8f, j8f g+= 
!,  e'ld/fh dlGb/ 
glhs sn}nof, 
dKofnvfnL, h8lknf, 
6'kf3/, j'8'Ggf, blnt 
a:tL, Gjfnfvf]nf, j8f 
g+= # 

Jf8{ g+= ! df # hgf laBfyL{sf] d[To', !)* /f]kgL v]t 
aufPsf], wgfsfdL sf] 3/ k'/]sf], # afv|f d/]sf, # j6f 
Gjfnf k'/LPsf], blnt a:tL ePsf]n] vfg]kfgLsf] ;+s6 x'bf‘ 
kfgLsf nflu 6f9f6f9f hfg'k/]sf], nfn axfb'/ b]pjfsf] 3/ 
k'/LPsf], vfBfGg ntfsk8f bljPsf], OZj/f dxtfsf] 3/sf] 
cfug eTs]sf], 3/ hf]lvddf /x]sf], sf}lznf b]pjf / 8Dd/L 
b]pjfsf] @ /f]kgL v]t afnjfn] k'/LPsf],Ps} 3/sf !@ hgf 
-$ dlxnf * k'?if_ ljHjf e"n / 8Dd/ e"nsf] kl/jf/ sf] 
d[To' ePsf], 

@)^#, 
@)^&, 
@)^*, 
@)&$, 
@)&) 

klx/f] j8f g+= !, aTyL, a8]t, 
c6fufp‘,   8l/of v]t, 
;fljssf]] cl;u|fd 
uf=lj=;=j8f g+= *, j8f 
g+= ! e]6fufp+, ;]/fv]t, 
:ofl8v]t, ;'lgv]t, j8f 
g+= @, j8tf]nf, jUuf]jf, 
v8lsgf, bofk', 
b;Gtf]nf, 
lj;fdf,sfna}/L v]t, 
/L7f, j8f g+ @ a8fn, 
j8f g+= $ 

hf]u gfy /u0f]z gfysf] 3/ aufPsf], aTyLdf !) /f]kgL 
v]t gf]S;fg u/]sf], kbd axfb'/ dNnsf] 3/ klx/f]sf] 
hf]lvddf, @ 3/ k'/]sf], ! hgfsf] d[To' ePsf], uf}/] bdfO{sf] 
3/df klx/f] hf‘bf gf? b]jL bdfO{sf] d[To' ePsf], 8Dd/] 
bdfO{sf] 3/ klx/f]n] k'l/Psf], sfnj}/L v]t !@ b]lv !% 
/f]kgL v]tL of]Uo hlfdg gf]S;fg, d]nrf}/L df @) . @% 
/f]kgL hldg, kmnk'mn v]tL / ! 3/ gf]S;fgL, gªfgL  df 
!@ /f]kgL v]tL of]Uo hldg gf]S;fg Pj+ blAaPsf], 8Da/, 
u0f]z / l;4 ljssf] 3/ aufPsf], wfg afnL gi6, !& 
kl/jf/sf] v]tL of]Uo hldg gi6, hldg gfl;Psf], # xn 
hUuf gi6, !) /f]kgL v]t gi6 

@)%$, 
@)%%, 
@)%*, 
@)%(, 
@)^$, 
@)&@, 
@)&#, 
@)&! 

cfunfuL j8f g+= !, 8'd|fvf]nL, 
b}kfn ;d'x, j8f g+= !, 
j8f g+= !, xdsf‘8f, j8f 
g+ $ ho;]/f, j8f g+ $ 
s'n]8L 

dfg axfb'/ b]pjfsf] 3/df cfunflu ePsf], 3/df ePsf 
;fdfg, cGg hn]/ gi6, led axfb'/ b]pjf, s0f{ axfb'/ 
b]pjf, lj/ axfb'/ b]pjf sf] 3/df cfunflu x'bf‘ 3/df 
ePsf ;a} ;fdfg hn]/ gi6, hfgsL ;f=a= df k|To]s jif{ 
cfunflu x'bf‘ jf]6 lj?jf hn]/ gi6, jftfj/0f k|b'if0f, 
3f;kftdf sdL, kz'kfngdf ;d:of, eLd axfb'/ b]pjfsf] 
3/df cfunflu ePsf], 3/df ePsf ;fdfg, cGg hn]/ 
gi6, bn axfb'/ b]pjfsf] ufO{uf]7, !%) j6f kmnk'mn 
jf6]x?, v/kft / ux'‘jfnL hn]/ gi6, @)&# a}zfv !* df 
tLgj6f vs{ cfunflu af6 hn]/ gi6 ePsf, ;f=a= df 
cfunflu eO{ jgsf af]6 lj?jf hn]/ gi6 ePsf], efuL/yL 
sfdL / Ps afnLsf ckfË ePsf] 

@)%#, 
@)%^, 
@)^#, 
@)^), 

cl;gf j8f g+= ! dts6], 
rfgkm08],cf]6 kNnf] 
/f]6f, jNNff] /f]6f, 
l8df]8f, 8Dd/k'/, 

cl;gfn] j8fe/L nufPsf] ux'‘jfnL gi6, kmnk'mn / t/sf/L 
jfnL ,v]tL gi6 ePsf], 
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;fn k|sf]k :yfg IftLsf] ljj/0f 
@)&@,  
@)&# 

hf]zLgf, j8f g+= @, j8f 
g+ $ 

@)%%, 
@)^), 
@)^%, 
@)&@,  

v8]/L uf=kf= ;j} j8fx?, j8f 
# 

pTkfbg 36]sf], kfgLsf d"n ;'s]sf], 3f;kftdf ;Df:of, 
ufO{ a:t'df ljleGg /f]u b]lvPsf], ;/;kmfO{ df ;d:of, 
vfBfGg ;+s6, ef]sd/L, dfgj sf] :jf:Yodf ;d:of, /f]usf] 
k|sf]k a9]sf 

@)^@, 
@)^%, 
@)^&, 
@)&#, 
@)&% 

xfjfx'/L Jf8f g+= @ uflj;, :s'n, ;xsf/L/ JolQmut 3/sf 5fgf p8fPsf], 
?vx? 9n]sf,  k|]d ljs sf] b'O{ sf]7] ejg sf] 5fgf p8fO{, 
nf]u a= sfsL{sf] $ sf]7] 3/, snfjtL sfls{ sf] 3/, /lGht 
n'xf/ sf] 3/ k"0f{ ?kdf IftL, ;fy} efu]Zj/ dlGb/df /x]sf] 
@ sf]7] a[4f>d k"0f{ ?kdf IftL ePsf] 

@)%#, 
@)%*, 
@)^$, 
@)^(, 
@)&^ 

r6\ofË j8f g+ #, j8f g+= $, 
ho;]/f, j8f g+= $, 
rf]tdfnf / jf8{ g+= % 

* alif{o gjln e"nsf] d[To' ePsf], ( jif{sf rqm axfb'/ 
af]x/fsf] Hofg uPsf], x/L e'nsf] d[To' ePsf], lj/ l;+x 
7u'Ggfsf] b'x'gf ufO{ Iflt, ! hgfsf] d[To' 

@)^% cl;gf 
 

j8f g+= $ - ;fljssf] 
s]kfndf08f} uf=lj=;= ! 
_ 

ux'‘jfnL, kmnk'mn gi6 u/]sf], 5/]sf] ljpm gi6 u/]sf], 
pTkfbg 36]/ uPsf], ef]sd/L ePsf] vfBfGg lsGg'kg]{ 

 
^= gjb'uf{ ufpFkflnsf 

;fn k|sf]k :yfg IftLsf] ljj/0f 
@)&* 
c;f]h÷sflt{sf 

a]df};d
L aiff{ 

uf=kf= e/L !! j6f 3/x? eTs]sf 

@)%$, 
@)^), @)^$, 
@)^%, @)^*, 
@)^(, @)&), 
@)&@ 
@)%@, @)%&, 
@)^) 

klx/f] gjb'uf{ uf=kf= ! ;'gsf]6, 
lgDtf]nf, j8f g+= #, j8f 
g+= @,^,* / % 

#(# /f]kgL hldg jufPsf], gf}nfx? k'l/Psf], 
vfg]kfgLsf] cefj ePsf], @ k'?if, !  dlxnfsf] d[To', 
7u' bdfO{sf] @ sf]7] 3/ eTsfPsf], >Ldfg 3fO{t] 
ePsf], ! ufO{ d/]sf],/ b]j bdfO{sf] @ sf]7] 3/ 
eTsfPsf], ! 3/ lj:tflkt ePsf], #)) /f]kgL v]tL 
of]Uo hldg, ju/df k/L0fLt ePsf],j8f g+= *, 
l;rfO{ s'nf] eTs]s]f, af6f] eTs]sf], hldg gf;LPsf], 
hldg rls{bf ^ 3/w'/L / hldg hf]lvddf 

@)%@, 
@)%^, 
@)%&, @)%*, 
@)&@, @)^) 

v8]/L gjb'uf{ uf=kf= !, @, $,%,^ 
/ & 

vfBfGgsf] cefj, vfB e08f/0fdf sdL, vfBfg 
pTkfbgsf sdL, 5/]sf] afnLgfnLsf] aLpm ;d]t 
lkmtf{ gePsf], ef]sd/Lsf] cj:yf, t/sf/L 
pTkfgbdf sdL, vfg]kfgLsf] ;d:of, :jf:Yodf 
;d:of, ;dodf v]tL nfpg g;lsg],  

@)%), @)%% 
@)%*, @)^@, 
@)^#, @)^%, 
@)&# 

af9L j8f g++= @, ^, &, * / ( $ j6f gf}nfx? k'/LPsf], $* /f]kgL v]tL of]Uo hldg 
aufPsf], ! 3/ aufPsf] ! elTsPsf], led axfb'/ 
;]/sf] 3/ eTsbf ! hgf 3fOt] ePsf], vf]ug]b]vL 
rfdf\rf}8f ;8sn] ubf{ j/Lk/Lsf a:tL hf]vLddf 
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;fn k|sf]k :yfg IftLsf] ljj/0f 
@)^% 
@)%) 
@)&#, @)&$ 
@)&! 

cfunf
uL 

j8f g+= ! ;'gsf]6 / 
lgdtf]nf, j8f g+= % 

/fd bdfO{sf] d[To', ;'gsf]6df k|]d cfn]sf] 3/ 
hn]sf], lgdtf]nfdf rGb« axfb'/ af]x/f / gxf/fdf 
o;f]bf af]x/fsf] 3/ hn]sf], @ 3/df cfunfuL eO 
wg ;DkQL gi6 ePsf], $ 3/ hn]/ gi6 x'bf+ 
3ghgsf] IftL ePsf], j;fO{;/fO{ u/]sf], x/L 
nf]xf/sf] 3/ hNbf sf7kft, n'uf sk8f gi6 ePsf, 
s[i0f bdfO{sf] 3/ hn]sf] 

@)%), @)%@,  
@)^@ 
@)&) 

cl;gf j8f g+= !, @, # !)) /f]kgL hldgdf nufPsf] ux' jfnL gi6, 
kmnkm'ndf k|efj, ux' v]ltdf IftL, Kofh v]ltdf 
Iflt, d'No j[lw, cl;gfn] wfg jfnL, e6df;, uxt, 
kmnk'mn emf/]/ gi6, ef]sd/L eO{ vfB ;+s6 ePsf], 
! uf]? d/]sf], cl;gfsf] k|sf]k aif]{lg bf]x/Lg] u/]sf] 
n] vfBfGgdf ;+s6 

@)%$,  @)^$, 
@)^%@)^*, 
^(, @)^*, 
@)&% 

xfjfx'/L j8f g+= !, $, % ;xsf/Lsf] 5fgf p8fPsf], nfn' n'xf/sf] 3/ 
p8fPsf], b'nf}gfdf Ps 3/ Iflt 

@)%), 
@)^$, @)&# 

r6\ofË j8f g+= !, $, % ! dflg; / $ e};Lsf] d[To', h+un uPsf dflg; 
3fO{t] x'g] u/]sf], uf]?, afv|f sf] d[To' x'g] u/]sf], 
ljw't 6«fG;km{d/df Iflt, ;Nnfsf] h+undf lg/Gt/ 
uO{/xg] 

 
&= efu]Zj/ ufpFkflnsf 
 

jif{ k|sf]k :yfg-;d'bfo 
tyf j8f_ 

Ifltsf] ljj/0f 

२०७५, 
२०७६, 
२०७८ 

आगलागी वडा नं. ४ १ घर ±ित, वष¥नी सामदुाियक वनहŁमा आगलािग भई खानेपानीका 
पाईपहŁ जैिबक िविवधतामा नो³सानी हòदँ ैआईरहकेो । 

२०७६ चट्याङ्ग वडा नं. ५ १ जनाको मÂृय,ु २ घटमा ±ित 
२०७६, 
२०७७ 

पिहरो पािलका भर िविभÆन ÖथानहŁमा जाने सडकहŁ संजालहŁ अवŁĦ हòने, 
खानेपानीका महुानहŁ परुीने, भािसने समÖया रहकेो । 

२०६३ पिहरो वडा नं. १ जाख, 
लेकुडा, दिुबड र 
जमाड 

२५ चौपायाको मÂृय,ु ६ वटा घĘको ±ित, ५० रोपनी जित जिमन र 
बालीनालीको ±ित, ३ जनाको मÂृय,ु िवīालयको २ कोठे भवन, खेल 
मैदान, खानेपानी योजनाको ±ित र ८ वटा घर मिÆदर ±ित, ६ 
चौपायाको ±ित, १० वटा घĘको ±ित, सदािशव ÿा.िव.को २ कोठे 
शौचालय भवन पिहरोमा पåर ±ित र पखाªल ±ित, ५ दिलत पåरवार 
िवÖथािपत 
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२०७४, 
२०७६ 

अिसना पािलका भर पािलकाको उ¸च Öथानमा रहकेो विÖतहŁ ÿभािवत एवं गहòवँाली, 
तरकारी खेती नĶ 

२०६२, 
२०७० 

बाढी वडा नं. १ र २ 
िपडासाउ, 
लाटाचाच र 
सेलानी, Łईन 
पाटा, बलडा, 
िलउड सायल,  

काठेपलु बगाई आवत जावतमा किठनाई, खानेपानी महुान बगाएको, 
१ जना घाईते, ३ वटा घĘको ±ित, ५ वटा िसचाई कुलो आंिशक ±ित, 
६० रोपनी जिमन नĶ, १४ वटा घĘ ±ित, १५० रोपनी जिमन कटान, 
१०० जित चौपायाको मÂृय,ु पिनउट िलम सेÐटुडाको खानेपानीमा 
±ित, २६ वटा िसचाँईको कुलो ±ित 

२०६२ पिहरो वडा नं. १ २०० रोपनी खेितयोµय जिमन कटान गरी पणुª ±ित भएको, १ घटमा 
आंिशक ±ित, लाटा मÆदीरमा रहकेा परुातािÂवक सÌपदाको नो³सानी 
र मिÆदर ±ित, मÐल िबĶ मिÆदर जाने बाटो ±ित, ८० घरपालवुा 
जनावरको मÂृय ुर िहि³मत िसंह पाली, खेउटे पाकêको घर आँगन ±ित 

२०७१ हòरी बतास िगरपटा अिसúाम उ.मा.िव.को छाना उडाई ५ घाईते  
 

२.२ ÿकोपको पिहचान तथा Öतरीकरण 

88]Nw'/f lhNnfdf b]vf kl//xg] k|sf]kx?df klx/f], af9L, lxdkft, x'/L atf;, cl;gf, cfunfuL, 
dxfdf/L, v8/]8L, r6\of , ;8s b'3{6gfx? k|dv k|sf]kx? x'g . o:tf k|sf]kx?n] u/]sf] dfgjLo / ef}lts 
Ifltsf] ljut nfO{ ljZn]if0f ubf{ klx/f]af6 a9L dfgjLo Iflt b]lvG5 . To;}u/L af9Laf6 ef}lts / 
hLljsf]kfh{gsf ;|f]tsf] cTolws Iflt ePsf] b]lvG5 .  xfd|f cJojl:yt ljsf; lgdf{0f sfo{n] Nofpg 
;Sg] ljkb\nfO{ klxn]g} cfFsng ug{ g;Sg'n] klg Ifltsf] dfqfnfO{ a9fO{/x]sf]5 . k|fs[lts ;|f]tsf] cTolws 
bf]xg tyf ;+/If0f x'g g;Sbf tyf hnjfo'df cfPsf] kl/jt{gn] ubf{ v8]/L klg Pp6f d"Vo k|sf]ksf] ?kdf 
/x]sf] 5 . cl;gfaf6 x/]s aif{ cGgafnLsf] gf; x'g] u/]sf]5 eg] r6\of sf sf/0f 3fOt] tyf hLjg 
u'dfpg]x?sf] ;+Vofklg kl5Nnf Ps b'O{ aif{df a6\g yfn]sf] 5 . k|sf]knfO{ Pairwise Ranking 
Approach sf] cfwf/df ul/Psf] :t/Ls/0fnfO{ lgDg tflnsfdf b]vfOPsf]5 . 
 k|sf]k :t/Ls/0f d]l6«S; 
 
k|sf]k klx/f] af9L cl;gf cfunfuL  dxfdf/L  v8]/L r6\ofË e"sDk* cÍef/ 

klx/f]   klx/f]  klx/f]  klx/f]  klx/f]  klx/f]  klx/f]  klx/f]  & 

af9L   af9L af9L af9L af9L af9L af9L ^ 
cl;gf     cl;gf  cl;gf  cl;gf  cl;gf  cl;gf  % 
cfunfuL     cfunfuL  cfunfuL  cfunfuL  cfunfuL  $ 
dxfdf/L      dxfdf/L dxfdf/L dxfdf/L # 

v8]/L       v8]/L  v8]/L  @ 

r6\ofË         r6\ofË ! 

e"sDk*         ) 

:t/ klxnf] bf]>f] t]>f] Rff}yf] kfFrf}+ 5}7f}+ ;ftf}+ cf7f}+   
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 *e"sDkn] clxn] ;Dd To:tf] 7"nf] lagf; gu/]sf] ePtf klg 88]Nw'/f lhNnf b'O{ j6f kmN6x? 
ePsf] If]qdf kg]{ ePsf] sf/0f of] lhNnf e'sDkLo b[li6sf]0fn] klg clt hf]lvddf /x]sf]  5 . h+un 
glhs j:tL lj:tf/sf sf/0f jGohGt'n] v]tLjfnL gi6 ug]{ hf]lvd klg /xb} cfPsf] 5 . 
 

 
@=# ;+s6f;Ggtf ljZn]if0f 
 % j6f ufpFkflnsf / b'O{ gu/kflnsfsf] ;+s6f;Ggtf :t/Ls/0f tflnsf lgDgfg';f/ 5 . 
laut jif{df 36]sf 36gfx?, To;af6 ePsf] dfgjLo tyf ef}lts Iflt tyf k|sf]ksf] ;DefJotf 
/ ;Defljt hf]lvddf /x]sf] hg;+VofnfO{ :t/Ls/0fsf] cfwf/ dflgPsf] 5 .  
 

uf=kf=÷ 
g=kf= 

;Defljt k|sf]ksf] k|sf/ -lgDg !, dWod @ / pRr #_ ;+s6f;Ggtf
sf] :t/ -
lgDg, dWod, 
pRr_ cf}ift 

af
9L 

klx/
f] 

dxfd
f/L 

e's
Dk 

cfunf
uL 

v8]
/L 

cl;
gf 

r6\o
fË 

hD
df 

cÍ 
ef/ 

gab'uf{ 
uf=kf= 

! @  @=@% @ !=% @ @ @ !$=
&% 

!=*
$ 

dWod 

chod]? 
uf=kf= 

! !=$ @ @ !=$  
@=$ 

@  !=@ !#=
$ 

!=^
& 

lgDg 

k/z'/fd 
g=kf 

# # @ # @ @ @ @ !( @=#
& 

pRr 

cflntfn  !=% # @  @=% @ @ @ !   @ pRr 
efu]Zj/ 
uf=kf= 

! @ @ @ !=^ @ # ! !$=
^ 

 
!=*
@ 

dWod 

uGofkw'/f  ! @=@
% 

@ @ !=&% @=@
% 

@ ! !$=
@% 

!=&
* 

dWod 

cd/u9L 
g=kf= 

! @ ! # @ ! @ @ !$ !=&
% 

dWod 

 
o;/L x]bf{ gjb'uf{ uf=kf= df klx/f], dxfdf/L, v8]/L / cl;gfkfgL, chod]? uf=kf= df v8]/L, 

dxfdf/L, k/z'/fd g=kf= df af9L, klx/f], cflntfn uf=kf= df klx/f] dxfdf/L, v8]/L, efu]Zj/ uf=kf= df 
klx/f], cl;gfkfgL, uGofkw'/f uf=kf= df klx/f], v8]/L, dxfdf/L / cd/u9L g=kf= df klx/f], cfunfuL / 
cl;gfkfgL d'Vo k|sf]ksf ?kdf /x]sf] 5 .  

o;sf ;fy} r6\of+u, h+unL hgfj/x?jf6 afnLgfnL Iflt klg o; lhNnfsf] k|sf]ksf] ?kdf /x]sf] 
o; cWoogn] b]vfPsf] 5 .  
@=$ Ifdtf ljZn]if0f 

88]Nw'/f lhNnfdf hf]lvdsf] tx / dfqf al9 b]lvPsf] ePtf klg ljut jif{x?df ePsf k|of;x?sf] 
sf/0f ;d'bfo / lhNnfsf] Ifdtfdf pNn]Vo j[l4 ePsf] cg'ej ul/Psf] 5 . ;|f]t ;fwgsf] e08f/0f tyf 
k"j{tof/Ldf eP u/]sf k|of; tyf ljkb\ Joj:yfkgdf Ifdtf clej[l4 u/]sf sf/0f ;/f]sf/jfnfx? nufot 
:yfgLo ;d'bfox?sf] ljkb\;+u ;fdgf ug]{ Ifdtfsf] ljsf; ePsf] 5 . ljkb\sf] ;dodf dfgj hLjgsf] 
arfpsf nflu rflxg] cfZos 1fg tyf ;Lk ;d'bfosf :jo+;]jsx?nfO{ lbOg'sf ;fy} cTofjZos pks/0f, 
cf}hf/, ;fdu|Lx? ;a} eGbf a9L hf]lvd ePsf If]qx?df tof/L cj:yfdf /flvPsf] 5 .  
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ljkb\sf] ;dodf kl/rflnt x'g o; lhNnfsf ;a} :yfgLo txx?n] › 't k|ltsfo{ 6f]nL u7g ug{'sf 
;fy} k/z'/fd gu/kflnsf, cfnLtfn ufpFkflnsfdf :yfgLo ljkb\ k"j{ tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf of]hgf 
;d]t lgdf{0f u/L cf–cfˆgf] If]qdf ljkb\ hf]lvd Go"gLs/0f, ljkb\ k"j{tof/L / k|ltsfo{ ;DaGwL sfo{x? ub}{ 
cfO{/x]sf 5g . eg] lhNnf l:yt cGo kflnsfx?n] klg kflnsf :t/Lo :yfgLo ljkb\ k"j{ tof/L tyf 
k|ltsfo{ of]hgf lgdf{0f ug]{ qmddf /x]sf 5g\ . 

o;sf ;fy} lhNnf ;b/d'sfd / k/z'/fd g=kf= df g]kfn /]8qm; dftxt cfktsfnLg cj:yfdf 
cTofjZos kg]{ u}/vfB ;fdu|Lsf] e08f/0f 3/ ;d]t /x]sf] 5 . o;}u/L ;'/Iff lgsfo cGt{ut lhNnfdf s'g} 
klg 36gf, b'3{6gf x'gf;fy tTsfn} k|x/L kl/rfng u/L lk8LtnfO{ p4f/ ug{ k|x/L clws[t ;d]tsf] Quick 
Response Team kl/rfngsf] Aoj:yf ul/Psf] 5 ;fy} bIf hgzlQm ;lxtsf] vf]h tyf p4f/sf nfuL 
Stand By /fVg] Joj:yf ldnfO{Psf] 5 .  

lhNnfsf] vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{sf] df:6/ Knfg tyf :jf:Yo If]qsf] cfktsfnLg of]hgf klg 
dxTjk"0f{ Ifdtfsf ?kdf /x]sf 5g\ . o:tf] Ifdtf x'bfx'b} klg 7"nf] :s]nsf ljkb\x?sf] k"j{tof/Lsf] ;Gbe{df 
s]xL cefj x'g;Sg] / Tof] cefj k"lt{sf nflu k|of; x'g' h?/L b]lvPsf] 5 . 88]Nw'/f lhNnfsf] :yfgLotx 
b]lv lhNnf:t/ ;Dd ePsf Ifdtf tyf cefjnfO{ tnsf] tflnsfdf b]vfpg] k|of; ul/Psf]       5 . 
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िवपद् ÿितकायª सÌबÆधी रणबम गण डडेÐधुराका गितिवधी 
िस.नं. युिनट  अËयास/घटनाको िववरण  सहयोगी िनकाय िमित कै 

१ 

रणबम 
गण, दह 
Óयारेक 
डडेÐधरुा 

डडेÐधरुा िजÐला लगायत दशेको पिĲम भेगमा 
िनरÆतर परेको अिभरल बषाªको कारण डडेÐधरुा 
िजÐलाको गÆयापधरुा गा.पा वाड नं.-१ भातकांडामा 
गएको पिहरोमा पåुरएका गाई बÖतु ,खाĦाÆन तथा 
ल°ाकपडाहŁ पåुरन गई Öथािनएको ठुलो ±ितभएको 
हòदा उĉ Öथानमा उĦार कायªको लािग यस गणका 
उप-सेनानी रािजव कुमार मगरको कमाÁडमा खåĘएको 
नĀì १/१६ टोिलल े पिहरो िपडीत Öथािनय १ को 
िजिवतै उĦार तथा गाई बÖतु, चौपायाको सकुशल 
उĦार गरेको ।  

िजÐला ÿशासन कायाªलय, 
िजÐला िवपद ÓयवÖथापन 
सिमित, सरु±ा िनकाय, रेड øस 
सोसाईटी, गरै सरकारी संÖथा 
RUWDUC 

२०७८/०६/३१  

२ 

रणबम 
गण, दह 
Óयारेक 
डडेÐधरुा 

अिवरल बषाªका कारण अवŁĦ भएको िभमद° 
राजमागª अÆतगªत भाÂकाडा गरैा सडक खÁडमायस 
गणका उप-सेनानी रािजव कुमार मगरको कमाÁडमा 
खåĘएको नĀì १/१३ को टोिलले पिहरो पÆछाई 
सडकको अवरोध हटाई यातायात सचुाŁ गरी 
िजवनयापन सहज बनाएको 

िजÐला ÿशासन कायाªलय, 
िजÐला िवपद ÓयवÖथापन 
सिमित, सरु±ा िनकाय, रेड øस 
सोसाईटी, गरै सरकारी संÖथा 
RUWDUC 

२०७८/०७/०३  

३ 

रणबम 
गण, दह 
Óयारेक 
डडेÐधरुा 

यस गणको िजÌमेवारी ±ेिýिभý पन¥ िभमद° राजमागª 
सडक खÁड अबŁĦ भई यातायात तथा जनिजवन 
ÿभािवत भएको हòदंा गÆयापधरुा गाउपािलका 
भाÂकाडादिेख साहòखकª सÌम अवŁĦ भएको सडक 
खÁड खलुाउने कायªको लागी यस गणका गणपित 
ÿमखु सेनानी बाल मकुुÆद थापाको कमाÁडमा १/११० 
नĀì , नपेाल ÿहरीको टोिल सिहत उĉ ईलाकाको 
सडकखÁड सचुाŁ गरेको ।  

िजÐला ÿशासन कायाªलय, 
िजÐला िवपद ÓयवÖथापन 
सिमित, सरु±ा िनकाय, रेड øस 
सोसाईटी, गरै सरकारी संÖथा 
RUWDUC 

२०७८/१०/२१  

४ 

रणबम 
गण, दह 
Óयारेक 
डडेÐधरुा 

®ी रणबम गणको िबशेष पहलतामा कमाÁड 
अÆतगªतका कÌÊयाट सपोटª यिुनट र बािहनी 
अÆतगªतका फौजको समेत सहभागीतामा िबपद ्
ÿितकायª सÌबÆधी WORKSHOP अËयास "संयĉु 
पहल” िमित २०७८/१२/२० गतेबाट 
िमित२०७८/१२/२४ गतेसÌम "संयĉु पहल” मा 
RNA16 team Ħारा डडेÐधरुा िजÐलामा रहकेा 
अÆय सरु±ा िनकाय तथा आिलताल गाउपािलका कì 
उपाÅय± सिहत Öथािनय यवुाहŁलाई  ö यापिटङ्ग रवर 
बोटबाट पानीमा डुबेका Óयिĉको उĦार, åरभर 

सÌपणुª सरु±ा िनकाय, 
सरोकारवाला िनकाय, गैह ्
सरकारी सÖथां (RUWDUC) र 
काठमाÁडौबाट िवगतमा िवपद ्
ÓयवÖथापनको ±ýेमा नपेाली 
सेनासंग सहकायª गद ̈
आएको RNA 16 (Rescue 

and Awareness Team) को 
िटम, डेÐधरुा िजÐला अÖपताल, 

२०७८/१२/२० 
गतेबाट 

२०७८/१२/२४ 
गतेसÌम 
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øिसङ्ग, पानीमा तैåरने तåरका, उचाईबाट पानीमा 
जÌप (Omega Drill) र Floating सÌबÆधी 
अËयास, िवपदमा (बाढी, डुवान) रवर बोटको ÿयोग, 
Èयाडिलङ्ग गन¥ तåरका , रोप टाईिडङ (Ridge line 
Rope Tiding) , िसङ्गल रोप ³लाईÌबीङ, रोप 
øल, अÐपाईन Ðयाडर िāज, साथै, नट सÌबÆधी क±ा 
तथा अËयास  (रोप कोईिलङ, िफशरमने नट ,ÿोसेक 
लपु नट, इमरज¤सी हान¥स, इÌÿोभाईज चेÖट र  िसट 
हान¥स), रवर बोटबाट पानीमा डुबेको Óयिĉको 
उĦार गन¥ तåरका अËयास,  डेÐधरुा िजÐला 
अÖपतालका मेिडकल डा³टरĦारा िवपदमा िविभÆन 
िकिसमका ÿाथिमक उपचार सÌबÆधी ÿÖतुितकरण र 
अËयास गराउन ुभएको । उĉ अËयासमा िवषेश गरी 
CPR, Choking, Burnt आिदको उदाहरण सिहत 
अËयास संचालन , फायर हजाडª िनयÆýण , 
आगलागीको अवÖथामा अµलो घरहŁबाट 
घाईतेहŁको उĦार गन¥ अËयास, Free Fire Ladder 
Ħारा अगलागी िनयÆýण अËयास, अमरगढी 
नगरपािलका िÖथत तफुानडाँडामा समदुायलाई समते 
लि±त गरी LPG Gas Cylinder बाट हòन े
आगलागी तथा जोिखम िनयÆýणको डेमोÖůेशन, 
Dead Body Management- Experience 
Sharing (यस गणका टोिलĦारा िवगतमा गरेको 
Dead Body Management सÌबिÆध डेमो समते 
दखेाईएको । 

िजÐला िÖथत सरु±ा िनकायका 
, िवपत ÓयावÖथापन सिमित  

५ 

रणबम 
गण, दह 
Óयारेक 
डडेÐधरुा 

अमरगढी नगरपालीमा -१ सह®ीिलङ्ग सामदुाियक 
वन ईलाकामा लागेको आगो िनयÆýणको लागी  यस 
गणबाट उप.सेनानी अंिकत ढकालको कमाÁडमा 
१/८५ को फायर फाइिटङ्ग टोली उĉ आगलागी 
ईलाका तफª  मभु भई आगलागी पणूª Łपमा िनयÆýण 
गरेको । 

Öथािनय बािसÆदाहŁ तथा 
सरोकारवाला िनकायहŁ 

२०७९/०१/०५ 
गत े

 

६ 

रणबम 
गण, दह 
Óयारेक 
डडेÐधरुा 

अमरगिढ न.पा. ५ बसपाकª मा कåरब ३०० जनाको 
जनाको उपिÖथितमा िवपद ÿितकायª कायªøम (Fire 

simulation  Exercise) अËयास संचालन गåरएको 
। जसमा यस गणका  २० (बीस) जनाल ेआगलागी 
िनयÆýण सÌबÆधी जनचतेना मलुक डेमो ÿदशªन गनª 
रोल Èलेयरको भिुमका िनवाहª गरेको ।  

िजÐला िÖथत सरु±ा िनकायका 
ÿमखु,  िजÐला अÖपतालका 
डा.टकं ÿसाद पÆत,  रेडøस 
øमचारी, न.पा. / गा.पा. का 
øमचारी, पýकार र Öथािनय 
सवªसाधारण  

२०७९/०१/१८ 
गत े
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८ 

रणबम 
गण, दह 
Óयारेक 
डडेÐधरुा 

सÌभािवत बािढ पिहरो डुवान िहमपाल एवं राजमागª 
अवŁĦ हòन स³न ेÖथानहŁमा फौजहŁ सहभागी गराई 
"अËयास मनसनु-२" यस गणमा  िमित २०७९ जेÕ ठ 
२० गतेदिेख ऐ.२९ गतेसÌम १/४९ जनाको फौज 
सÌमीिलत संचालन भएको  

Öथािनय बािसÆदाहŁ तथा 
सरोकारवाला िनकायहŁ 

२०७९/०२/२० 
गतेदिेख ऐ २९ 

सÌम 
 

 

िवपद्को समयमा सचंार ÓयवÖथा 
1.  िजÐलामा रहकेा िवपदसंग सÌबिÆधत stakeholder हŁ तथा सरु±ा  ÿमखुहŁको   Stakeholder   सँग 

सहकायª गåर कायª सÌपादन  गन¥ । 
2. िजÐलामा रहकेा टेिलफोन तथा मोवाईल फोनको माÅयमबाट संचार Öथापना गåरने । 
3. गणमा उपलÊध िसµनल उपकरणहŁबाट संचार Öथापना गåरने । 
4. अÆय सरु±ा िनकायहŁसंगको िसµनल उपकरणहŁको माÅयमबाट आपतकालीन संचारलाई पिहचान गåर िछटो 

छåरतो Łपमा िवपदको ÿितकायª गन¥ ।  
िवपद् ÿितकायª सÌबिÆध िजÐला ÿहरी कायाªलयका गितिविधहŁः  
 िजÐलामा िवपद ्उĦार सÌबिÆध कायªको लािग ÿ.िन.को कमाÁडमा २५ जना र ई.ÿ.का. जोगबढुामा ÿ.ना.िन.को 

कमाÁडमा १५ जना Öटेनवाई रा´ने गरेको साथे ÿÂयेक चौकìहŁमा रहकेा ड्यटुी बाहकेका ÿहरी कमªचारीहŁ Öटेनवाई 
रहने गरेको ।  
 िजÐलामा भएका िवपद ्घटनाहŁको तÂकाल सÌबिÆधत िनकायहŁसंग समÆवय गरी उĦार तथा राहतको लािग ÿहरी 

टोली खिटई आवÔयक पहल गन¥ गåरएको ।  
 िवपद ्बढी हòने Öथान अÆतगªत िमित २०७८।१०।०१ गते यस िजÐलाको नवदगुाª गा।पा। २ िÖथत बेडुपानीमा 

अÖथायी ÿहरी पोĶको Öथापना गåरएको ।  
 िविभÆन समसामियक िवषयमा आÆतåरक िमिटङ्ग तथा अÆय िनकायहŁसँग गरेका छलफल स´याः– ५ वटा ।  
 कåरब ८५ िक।मी। राजमागª रहकेोमा कुनै पिन घटना दघुªटना हòन गई राजमागª अवरोध हòन गनª निदन °¸त ्टोली 

पåरचालन ।  
 िविभÆन समयमा िजÐला िÖथत पýकार तथा एफ।एम।हŁका संचालकहŁसँग अÆतरिøया तथा छलफल कायªøमहŁ 

स¼चालन गåरएको ।  
 मातहत ÿहरी ईकाई िनरी±ण तथा िĄिफङ्गका øममा िवपद ्अवÖथा बारे जानकारी िलई ÿभावकारी Łपमा ÿहरी 

पåरचालन गन¥ गåरएको । 
 िजÐला ÿहरी कायाªलय डडेÐधरुा तथा मातहत समेतमा कायªरत ÿहरी कमªचारीहŁको सहभािगतामा ÿहरी कायाªलय 

पåरसरहŁमा फलफूल, तेजप°ा, ओखर लगायतका बोट िबŁवाहŁको व±ृारोपण गåरएको । 
 समदुाय ÿहरी साझेदारी कायªøम अÆतगªत सडक सरु±ा, िवपद ्जोिखम Æयनूीकरण सÌबÆधी िविभÆन िवīालयहŁमा 

अÅययनरत िवīाथêहŁ, ÖथानीयहŁसँग छलफल तथा अÆतरिøया कायªøमहŁ स¼चालन गåरएको । 
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 िजÐला िवपद ्ÓयवÖथापन सिमित, िजÐला ÿशासन कायाªलय डडेÐधरुासँग आवÔयक समÆवय गन¥ गåरएको । 
२.५ िजÐलाको समú जोिखम िवÔ लेषण  
डडेÐधरुा िजÐलामा िवपद ्जोिखमलाई हदेाª गा.पा. तथा नगरपािलकाको संकटासÆनतालाई Öतरीकरण गरेर हåेरएको छ। 
डडेÐधरुा िजÐलाका परशरुाम न.पा  र आिलताल गा।पा।  उ¸च जोिखममा रहकेा छन ्भने अमरगढी नगरपािलका 
लगायत ३ गा.पा. हŁ मÅयम जोिखममा  र २ गा.पा. हŁ िनÌन जोिखममा रहकेा छन ्। िवगतमा घटेका घटनाहŁ, Âयसबाट 
भएको मानवीय तथा भौितक ±ित तथा जोिखममा रहकेो जनसं´यालाई Öतरीकरणको आधार मािनएको छ । जोिखमको 
िवÔ लेषणका लािग दईु वटा िविधहŁको ÿयोग गåरएको छ र दईुवटै आधारहŁलाई केलाएर समú Łपमा िवपद ्जोिखमको 
लेखाजोखा र िवÔ लषेण गåरएको छ । परशरुाम नगरपािलका, सािवक आिलताल, नवदगुाª र मķामाडŏ (तÂकािलन 
गा.िब.स)को जोिखम न³साङ्कनलाई िवÖततृ Łपमा केलाउन सिकÆछ जनु Öथानीय िवपद ्जोिखम ÓयवÖथापन योजना 
िनमाªण गन¥ आधारको Łपमा ÿयोग गåरएको िथयो ।  
डडेÐधरुा िजÐलाका ÿभािवत न।पा। तथा गा।पा। हŁलाई आधार माÆदा िवगतका ५ वषªमा िवपद ्बाट भएको जनधनको 
±ित, बालीनाली, घर सÌपि° तथा भौितक संरचनाको िवनास, पश ुचौपायाको ±ित, िवपद ्बाट ÿभािवत ±ेý तथा 
जनसं´या, उपलÊध ®ोतसाधन र ±मताको िवÔ लेषण गन¥ उĥÔेयले िजÐलाका ५ गा.पा. तथा २ नगरपािलका मÅये 
िवपदक्ो उ¸च जोिखममा रहेका १ न.पा., १ गा.पा. मा र सो भÆदा पिहले २ गा.पा. र १ नगरपािलकामा २०७७ सालमा 
सÌपÆन गåरएको सहभािगतामूलक ±मता तथा सङकटािभमखुता िवÔ लेषण (VCA) का आधारमा िनÌनानसुारको 
पåरिÖथित सजृना हòने अनमुान गåरएको छ । 
 िविभÆन ÿकोपहŁका कारण िजÐलाको कूल जनसं´याको २५ ÿितशत जनसं´या ÿÂय± Łपमा ÿभािवत हòन स³ने 

अनमुान गåरएको छ । 
 ljkb\sf] ;dodf ;fj{hlgs k'jf{wf/x?sf] Iflt x'gfn] cfjfudg cj?4 ePsf] cj:yf x'g]5 .  
 सचुना ÿसारण ÿिविधहŁ पिन सो समयमा अवŁĦ हòनेछन ् । सचुना संकलनमा किठनाई हòनेछ जसले गदाª 

ÿभािवतहŁको ÿारिÌभक िववरण ÿाĮ गनª समेत किठन हòनेछ ।   
 राहत उĦार कायªमा एकŁपता Ðयाउन िनकै समÖया हòनेछ । संर±ण र संकटासÆन वगªहŁको सेवा तथा ąोतमािथ 

पहòचँ नभएको अवÖथा हòनेछ ।  
 ÖवाÃयकमê र Öवयंसेवक पåरचालन गनª समÖया हòनेछ र Öथानीय Öतरमा औषधीहŁको पयाªĮ उपलÊधता नरहन े

अवÖथा हòनेछ ।  
 खानेपानीका महुानहŁ दिुषत बÆनेछन ्वा ąोतहŁ भÂकने वा नĶ हòन स³नेछन ्।  
 घरमा भÁडारण गरेको अÆन तथा खेतबारीको अÆनबालीको िवनासका कारण खाīाÆनको अभाव रहने र संकट 

उÂपÆन हòने छ । अकō बाली लगाउन िबउको पिन उपलÊधता नरहने पåरिÖथितको सजृना हòनेछ । 
 Öथानीय सावªजिनक भवनहŁ तथा सेवा ÿदायक िनकायहŁ ÿभािवत हòने छन् । सो समयमा आपरािधक गितिविधहŁ 

बढ्न स³नेछन ्।  
 पवूªसचूना ÿणालीको आधिुनक सामाúीको उपलÊधता नहòनाले समयमै पवूªसचूना िदन नसिकने अवÖथाको सजृना 

हòनेछ ।  
 आवÔयक माýामा खाī तथा गैĆ-खाī सामúीहŁको भÁडारण नहòने हòदँा ती सामाúीहŁको चरम अभाव रहनेछ ।  
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 िविभÆन ÿकोपहŁका कारण ५७१ ह³ेटर जमीन, १  .५ करोड बराबरको अÆनबाली तथा फलफुलको ±ित तथा ८  
हजार जित पशचुौपाया ÿभािवत हòन स³ने पवूाªनमुान गåरएको छ ।  

 ÿभािवत ३००० पåरवारका लािग Öव¸छ िपउने पानी उपलÊध हòन नस³ने साथै शौचालय तथा सेÉटी ट्यांकìहŁ 
फुट्ने हòदँा खानेपानीका ąोत दिुषत भई १०,००० जनामा झाडापखाला तथा हजैा हòन स³ने । 
 खाī सामúीको अभाव हòने हòदँा कुपोषण हòने, िवपद ्बाट जनधनको ±ित सहन गनª नसकì मानिसक समÖया दिेखने, 

लैङ्िगक िहसंामा विृĦ हòन स³ने, सÂुकेरी र ÿसतुी सÌबिÆध समÖया हòने, यौन रोग एचआ्ईभी तथा ±यरोग जÖता 
रोगहŁको संøमण फैिलन स³ने ।  
 आपतकालीन आवासको समÖया हòने ।  
 सामना गन¥ संयÆýमा अवरोध, सबै समहु तथा वगªको मानवीय ÿितकायªमा पहòचँ नहòने वा पहòचँ अपयाªĮ हòने । 
 िवīालयहŁ बÆद हòन स³न ेतथा बालबािलकाको िश±ामा नकाराÂमक ÿभाव पन¥, िवīालयमा खानेपानी तथा 

शौचालयको अपयाªĮता हòन,े िवīालय आ®यÖथलको Łपमा ÿाय ÿयोग हòने हòदँा पठनपाठनमा बाधा हòने, डुवान वा 
बाढीका कारण िवīालय बÆद गनुª पन¥ अवÖथा सजृना हòने । 
 यस िजÐलामा पिहचान गåरएका ÿमखु ÿकोपहŁका कारण उÂपÆन हòन स³ने िवपदक्ा  पåरिÖथितहŁलाई िनÌनानसुार 

अनमुान गåरएकोछ । 
बाढी/पिहरो  
 डडेÐधरुा िजÐलाका बाढीúÖत १ नगरपािलका र १ गा.पा.मा सङ्कटासÆनता तथा ±मता िवÔ लेषण (VCA) 
गदाª बाढीबाट ±ित गन¥ तÃयाङ्क िवÔ लषेणबाट ÿाĮ नितजा अनसुार ४०० घर पूणª Łपमा ±ित, ६०० घरहŁको आंिशक 
±ित, २५ जनाको बाढी तथा पिहरोजÆय िवपद ्बाट मÂृय ूर २० जनाको झाडापखालाको महामारीबाट ºयान गमुाउनकुो 
साथै ÿितवषª एक करोड भÆदा बढी सÌपि°को ±ित हòने गरेको छ । उ¸च जोिखममा रहेको परशरुाम नगरपािलका र 
आिलताल गाउँपािलकामा बाढी आउने मु́ य नदीहŁ रङ्गनु, पÆुतरुा, साँदनी, सनुखोला, िशषªखोला र महाकाली नदी 
रहकेा छन ्साथै अÆय  साना खहरेहŁले पिन वषाªतको समयमा उÂपात मचाउने गदªछन ्।  
भूकÌप  

भगूभª िवदह्Łका अनसुार डडेÐधरुा िजÐलाले दईु वटा फÐट ±ेýहŁ छुने गदªछ र यो फÐटमा ठूलो भकूÌप 
नगएको धेरै समय भएको हòदँा नगरपािलका र आसपासका ±ेý तथा िभýी मधेस ±ेý अित नै जोिखमा रहकेो िवÔ लेषण 
गåरएको छ। नगरपािलका ±ेý िभý बिनरहकेा घरहŁ पिन भवनसंिहता अनसुार नबनाइएको हòदँा नगरपािलकाको 
सिøयताको आवÔयकता पिन महससु गåरएको छ । Æयनूतम मापदÁड पिन नअपनाएर बनाइएका यÖता संरचनाहŁले 
भकुÌपीय जोिखम बहन गनª नस³ने हòदँा यहाँको भकुÌपीय जोिखम अÂयिधक रहकेो छ । यिद डडेÐधरुा िजÐलामा ८।४ 
रे³टर Öकेलको भकूÌप राती एक बजे गएको खÁडमा िनÌन वमोिजमको ±ितको आंकलन गåरएकोछ । (यो ±ित 
आंकलन उदयपरुको िýयगुामा गåरएको भकुÌपीय जोिखम अÅययन ÿितवेदनको आधारमा डडेलधरुा िजÐलामा हòन 
स³ने ±ित अनुमान गåरएको हो ।) डडेÐधरुाको िभिý मधेस ±ेýमा रङ्गनुको बहाव ±ेýमा भकुÌपीय चीरा रहकेो साथै 
सदरमकुामको ±ेý पिन महाभारत भÆदा मािथÐलो भकुÌपीय िचराले छुने हòदँा कूलघर मÅये किÌतमा १०५ पणूª Łपमा 
±ित हòन ेर जनसं´याको १५५ र  ५५ øमशः घाइत ेर मÂृय ूहòन स³ने अनमुान गåरएको छ । 
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k|zf;lgs 
ljefhg 

Iflt u|:t ejgx? cGo c;'/lIft 
ejgx? 

ulDe/ 3fO{t] d[To" 

chod]? Uff=kf @#)) !)%) &)) @%) 
cflntfn uf=kf !*%) !@%) ^)) @%) 
cd/ul9 g=kf @(%) !()) !%)) (%) 
Efu]Zj/ uf=kf !^)) !))) %)) !*) 
uGofkw'/f uf=kf @))) !))) ^)) @%) 
gjb'uf{ uf=kf @*)) !#)) *)) #@) 
k/z'/fd g=kf #!)) @#)) @%)) !))) 

PAHAL/Geo Hazards International sf] tYofÍ cg'zf/ 

 
आगलागी  
िवगतमा घटेको घटनाहŁ, िजÐला िवपद ्ÓयवÖथापन सिमित तथा नेपाल रेडøस सोसाइटीको तÃयाङ्कको आधारमा 
वािषªक औषत ५० पåरवारहŁ आगलागीबाट पणूª ÿभािवत हòने अनमुान गरेको हòदँा यस योजनामा सÌबिÆधत ±ेýहŁको 
आपतकालीन योजनामा आगलागीलाई समेत समावेश गरी लि±त जनसं´याको उĦार तथा सÌभािवत ±ितलाई 
ÓयवÖथापन गनª आगलागीलाई समेत योजना िनमाªण गदाª Åयान परुय्ाइएको छ । 
यस िजÐलामा अिधकांश भ–ूभाग जंगल ±ेý भएकोले जंगलमा आगलागी एक Óयापक समÖयाको Łपमा दखेापरेको 
छ । जनचेतनाको कमी, जंगलमा बाटो हòन,ु िविभÆन िकिसमका चोरी िसकारीहŁको िबगिबगीका कारण आगलागी हòने 
भएकाले सो वारेमा सामदुाियक जनचेतना, सामदुाियक वनहŁले आगलागी िनयÆýण कायªयोजना सिहत अúपंिĉमा 
आउन ुआवÔयक दिेखÆछ । महामारी, खडेरी, चट्याङ्ग तथा हòरी बतास जÖता ÿकोपहŁबाट पिन धेरै माýामा धनजनको 
±ित हòने गरेको छ र ती तÃयाङ्कको आधारमा िवपद ्पवूªतयारी तथा ÿितकायª योजनाको िनमाªण गåरएको छ । 
खडेरी, अिसना, हòरी बतास, चट्याङः 
डडेÐधरुा िजÐलाका सािवक १२ गा.िव.स. हŁ मिणलेक, कोटेली, बेलापरु, गणेशपरु, कैलपालमाÁडŏ, मĶामाÁडŏ, 
नवदगुाª, अिसúाम समैजी, अजयमेŁ, गाङ्खेत, आिलताल, २ वटा नगरपािलका (अमरगढी र परशरुाम)मा बहòउĥÔेयीय 
िवकास समाज अनकूुलन पåरयोजना र मािथ उÐलेिखत सािवक गा.िव.स. र न.पा. ले गरेको अÅययनबाट ती सािवक 
गा.िव.स. तथा नगरपािलकामा ÿमखु Łपमा खडेरी, अिसना, हòरीबतास, चट्याङ जÖता ÿकोपहŁ पिन दखेा परेका हòदँा 
यस योजनामा सÌबिÆधत अंगको आपतकालीन योजनामा खडेरी, अिसना, हòरीबतास, चट्याङ लाई पिन समावेश 
गåरएकोछ । 
वÆयजÆतुले पुयाªउने ±ितः 
डडेÐधरुा िजÐलामा सा।व।उ।स गठन भई वनको संर±ण Öथानीय समदुायलाई िजÌमा िदँदा बढ्द ैगएको वनजंगलका 
कारण वÆयजÆतकुो संर±णमा समेत सकाराÂमक ÿभाव पदाª जंगली जनावर (बँदले, बाँदर, दÌुसी आदी) बढ्न गाई 
खेतीपातीमा ठुलो नो³सानी पुयाªउद ैआईरहकेा छन ्। यसको ±ित Æयनूीकरण गनª समेत आपतकालीन योजना िनमाªण 
हòन आवÔयक रहकेो छ ।  
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महामारी  
िवÔ व Óयापी Łपमा महामारीको Łपमा फैिलएको (Covid-19) अथाªत कोरोना भाईरसको संøमण को उ¸च जोिखम 
डडेÐधरुा िजÐलामा पिन रहकेो छ । कामको िसलिसलामा ÿवासमा रहकेा डडेÐधरुा िजÐलाका नागåरकबाट सावधानी 
नअ पनाएको खÁडमा तथा नेपाल सरकारले जारी गरेको सरु±ाÂमक उपाय नअपनाईएको खÁडमा भयावह अवÖथाको 
®जृना हòन स³ने दिेखÆछ । यसको पवूªतयारी का लािग िजÐला ÿशासन कायाªलय तथा िजÐलाका सबै Öथानीय तह 
सिøयतापवुªक काम गåररहकेो अवÖथा छ ।  सÌभािवत ÿकोपले िवपदज्Æय घटना नहोस ्भÆनका लािग िविभÆन 
कायªदलको गठन गरी कायª भईरहकेो छ । िजÐलामा भएका ÖवाÖÃय संÖथाको अवÖथाको लेखाजोखा गरी सÌपकª  
Óयिĉ तोिकएका छन ्। सो कुरालाई मÅयनजर गद ̈िजÐलाको सÌपणुª सरु±ा संयÆý दिेख ÖवाÖÃय संÖथाले सिøयता 
बढाएको छ । आगामी िदनहŁमा पिन यसको पवूª तयारीका लागी िवÖततृ आपतकालीन योजना िनमाªण हòन आवÔयक 
रहकेो छ ।  
 

यस िजÐलामा हालसÌमको संøमणको िववरण तल उÐलेख गåरएको छ ।. 
डडेÐधरुा िजÐलाको COVID-19 सÌबिÆध िववरण 

  
           

िस.नं. 
Öथानीय 
तह 

Antigen 
पåर±ण 

PCR 
पåर±ण 

जÌमा 
पåर±ण पोिजिटभ नेगेिटभ िनको 

भएका 
मृÂयु 
भएका 

सिøय 
संøिमत 

पिहलो 
चरणको 
संøिमत 
सं´या 

दो®ो 
चरणको 
संøिमत 
सं´या 

तेąो 
चरणको 
संøिमत 
सं´या 

१ अमरगढी  ५८५ ७६५४ ८२३९ १०२४ ७२१५ १०१६ ८ ० २३६ ५८० २०८ 

२ परशुराम  ६७५ २२५२ २९२७ ३९७ २५३० ३९४ ३ ० ९० २१० ९७ 

३ अजयमेŁ  ४०१ ९११ १३१२ ३४१ ९७१ ३३७ ४ ० ७५ १८२ ८४ 

४ आिलताल  १९२ ७०१ ८९३ १४४ ७४९ १४१ ३ ० ३७ ९६ ११ 

५ गÆयापधरुा  ४०० ५९० ९९० २६५ ७२५ २६१ ४ ० ८६ १२४ ५५ 

६ नवदगुाª  २६८ १५०३ १७७१ २८७ १४८४ २८३ ४ ० १०६ १५३ २८ 

७ भागेĵर  १३२४ ७२५ २०४९ २५० १७९९ २४९ १ ० ३६ १८० ३४ 

जÌमा  ३८४५ १४३३६ १८१८१ २७०८ १५४७३ २६८१ २७ ० ६६६ १५२५ ५१७ 
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खÁड ३ 

िवपद् पूवªतयारी तथा ÿितकायª योजना 
३.१ िवषयगत ±ेý तथा िजÌमेवार िनकायहŁ 
 िजÐला िभý िवपद ्पवूªतयारी तथा ÿितकायªसंग सÌबिÆधत मानवीय गितिविधहŁ स¼चालन गनªका लािग 
िनÌनानसुारका िबषयगत ±ेýहł (Clusters) गठन गरी ±ेýगत łपमा नेतÂृव ÿदान गन¥ िनकायहł (Cluster 
Leads) का साथै सहयोगी सदÖय िनकायहŁको पिहचान गåरएको छ । ±ेýगत Łपमा अगवुाइ गन¥ िनकाय/संÖथाहŁको 
िववरण िनÌन अनसुार रहकेो छ । ÿÂयेक ±ेýका सदÖय िनकाय/संÖथाहŁको िववरण अनुसचूी-२ मा िदइएको छ . 
 

qm=;+= ljifout If]qx? (Clusters) If]qut cu'jf 
(Cluster Lead) 

lhDd]jf/ JolQm 
(Responsible Person) 

! ;"rgf, ;~rf/ tyf ;dGjo lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt k|d'v lhNnf clwsf/L 
@ vf]h tyf p4f/ lhNnf k|zf;g sfof{no k|d'v lhNnf clwsf/L 

# 
cfktsfnLg cfjf; tyf u}x| 
vfB ;fdu|L 

g]kfn /]8qm; ;f];fO6L ;efklt 

$ :jf:Yo tyf kf]if0f :jf:Yo sfof{no lhNnf hg:jf:Yo clws[t 

% 
vfg]kfgL, ;/;kmfO / :jR5tf 
k|j4{g 

Vffg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg 
sfof{no 

l8lehg k|d'v 

^ vfB ;'/Iff tyf hLljsf]kfh{g s[lif 1fg s]Gb| al/i7 s[lif ljsf; clws[t 
& cfktsfnLg lzIff lzIff ljsf; tyf ;dGjo OsfO{ OsfO{ k|d'v 

* 
k'g:yf{kg, k'glg{df0f tyf 
k|aGwut (Logistics) 
Joj:yfkg 

lhNnf ;dGjo ;ldlt lhNnf ;dGjo clwsf/L 

( ;+/If0f lhNnf k|zf;g sfof{no k|d'v lhNnf clwsf/L 
 
#=@ cfktsfnLg k"j{tof/L of]hgf @)&( 
ljifout 

If]q 
k"j{tof/L ;DaGwL ultljlwx? nIo k|d'v lhDd]af/ lgsfo ;do cjlw 

;"rgf, 
;+rf/ tyf 
;dGjo 

;dGjo tyf k"j{tof/L a}7ssf] 
cfof]hgf ug]{ 

cfjZostf 
cg';f/ 

lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 
;ldlt  

h]i7 b]lv 
c;f]h ;Dd 

ljleGg ljifout If]q;+u 
;DalGwt ;/f]sf/jfnfx?sf] 
Ifdtf tyf ;|f]t gS;fÍg ug]{  

! k6s lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 
;ldlt, If]qsf cGo 
;b:ox? 

cfiff9 

DEOC / LEOC Jojl:yt ug]{ lg/Gt/ lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 
;ldlt / ?8's ;'k/ Pj+ 
Pkm=cf/=Pd=;L= 
kl/of]hgf 

lg/Gt/ 

:yfgLo tx :t/Lo ljkb\ 
Joj:yfkg ;ldlt u7g / 
k'g{u7g ug]{ . 

lg/Gt/ lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 
;ldlt, :yfgLo tx / 
u}=;=;=x? 

lg/Gt/ 
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ljifout 
If]q 
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PsLs[t ;j]{If0f 6f]nL u7g ug]{ @ k6s lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 
;ldlt 

cfiff9 

;j]{If0f 6f]nLnfO{ cled'vLs/0f 
ug]{ 

@ k6s lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 
;ldlt, g]kfn /]8qm; 
;f];fO6L, ;DalGwt 
u}=;=;=  

cfiff9 

;"rgf ljZn]if0fsf nflu ;Dks{ 
JolQm tf]Sg] 

lg/Gt/ lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 
;ldlt 

lg/Gt/ 

:yfgLo :t/df cfktsfnLg sf]if 
clej[[l4sf nflu kxn ug]{ 

lg/Gt/ lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 
;ldlt, :yfgLo tx 

lgoldt ?kdf 

k"j{;"rgf k|0ffnLsf] :t/f]GgtL Pj+ 
;jnLs/0f ug]{ 

pRr 
hf]lvddf 
/x]sf 
If]qx?df 

lhNnf ljkb\Joj:yfkg 
;ldlt, g]kfn /]8qm; 
;f];fO6L, dl;{sf]/ 
Pkm=cf/=Pd=;L= 
kl/of]hgf, ?8's  

;DefJotf 
cWoog ul/ 
cfjZostf 
cg';f/ lj:tf/ 
ug]{ .  

k|efjsf/L k|ltsfo{sf nflu 
;fdfu|L e08f/0f ug{ ;dGjo ug]{ 

cfjZostf 
cg';f/ 

lhNnf ljkb\Joj:yfkg 
;ldlt, g]kfn /]8qm; 
;f];fO6L, ?8's ;'k/ 
kl/of]hgf, :yfgLo tx 

cfiff9 

hgr]tgfd"ns ultljlwx? 
;+rfng ug]{ 

cfjZostf 
cg';f/ 

lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 
;ldlt, o; If]qsf ;a} 
;b:ox? Pj+ u}=;=;= x? 

lgoldt ?kdf 

cg'udg 6f]nL u7g u/L 
cled'vLs/0f ug]{ 

! k6s lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 
;ldlt 

cfiff9 

ax'If]qLo k|f/lDes b|'t n]vfhf]vf 
(MIRA) sf] nflu cfjZos kg]{ 
;a} k"j{tof/Lx? 
-:jo+;]jsx?sf] 6f]nL u7g, 
tfnLd ;+rfng, cfjZos 
kmf/fdx?sf] tof/L cflb_ ug]{ / 
cGo ljifout If]qnfO{ ;d]t ug{ 
nufpg] 

! k6s lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 
;ldlt 

cfiff9 

;ldIff a}7ssf] cfof]hgf ug]{ # k6s lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 
;ldlt, g]kfn /]8qm; 
;f];fO6L 

c;f]h, r}q 

ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ 
of]hgf cWofjlws ug{sf nflu 
a}7s ug]{ 

@ k6s lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 
;ldlt 

h]i7 / cfiff9 
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vf]h tyf 
p4f/ 

 
 

;dGjo a}7ssf] cfof]hgf ug]{ # k6s lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 
;ldltsf] ;dGjodf 
lhNnf k|x/L sfof{no 

cfiff9 b]lv 
efb| ;Dd 

vf]h tyf p4f/sf] nflu QRT 
u7g ug]{ ;'/Iff lgsfox?n] cf 
cfkmgf] If]qdf . 

pRr 
hf]lvddf 
/x]sf uf=kf 
x? / 
g=kf=df ! 
k6s 

lhNnf k|x/L sfof{no, 
g]kfnL ;]gf, ;z:q k|x/L 

h]i7, cfiff9 

vf]h tyf p4f/ tflnd ;+rfng 
ug]{ 

&% hgf lhNnf k|x/L sfof{no, 
?8's ;'k/ / 
Pkm=cf/=Pd=l;= 
kl/of]hgf 

cfiff9 

k|fylds pkrf/ sfo{bn u7g 
ug]{ 

k|To]s uf=kf= 
/ g=kf=df ! 
k6s 

g]kfn /]8qm; ;f];fO6L 
tyf laleGg u}=;=; x? 

cfiff9 

k|fylds pkrf/ tflnd ;+rfng 
ug]{ 

%) hgf g]kfn /]8qm; ;f];fO6L, 
lhNnf :jf:Yo sfof{no  

cfiff9 

vf]h tyf p4f/ ;fdu|L e08f/0f 
ug]{ 

! k6s lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 
;ldlt, lhNnf k|x/L 
sfof{no, ;z:q k|x/L, 
g]kfnL ;]gf, :yfgLo tx 

cfiff9 

;'/lIft :yfgsf] klxrfg ug]{ !) cf]6f lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 
;ldlt, lhNnf k|x/L 
sfof{no, :yfgLo tx 

c;f/ d;fGt 
;Dd  

k"j{cEof; ug]{ ! k6s lhNnf k|x/L sfof{no, 
?8's ;'k/ / 
Pkm=cf/=Pd=;L= 
kl/of]hgf 

cfiff9, df3 

cfktsfnLg 
cfjf; tyf 
u}x|–vfB 
;fdfu|L 

;dGjo a}7ssf] cfof]hgf ug]{ cfjZostf 
cg';f/ 

g]kfn /]8qm; ;f];fO6L lgoldt ?kdf 

;/f]sf/jfnfx?sf] Ifdtf tyf 
;|f]t gS;fÍg ug]{ 

! k6s g]kfn /]8qm; ;f];fO6L, 
o; If]qsf ;b:ox? 

Jf}zfv h]i7 

ljkb\af6 k|efljt kl/jf/sf nflu 
u}X vfB ;fdfu|Lsf] e08f/0f ug]{ 

slDtdf 
@))) 
kl/jf/sf 
nflu 

g]kfn /]8qm; ;f];fO6L, 
;DalGwt u}=;=;, 
;DjlGwt uf=kf tyf g=kf 

Hf]i7, ciff9, 
>fj0f bf];|f] 
xKtf  

/fxt sf]if j[l4 ug{ cleofg 
;+rfng ug]{ . 

lg/Gt/ g]kfn /]8qm; ;f];fO6L 
lhNnf zfvf,lh=;=;= 

lgoldt ?kdf  
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ljifout sfof{no, :yflgo 
tx ;j}  

cfktsfnLg cfjf;sf] nflu 
cfjZos ;|f]t, ;fwg tyf 
;fdfu|Lsf] Joj:yfkg ug]{ . 

cfjZostf 
cg';f/ 

g]kfn /]8qm; ;f];fO6L, 
ljkb\sf] If]qdf sfd ug]{ 
cGo NGO/INGOx?  

lgoldt ?kdf 

:jo+;]jsx?sf] /fxt 6f]nL u7g 
u/L cled'lvs/0f ug]{ . 

! k6s ;Dk'0f{ uf=kf tyf g=kfx? Af}zfv,h]i7, 
cfiff9 

lhNnfdf ljkb\ hf]lvd 
Go'gLs/0fsf nflu :yfgLo, 
lhNnf Pj+ cGt/b]lzo k"j{  ;"rgf 
k|0ffnL ;+oGqnfO{  k|efjsf/L 
agfpg]  

! k6s lhNnf k|zf;g,  lhNnf 
ljkb\ Joj:yfkg 
;ldlt,?8's 
Pkm=cf/=Pd=;L= 
kl/of]hgfsf ;fy} If]qut 
NGO/INGOx?   

 h]i7, cfiff9 

lhNnfdf  k'j{ ;"rgf k|0ffnLsf] 
n]vfhf]vf ug]{  . 

! k6s lhNnf k|zf;g,  lhNnf 
ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt, 
Pkm=cf/=Pd=;L= 
kl/of]hgfsf ;fy} If]qut 
NGO/INGOx?   

Hf]i7 b]lv   
cfiff9 ;Dd 

Hff]lvd o'Qm uf=kf= / g=kf= sf] 
cfjZostf cg';f/ cfktsfnLg 
;fdu|L ;xof]u ug]{ . 

! k6s lhNnf k|zf;g,  lhNnf 
ljkb\ Aoa:yfkg ;ldlt, 
MPDS, g]=/]=;f] lhNnf 
zfvf, ?8's, PsLs[t 
ljsf; ;dfhsf ;fy} 
cGo If]qut 
NGO/INGOx?    

Rf}q b]lv cfiff9 
;Dd   

lhNnfsf ljleGg hf]lvd o'Qm 
g=kf=  uf=kf=x?df ljkb 
k"j{tof/Lsf hgr]tgfd'ns 
ultljlw ;+rfng ug]{  

lg/Gt/  ljkb Aoj:yfkgsf If]qdf 
sfd ug]{ ljlEfGg 
;/f]sf/jfnf lgsfox? 

lg/Gt/ 

;dGjo a}7ssf] cfof]hgf ug]{ # k6s lhNnf :jf:Yo sfof{no cfiff9, >fj0f 
;/f]sf/jfnfx?sf] Ifdtf tyf 
;|f]t gS;fÍg ug]{  

! k6s lhNnf :jf:Yo sfof{no, 
If]qsf ;b:ox? 

cfiff9 

:jf:Yo tyf 
kf]if0f 

समÆवय बैठकको आयोजना गन¥ ३ पटक ÖवाÖÃय कायाªलय जेठ. आषाढ, 
®ावण 

सरोकारवालाहłको ±मता तथा ąोत 
न³साङ्कन गन¥ 

१ पटक ÖवाÖÃय कायाªलय, ±ेýका 
सदÖयहł 

आषाढ 
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िजÐला र ÖथानीयÖतरमा RRT गठन 
गरी अिभमखुीकरण गन¥ र Öथानीय 
तहÖतरमा आकिÖमक योजना बनाउने 

१ पटक ÖवाÖÃय कायाªलय, Öथानीय 
तह 

जेठ 

सÌभाÓय ÿकोपको रोकथाम तथा 
िनयÆýणका लािग आवÔयक पन¥ ąोत 
साधनहłको न³साङ्कन गरी पािलका 
Öतरमामा Buffer Stock रा´ ने। 

१ पटक ÖवाÖÃय कायाªलय, Öथानीय 
तह 

िनयिमत Łपमा 

िविभÆ न पशपुं±ीबाट हòन स³ने महामारी 
सÌबÆधी जनचेतना तथा रोकथाम 
सÌबÆधी कायªøम संचालन गन¥ 

िजÐला एवं 
समदुाय Öतरमा 

ÖवाÖÃय कायाªलय, पश ुसेवा 
कायाªलय 

िनयिमत Łपमा 

आपतकािलन अवÖथाका लािग 
आवÔयक औषधी भÁडारण गन¥ 

िजÐलाÖतरमा 
आवÔयकता 
अनसुार 

ÖवाÖÃय कायाªलय,I/NGOs िनयिमत Łपमा 

ÖवाÖÃय िशिवर संचालन गनª आवÔयक 
पन¥ सरुि±त Öथानको छनौट तथा 
सामाúीहłको ÓयवÖथापन गन¥ 

आवÔयकता 
अनसुार 

ÖवाÖÃय कायाªलय, Öथानीय 
तह 

आषाढ,असोज 

FCHVs पåरचालन गरी ÖवाÖÃय 
सÌबÆधी सचेतना कायªøम संचालन 
गन¥ 

आवÔयकता 
अनसुार 

ÖवाÖÃय कायाªलय, Öथानीय 
तह 

िनयिमत Łपमा 

Health Cluster बैठकलाई 
िनयिमतता िदने 

२ पटक ÖवाÖÃय कायाªलय आषाढ, मंिसर 

िकशोरिकशोरीहłका लािग युवामैýी 
ÿजनन ्ÖवाÖÃय सेवा, परामशª तथा 
सचूनाहł उपलÊध गराउने 

िनरÆतर ÖवाÖÃय कायाªलय, गैरसरकारी 
संÖथाहł 

िनयिमत Łपमा 

ÖवाÖÃय संÖथा ÓयवÖथापन सिमितको 
S/GBV ÿभािवतहłलाई सेवा ÿदान 
र ÿितकायª योजना बनाउन ±मता 
िवकास गन¥ 

१ पटक ÖवाÖÃय कायाªलय, Öथानीय 
तह 

आषाढ 
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डडेÐधरुा अÖपताल र ÖवाÖÃय 
कायाªलयको आपतकािलन योजना 
िनमाªण/अīाविधक गन¥ 

१ पटक ÖवाÖÃय कायाªलय, डडेÐधरुा 
अÖपताल 

जेठ 

vfg]kfgL, 
;/;kmfO / 
:jR5tf 
k|a4{g 

;/f]sf/jfnfx?sf] Ifdtf tyf 
;|f]t gS;fÍg ug]{  

! k6s D-WASH-CC h]i7 

Hff]lvdk"0f{ If]qsf] klxrfg tyf 
Ifdtfsf] ljZn]if0f ug]{ 

! k6s WASH Cluster Members cfiff9 

vfg]kfgL, ;/;kmfO / :jR5tf 
k|a4{gsf ;fdfu|L tyf ;|f]tsf] 
Joj:yf ug]{ 

! k6s WASH Cluster Members, ;a} 
kfnLsfx? 

cfiff9 

lhNnf :t/df QRT u7g u/L 
cled'lvs/0f ug]{ 

! k6s D-WASH-CC :yfgLo tx h]i7 ciff9 

slDtdf pRr hf]lvddf /x]sf 
uf=kf=x?df ;d]t QRTu7g u/L 
cled'lvs/0f ug]{ 

$ cf]6f V-WASH-CC, DSSWO, 

NRCS, :yfgLo tx 
cfiff9 

vfg]kfgL, ;/;kmfO / :jR5tf 
k|a4{g ;DaGwL hgr]tgfd'ns 
ultlalwx? ;+rfng ug]{ 

# k6s WASH Cluster 

Members,:yfgLo tx h]i7 b]lv efb| 
;Dd 

pRr hf]lvddf /x]sf uf=kf=x?df 
:jo+;]jsx?sf] 6f]nL u7g u/L 
vfg]kfgL, ;/;kmfO / :jR5tf 
k|a4{g ;DaGwL tfnLd ;+rfng 
ug]{ 

! k6s V-WASH-CC, DSSWO, 
NRCS,:yfgLo tx 

cfiff9 

V-WASH-CCnfO{ ;lqmo agfpg 
cled"lvs/0f u/L lhDd]jf/L lbg] 

! k6s D-WASH-CC, ;a} 
kfnLsfx?  

cfiff9 

;dGjo a}7ssf] cfof]hgf ug]{ cfjZostf 
cg';f/ 

D-WASH-CC, ;a} 
kfnLsfx? 

cfiff9, >fj0f 
/ efb|  

cfktsfnLg cj:yfdf cfjZos 
kg]{ tof/L vfgf tyf vfB 
;fdu|Lsf] kl/df0fsf] lx;fa ug]{ 

cfjZostf 
cg';f/ 

s[lif 1fg s]Gb|, pBf]u 
afl0fHo ;+3, :yfgLo tx 

cfiff9, >fj0f 
/ efb| 

vfB ;'/Iff 
tyf 

hLljsf]kfh{
g 

;/f]sf/jfnfx?sf] Ifdtf tyf 
;|f]t gS;fÍsg ug]{ 

! k6s  s[lif 1fg s]Gb|, ;DalGwt 
u}=;=;= x? 

cfiff9, >fj0f 
/ efb| 

pRr hf]lvdk"0f{ uf=kf=x?sf] 
gS;fÍg ug]{ 

! k6s  s[lif 1fg s]Gb|,, ;DalGwt 
u}=;=; x?, ;a} kfnLsfx? 

cfiff9, >fj0f 
/ efb| 
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hnjfo' kl/jt{gaf6 vfB ;'/Iff 
tyf hLljsf]kfh{g If]qdf kg]{ 
c;/af/] cled'lvs/0f ;+rfng 
ug]{ 

cfjZostf 
cg';f/   

s[lif 1fg s]Gb|, lhNnf kz' 
;]jf sfof{no, tyf cGo 
;]jf s]Gb|x? 

cfiff9, >fj0f 
/ efb| 

vfB ;fdu|L e08f/0fsf nflu 
:yfg tyf uf]bfdsf] 5gf}6 ug]{ 

! k6s pBf]u afl0fHo ;+3 cfiff9 

;dGjo a}7ssf] cfof]hgf ug]{ # k6s lzIff ljsf; tyf ;dGjo 
O{sfO, :yfgLo tx 

df3, r}q / 
ciff9 

;/f]sf/jfnfx?sf] Ifdtf tyf 
;|f]t gS;fÍsg ug]{  

! k6s lzIff ljsf; tyf 
;dGjo O{sfO, lzIff 
If]qsf ;b:ox?, :yfgLo 
tx 

r}qsf] klxnf] 
xKtf   

cfktsfnLg 
lzIff 

cfktsfnLg lzIff Joj:yfkg 
sfo{bn u7g u/L cled'lvs/0f 
ug]{ 

! k6s lzIff ljsf; tyf 
;dGjo O{sfO, lzIff 
If]qsf ;b:ox?, :yfgLo 
tx 

a}zfv clGtd 
xKtf 

slDtdf pRr hf]lvddf /x]sf 
ufpFkflnsfx?df dfgjLo tyf 
cGo ;|f]t ;d]tsf] /f]i6/ lgdf{0f 
ug]{ 

! k6s lzIff ljsf; tyf ;dGjo 
O{sfO, lzIff If]qsf 
;b:ox?, :yfgLo tx ;j} 

h]i7sf] clGtd 
xKtf 

ljBfnodf b"/ lzIff sIff 
;+~rfng 

 lzIff ljsf; tyf ;dGjo 
O{sfO, lzIff If]qsf 
;b:ox?, :yfgLo tx ;j} 

ciff9 klxnf] 
xKtf af6 

ljBfno :t/df e"sDkLo tyf 
ljkb\ hf]lvd Go"lgs/0f ;DaGwL 
r]tgfd"ns ultlalwx? ;+rfng 
ug]{ 

!% k6s lzIff ljsf; tyf ;dGjo 
O{sfO , lzIff If]qsf 
;b:ox?, ;|f]t s]Gb|x?, 
g]kfn /]8qm; ;f];fO6L 
lhNnf zfvf, :yfgLo tx, 
u}=;=; x? 

a}zfv b]lv 
k|To]s b'O{ 
dlxgfdf 
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ljkb\ hf]lvd Go"lgs/0f ;DaGwL 

IEC ;fdu|Lsf] Joj:yfkg ug]{ 

@) :yfg lzIff ljsf; tyf ;dGjo 
O{sfO , ;|f]t s]Gb|, :yfgLo 
tx,   u}=;=; x? 

ciff9 d;fGt 
leq 

ljkb\ k|efljt ljBfnosf] tTsfn 
sIff ;+rfng ug{sf nflu k|b]z 
:t/ af6 ah]6 Joj:yfsf nflu 
l;kmfl/; ug]{  

@ k6s  lzIff sn:6/ ;b:o, 
:yfgLo tx 

cfiff9, >fj0f, 
efb| 

c:yfoL ?kdf ljBfno ;+rfng 
ug{sf nflu cfjZos ;fdu|L 
tyf ;|f]tsf] Joj:yf ug]{ 

! k6s lzIff ljsf; tyf 
;dGjo O{sfO{, lzIff 
If]qsf ;b:ox?, :yfgLo 
tx 

ciff9, >fj0f, 
efb| 

;Defljt ljkb\ k|efljt 
gu/kflnsf / ufpFkflnsfsf 
ljBfnosf k|=c= lzIfs / 
lj=Jo=; cWoIfx?sf] /f]:6/ tof/ 
u/L pSt /f]:6/sf nflu tflnd 
;+rfng ug]{  

@ k6s  lzIff ljsf; tyf 
;dGjjo O{sfO{, ;|f]ts]Gb|, 
:yfgLo tx, /]8qm;,  

r}q / c;f]h 

k/z'/fd g=kf, cd/u9L 
gu/kflnsf / cflntfn , 
efu]Zj/ / chod]? 
ufpFkflnsfsf ;Dk'0f{ 
ljBfnox?df sIff ! b]lv % 
;Dd  ljkb\ Joj:yfkg ;DjGwL 
:yfgLo kf7\oqmd sfof{Gjog 
ug]{  

lg/Gt/ lzIff ljsf; tyf 
;dGjo O{sfO{ ;xof]uL 
lgsfo o'lg;]km, g]kfn 
/]8qm; ;f];fO6L lhNnf 
zfvf, ;|f]ts]Gb|, :yfgLo 
tx 

lg/Gt/  

e"sDk k|lt/f]wfTds ljBfno 
ejg lgdf{0f ug{ cfjZos 
;r]tgfd"ns ultlalwx? 
;+rfng ug]{ 

@ k6s lzIff ljsf; tyf 
;dGjo O{sfO{, lzIff 
If]qsf ;b:ox?, :yfgLo 
tx / u}=;=;= 

a}zfv / df3 
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ljifout 
If]q 

k"j{tof/L ;DaGwL ultljlwx? nIo k|d'v lhDd]af/ lgsfo ;do cjlw 

k/z'/fd g=kf, cd/u9L 
gu/kflnsf, cflntfn , efu]Zj/ 
/ chod]? ufpFkflnsfsf ;Dk'0f{ 
ljBfnodf ljBfno :t/Lo ljkb\ 
Joj:yfkg ;ldlt u7g u/L 
tflnd k|fKt lzIfsaf6 
;ldltsf kbflwsf/Lsf] Ifdtf 
ljsf; ug]{ 

! k6s  lzIff ljsf; tyf 
;dGjo O{sfO{ ;xof]uL 
lgsfox?, :yfgLo tx / 
;DalGwt If]qdf sfd ug]{ 
u}=;=; x? 

ciff9,>fj0f,e
b}f  

x/]s dlxgf lhNnf lzIff tyf 
;dGjo O{sfO{ cfof]hgf x'g] 
ljBfno lg/LIfs  tyf ;|f]tJolQm 
lhNnf a}7sdf j[xb\ ljBfno 
;'/Iff ;DaGwL 5nkmn ug]{ . 

!@ k6s lzIff ljsf; tyf 
;dGjjo O{sfO{ lhNnf 
lzIff clwsf/L / kmf]sn 
k;{g   

lg/Gt/ 

x/]s dlxgf ;|f]ts]Gb|x?df 
cfof]hgf x'g] ljBfnosf 
k|wfgfWofksx?sf] a}7sdf j[xb\ 
ljBfno ;'/Iff ;DaGwL 5nkmn 
ug]{, ljBfnosf] ljkb\ Joj:yfkg 
sfo{of]hgf  lgdf{0f u/L 
sfof{Gjog ug{ lgb]{z ug]{ . 

!) k6s :yfgLo tx, ;|f]tJolQm lg/Gt/ 

;dGjo a}7ssf] cfof]hgf ug]{ $ k6s lhNnf ;dGjo ;ldlt >fj0f, sflt{s, 
df3 

lhNnf tyf :yfgLo 
;/f]sf/jfnfx?sf] Ifdtf tyf 
;|f]t gS;fÍg ug]{ 

@ k6s lhNnf ;dGjo ;ldlt 
o; If]qsf ;b:ox?  

c;f]h, r}q 

k'g:yf{kg, 
k'g{lgdf{0f 
tyf ;fdfu|L 
Joj:yfkg 

k'g:yf{kg tyf k'g{lgdf{0fsf] nflu 
:yfgsf] klxrfg ug]{ 

! k6s lhNnf ;dGjo ;ldlt cfiff9leq 

;+s6f;Gg uf=kf tyf g=kf=sf] 
;fdflhs gSzf agfpg] 

gS;fsg 
eO;s]sf  
uf=kf, g=kf 

lhNnf ;dGjo ;ldlt, 
o; If]qsf ;b:ox? 
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ljifout 
If]q 

k"j{tof/L ;DaGwL ultljlwx? nIo k|d'v lhDd]af/ lgsfo ;do cjlw 

sf] ;ldIff 
ug]{ / cGo 
uf=kf sf] 
gS;fsg ug]{ 

ljkb\ hf]lvd Go"lgs/0fnfO{ 
:yfgLo tx b]lv ljsf;sf] 
of]hgfdf d"nk|jfxLs/0f ug]{ 

;j} uf=kf / 
g=kf  

lhNnf ;dGjo ;ldlt, 
uf=kf= tyf g=kf= / o; 
If]qsf ;b:ox? 

kmfu'g 

eTs]sf ;+/rgfx?sf] k'g:yf{kg 
tyf k'g{lgdf{0fsf nflu ;dGjo 
ug]{ 

cfjZostf 
cg';f/ 

lhNnf lasf; ;ldlt, 
lhNnf ljkb\ Aoa:yfkg 
;ldlt 

lg/Gt/ 

cfktsfnLg cj:yfdf cfjZos 
kg]{ cf}hf/, pks/0f / 
;fdfu|Lx?sf] Joj:yfkg tyf 
e08f/0f ug]{ 

cfjZostf 
cg';f/ 

lhNnf ;dGjo ;ldlt lg/Gt/ 

sfo{ut Pstfsf nflu cGo 
If]qsf] ;DfGjo a}7sdf ;xeflu 
x'g]  

! k6s lhNnf ;dGjo ;ldtL cfjZostf 
cg';f/  

lszf]/ lszf]/L, dlxnfx? tyf 
ckfËtf ePsf JolQmx?sf] ljkb\ 
k"j{tof/L tyf k|ltsfo{sf] nflu 
Ifdtf clea[l4 Pj+ ;r]tgfsf 
sfo{qmd ;+rfng ug]{ . 

! k6s :yfgLo tx, ?8's, MPDS, 
Plss[t ljsf; ;dfh 

a}zfvdf 

;+/If0f 

cfktsfnLg cj:yfdf cfjZos 
kg]{ cf}hf/, pks/0f / ;fdu|Lsf] 
Aoj:yfkg tyf e08f/0f ug]{ -
ckf+utf ePsf JolQmx? tyf 
dlxnf d}qL ;d]t x'g] u/L_ 

cfjZostf 
cg';f/ 

:yfgLo txx?, /]8qm;, 
?8's, MPDS / IDeS 

lg/Gt/ 

aGbfaGbLsf] cj:yfnfO{ 
dWogh/ ub]{ dgf];fdflhs 
k/fdz{ k|bfg ug]{ 

cfjZostf 
cg';f/ ;j} 
uf=kf tyf 
g=kf 

:yfgLo txx?, /]8qm;, 
?8's, MPDS / IDeS 

lg/Gt/ 
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ljifout 
If]q 

k"j{tof/L ;DaGwL ultljlwx? nIo k|d'v lhDd]af/ lgsfo ;do cjlw 

k|efljt x'g ;Sg] JolQmx?sf] 
;+Vofsf] cfwf/df cGo If]q ;+u 
;dGjo u/L cfjZos 
;fdu|Lx?sf] kl/df0f lgwf{/0f / 
e08f/ ug]{ 

! k6s lhNnf k|zf;g sfof{no, 
/]8qm; 

lg/Gt/ 

cg'udgsf nflu sfo{bn lgdf{0f cfjZostf 
cg';f/ 

;DalGwt ;a} lg/Gt/ 

;Defljt hf]lvddf kg{ ;Sg] 
h]i7 gfu/Ls, ue{jtL dlxnf 
tyf afnaflnsf / ckf+utf 
ePsf ;d'x?nfO{ cfktsfnLg 
cj:yfjf/] cled'vLs/0f ug]{ 

! k6s dlxnf tyf afnaflnsf 
zfvf x]g]{ :yfgLo txx?, 
/]8qm;, ?8's, MPDS / IDeS 

lg/Gt/ 

;+/If0f If]qdf hgr]tgf clej[l4 
ug{ ;fdu|L lgdf{0f, /]8Lof] 
sfo{qmd / kDkn]6 ljt/0f   

cfjZostf 
cg';f/ 

:yfgLo txx?, /]8qm;, 
?8's, MPDS , IDeS, F.M. 

Radio. 

lg/Gt/  

cfjf; / :jf:yo If]q ;+u 
;dGjo u/L ;'/IfLt ;'Ts]/L 
u/fpg] 7fp 5gf}6 ug]{   

! k6s lhNnf hg:jf:Yo 
sfof{no 

lg/Gt/ 

;Defljt hf]lvdsf] cfwf/df 
cfwf/ /]vf, tYof+s tyf ;'rgf 
;+sng ug]{ 

! k6s :yfgLo tx c;f/ d;fGt 
leq  
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ljifout 
If]q 

k"j{tof/L ;DaGwL ultljlwx? nIo k|d'v lhDd]af/ lgsfo ;do cjlw 

;Defljt hf]lvdnfO{ dWogh/ 
ub}{ klxrfg ul/Psf] / gofF aGg] 
;'/lIft cfjf;nfO{ ckf+u d}qL 
jgfpg kxn ug]{  

cfjZostf 
cg';f/ 

:yfgLo tx / u}=;=;= x? lg/Gt/ 
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#=@ cfktsfnLg k|ltsfo{ of]hgf @)&( 
;"rgf ;+rf/ tyf ;dGjo 

Sn:6/ ln8 M lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt 
ljkb\sf  
36gf 

kZrftsf] 
cjlw 

ljkb\sf] cj:yfdf 
ul/g] cfktsfnLg 

sfo{ 

cfktsfnLg 
cj:yfdf ;Daf]wg 
ug{ ;lsg] k'j{tof/L 

sfo{ 

k"j{ tof/L 
sfo{ ;Daf]wg 
ug{ vf8nsf] 

klxrfg 

d'Vo lhDd]jf/ lgsfo 

klxnf] lbg 
cfktsfnLg ;dGjo 
a}7s ug]{ 

cfktsflng sfo{ 
;+rfng s]Gb| lhNnf 
tyf kflnsf :t/df 
;+rfng ug]{ . 

ah]6sf] 
Joj:yfkg 

lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 
;ldlt  

bf]>f] lbg 
;"rgf ;+sng / 
kl/l:yltsf] 
cWofjlws ug]{  

lhNnf ljkb\ 
Joj:yfkg ;ldlt 
tyf g]kfn /]8qm; 
;f];fO6L ;+u 
;dGjo u/L ;j]{If0f 
6f]nLsf] ;Dks{ 
ljj/0f cBfjlws 
ug]{ 

ef}uf]lns Pj+ 
k|fljlws 
sl7gfO{ kg{ 
;Sg] 
  
  

lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 
;ldlt, laifout If]qsf 
cu'jf lgsfox? 

klxnf] 
xKtf 

:yfgLo ;fwg / 
;|f]tsf] ;ldIff ug]{ 

lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 
;ldlt, laifout If]qsf 
cu'jf lgsfox? 

;j]{If0f 6f]nL 
kl/rfng ug]{ 

cGo If]qx?;+u 
;dGjo u/L 
cled'vLs/0f ug]{ 

bIf 
hgzlQmx?sf] 
cefj 

lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 
;ldlt, ljifout If]qsf 
cu'jf lgsfox? 

;j]{If0fsf cfwf/df 
sfo{ of]hgf agfO{ 
sfof{Gjog ug]{ 

;'/lIft :yfgsf] 
gS;fª\sg Uff]bfdsf] 
gS;fª\sg 

;|f]t ;fwg 
Pj+ 
e08f/0fsf] 
kof{Kt 
Joj:yfkg 
gx'g 

lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 
;ldlt, laifout If]qsf 
cu'jf lgsfox? 

klxnf] 
dlxgf 

lhNnfdf 
cfktsfnLg sfo{ 
;+rfng s]Gb|nfO 
;lqmo agfpg]  

:yfgLo txsf 
;Dks{ JolQmsf] 
ljj/0f cBfjlws 
ug]{ 

  
lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 
;ldlt 

  
lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 
;ldlt 

;+slnt tYofÍsf] 
ljZn]if0f / ;Dk|]if0f 
ug]{ 

  
lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 
;ldlt 
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ljkb\sf  
36gf 

kZrftsf] 
cjlw 

ljkb\sf] cj:yfdf 
ul/g] cfktsfnLg 

sfo{ 

cfktsfnLg 
cj:yfdf ;Daf]wg 
ug{ ;lsg] k'j{tof/L 

sfo{ 

k"j{ tof/L 
sfo{ ;Daf]wg 
ug{ vf8nsf] 

klxrfg 

d'Vo lhDd]jf/ lgsfo 

bf]>f] 
dlxgf 

cfktsfnLg 
dfgjLo ;xof]usf 
nflu ;a} If]qut 
cu'jf tyf ;b:o 
lgsfo÷;+:yfx?nfO{ 
;lqmo agfpg] 

tYofª\s ljZn]if0fsf] 
cled'vLs/0f 

>f]t AolQm 
tyf tYofª\s 
ljZn]if0fsf] 
cefj 

lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 
;ldlt 

lgoldt ?kdf 
lg/LIf0f tyf 
cg'udg ug]{ 

   
lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 
;ldlt 

t]>f] 
dlxgf 

laleGg dfgjLo tyf 
bft[ lgsfo tyf 
;+:yfx? ;+u ;dGjo 
ug]{ 

lb3{sfnLg ;'/lIft 
:yfgsf] klxrfg 

 klxrfg 
k'g:yf{kgf 
tyf 
k'glg{df{0f 

lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 
;ldlt, laifout If]qsf 
cu'jf lgsfox? 

;ldIff a}7s ug]{     
lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 
;ldlt 

 
vf]h tyf p4f/ 

Sn:6/ ln8 M lhNnf k|zf;g sfof{no 
ljkb\sf  
36gf 

kZrftsf] 
cjlw 

ljkb\sf] cj:yfdf 
ul/g] cfktsfnLg 

sfo{ 

cfktsfnLg 
cj:yfdf ;Daf]wg 
ug{ ;lsg] k'j{tof/L 

sfo{ 

k"j{ tof/L sfo{ 
;Daf]wg ug{ 
vf8nsf] 
klxrfg 

d'Vo lhDd]jf/ 
lgsfo 

klxnf] 
lbg, bf]>f] 

lbg 

cfktsfnLg ;dGjo 
a}7s ug]{  cfktsflng g+ 

!)), vf]h tyf 
p4f/ ;fdu|Lsf] 
k"j{ e08f/0f ug]{, 
lhNnf ljkb\ 
Joj:yfkg ;ldlt 
df cfktsflng 
sf]if v8f ug]{ 
:yfgLo :t/df 
vf]h tyf 
pknAw p4f/ 
;fdu|Lsf] laj/0f 
/fVg]

  
lhNnf k|zf;g 
sfof{no 

k|efljt :ynsf] 
klxrfg / 
k|fyldstf lgwf{/0f 
ug]{ 

cfjZos 
dfqfdf 
vf]htnf; 
tyf p4f/ 
;fdu|L gx'g', 

;"rgf 
k|jfxdf 
l9nfO, 

ef}uf]lns 
ljs6tfsf] 
sf/0f ;dod}
36gf :yndf 

lhNnf k|x/L 
sfof{no / 
dftxtsf OsfOx?, 
:yfgLo tx, /]8qm; 
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ljkb\sf  
36gf 

kZrftsf] 
cjlw 

ljkb\sf] cj:yfdf 
ul/g] cfktsfnLg 

sfo{ 

cfktsfnLg 
cj:yfdf ;Daf]wg 
ug{ ;lsg] k'j{tof/L 

sfo{ 

k"j{ tof/L sfo{ 
;Daf]wg ug{ 
vf8nsf] 
klxrfg 

d'Vo lhDd]jf/ 
lgsfo 

k'Ug sl7gfO{ 

cfjZos vf]h tyf 
p4f/ ;fdfu|Lsf] 
Plsg ug]{ / 
cfjZos ;xof]u 
h'6fpg] 

cfjZos 
;fdu|Lsf] k"j{ 
e08f/0f ug]{ 

;|f]t ;fwgsf] 
ckof{Kttf 

lhNnf k|x/L 
sfof{no, g]kfnL 
;]gf, ;z:q k|x/L, 
:jf:Yo sfof{no, 
NRCS, 
NGO/INGO, 
:yfgLo tx, lhNnf 
lakb\ Joj:yfkg 
;ldtL 

vf]h tyf p4f/ 
sfo{bnnfO{ 
kl/rfng ug]{ 

lhNnf ljkb\ 
Joj:yfkg ;ldlt  

klxnf] 
xKtf 

c;'/lIft tyf 
lj:yflktx?nfO{ 
;'/lIft :yfgdf 
:yfgfGt/0f ug]{ 

;'/lIft :yfgsf] 
klxrfg u/L /fVg] 

 

lhNnf k|zf;g 
sfof{no, lhNnf 
k|x/L sfof{no, 
g]kfnL ;]gf, ;z:q 
k|x/L, 
NRCS,:yfgLo tx 

k|fylds pkrf/ 
sfo{bnnfO{ 
kl/rfng ug]{ 

;/f]sf/jfnf 
lgsfox? ;+u 
;dGjo ug]{ 

 
:jf:Yo sfof{no, 
g]kfn /]8qm; 
;f];fO6L 

bf]>f] xKtf 
cfjZostf cg';f/ 
sdf08 kf]i6sf] 
:yfkgf ug]{ 

  
lhNnf k|zf;g 
sfof{no 

klxnf] / 
bf]>f] 
dlxgf 
dlxgf 

/fxt ;fdfu|L 
lat/0fdf cfjZos 
;xof]u ug]{ 

cfjZos /fxt 
;fdu|Lsf] k"j{ 
e08f/0f ug]{ 

 

lhNnf k|x/L 
sfof{no, g]kfnL 
;]gf, ;z:q k|x/L, 
:yfgLo tx, /]8qm; 

;ldIff a}7s ug]{   

lhNnf k|zf;g 
sfof{no, lhNnf 
k|x/L sfof{no, 
:yfgLo tx 
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cfktsfnLg cfjf; tyf u}x| vfB ;fdu|L 

Sn:6/ ln8 M g]kfn /]8qm; ;f];fO{6L 
lakb\sf  
36gf 
kZrftsf] 
cjwL 

lakb\sf] cj:yfdf 
ul/g] cfktsfnLg 
sfo{  

cfktsfnLg cj:yfdf 
;+af]wg ug{ ;lsg] 
k'j{tof/L sfo{ 

k"j{ tof/L 
sfo{ ;+af]wg 
ug{ vf8nsf] 
klxrfg  

d'Vo lhDd]jf/ 
lgsfo 

klxnf] / 
bf]>f] lbg 

cfktsfnLg 
;dGjo a}7s ug]{ 

   
g]kfn /]8qm; 
;f];fO6L 

klxnf] 
xKtf 

RM level DMC, 
DDRTtyf CERT 
kl/rfng u/L Iflt 
tyf cfjZostf 
klxrfg ug]{ 

Focal Person 
tf]Sg] 
;b:ox?sf] 
;Dks{ ;"rL 
tof/L ug]{ 

  
DDMC, NRCS, 
:yfgLo tx 

k|efljt 
kl/jf/x?nfO{ 
cfjZostf cg';f/ 
/fxt ;fdfu|L 
lat/0f ug]{ 

cfjZos 
;fdu|Lsf] Joj:yf 

 vf]h tyf 
p4f/ 
;fdu|L,JolQmut 
;'/Iffsf ;fdu|L 

DDMC, 
NRCS,:yfgLo 
tx 

klxnf] 
dlxgf 

;'/lIft :yfgdf 
c:yfoL cfjf; 
lgdf{0f tyf 
cfjZos yk 
;fdfu|Lsf] 
Joj:yfkg ug]{ 

k"j{ e08f/0f 
bIf, hgzlQm 
Joj:yfkg 

  

DDMC, NRCS, 
Cluster 
Members,:yfgLo 
tx, u}=;=; 

lj:yflkt 
kl/jf/x?sf] ljj/0f 
tof/ ug]{ 

hgzlQmsf] 
ljj/0f 
Joj:yfkg 

  
DDMC, 
NRCS,:yfgLo 
tx 

bf]>f] 
dlxgf 

laleGg dfgjLo tyf 
bft[ lgsfox? ;+u 
;dGjo u/L yk 
/fxt ;fdfu|L 
h'6fpg] 

cfktsfnLg cf>o :yn 
gS;fª\sg, k"j{ e08f/0f 
tyf ;+:yfx?sf] ;|f]t ;fwg 
cfFsng, ljj/0f ;+sng 

  

DDMC, NRCS, 

Cluster Members, 
:yfgLo tx 

;ldIff a}7s ug]{    NRCS 
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:jf:Yo tyf kf]if0f 

Sn:6/ ln8 M :jf:Yo sfof{no 
ljkb\sf  
36gf 

kZrftsf] 
cjlw 

ljkb\sf] cj:yfdf 
ul/g] cfktsfnLg 

sfo{ 

cfktsfnLg cj:yfdf 
;Daf]wg ug{ ;lsg] 

k'j{tof/L sfo{ 

k"j{ tof/L sfo{ 
;Daf]wg ug{ 

vf8nsf] klxrfg 

d'Vo lhDd]jf/ 
lgsfo 

klxnf], bf]>f] 
lbg 

cfktsfnLg 
kl/l:yltsf] 
ljZn]if0f ug]{ 

If]qut 
;b:ox?sf] 
;Dks{ 
ljj/0f 
cBfjlws 
ug]{ 

 dfgjLo 
;|f]tsf] sdL, 
l56f] / e/kbf]{ 
;~rf/ 
;fwgsf] 
Joj:yf gx'g' 
/ RRT nfO{ 
ljz]if tflnd 
tyf cg'ej 
gx'g' . 

:jf:Yo 
sfof{no, 
:yfgLo tx 

PDa'n]G;, :6]r/  
tyf cGo ;fwgsf] 
Joj:yfkg ug]{ 

>f]t / ;fwgsf] ;ldIff 
tyf cfsng ug]{ . 

  

/f]ux? lgoGq0fsf 
nfuL sfo{qmd 
;+rfng ug]{ . 

;fdu|L tyf 
hgzlQmsf] 
k"j{ 
Joj:yfkg 

kof{Kt 
hgzlQmx?sf] 
sld 

 

:jo+;]jsx? tyf 
RRT kl/rfng ug]{ 

cfjZos 
;fdu|L tyf 
hgzlQmsf] 
k"j{ 
Joj:yfkg 

  
:jf:Yo 
sfof{no, 
:yfgLo tx 

klxnf] xKtf 

:jf:Yo lzlj/ 
;+rfng ug]{ 

cfjZos 
;fdu|L k"j{ 
e08f/0f 

  

:jf:Yo 
sfof{no, 
:yfgLo tx, 
NGO/INGOx? 

कोिभड-१९ सँग 
िमÐदोजÐुदो ल±ण 
भएका िबरामीहłलाई 
Öøìिनङ्क गरी छुĘै बÖने 
ÓयवÖथा गन¥ तथा 
एिÆटजेन टेÖटिकटबाट 
कोिभड-१९ जाँच गरी 
आवÔयक परामशª तथा 

cfjZos 
;fdu|L tyf 
hgzlQmsf] 
k"j{ 
Joj:yfkg 

kof{Kt ;fwg 
;|f]tsf] sdL   -
bIf hgzlQm, 
cf}iflw, 
pks/0f, 
oftfoft 
cflb_ 

ÖवाÖÃय कायाªलय, 
Öथानीय तह 
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ljkb\sf  
36gf 

kZrftsf] 
cjlw 

ljkb\sf] cj:yfdf 
ul/g] cfktsfnLg 

sfo{ 

cfktsfnLg cj:yfdf 
;Daf]wg ug{ ;lsg] 

k'j{tof/L sfo{ 

k"j{ tof/L sfo{ 
;Daf]wg ug{ 

vf8nsf] klxrfg 

d'Vo lhDd]jf/ 
lgsfo 

उपचारको ÓयवÖथा 
िमलाउने 
माÖक, सेिनटाईजर तथा 
आवÔयक औषधीको 
ÓयवÖथा गन¥ 

cfjZos 
;fdu|L Joj:yfkg  

kof{Kt ;fwg 
;|f]tsf] sdL - 
bIf hgzQmL, 
cf}iflw, 
pks/0f, 
oftfoft cflb_ 

ÖवाÖÃय कायाªलय, 
Öथानीय तह 

bf]>f] xKtf 

s'kf]lift 
afnaflnsf, ue{jlt 
tyf ;'Ts]/L 
dlxnfsf] klxrfg 
u/L Supplementary 

Feedingsf] Joj:yf 
ug]{ 

;fdu|L tyf hgzlQmsf] 
k"j{ 
Joj:yfkg 

kof{Kt ;fwg 
;|f]tsf] sdL - 
bIf hgzQmL, 
cf}iflw, 
pks/0f, 
oftfoft 
cflb_ 

:jf:Yo 
sfof{no, 
:yfgLo txsf] 
dlxnf tyf 
afnaflnsf 
zfvf, NRCS, 
RUWDUC 

klxnf] 
dlxgf 

of}g tyf n}lustfdf 
cfwfl/t  lx+;f  
k|efljtsf] :jf:Yo 
pkrf/ 
dgf];fdflhs 
k/fdz{ ;]jf pknAw 
u/fpg](Adolescent 
Sexual reproductive 
Health services and 
information) 

;fdu|L tyf hgzlQmsf] 
k"j{ 
Joj:yfkg Pj+ lhDd]jf/L 
k|bfg 

kof{Kt ;fwg 
;|f]tsf] sdL - 
bIf hgzQmL, 
cf}iflw, 
pks/0f, 
oftfoft 
cflb_ 

:jf:Yo 
sfof{no /RRT 

ue{jlt / ;'/lIft 
k|;'lt ;]jf tyf 
kl/jf/ lgof]hg ;]jf 
;+rfng ug]{ 

   
:jf:Yo 
sfof{no, RRT, 
UNFPA 

k|efljt lszf]/ 
lszf/Lx?sf] nflu 
o'jf d}qL k|hgg 
:jf:Yo ;]jf k/fdz{ 
tyf ;'rgfx? 
pknJw u/fpg]  

:yfg, ;fdu|L tyf 
hgzlQmsf] k"j{ 
Joj:yfkg Pj+ lhDd]jf/L 
k|bfg 

 ;/f]sf/jfnf 
lgsfox?;+u 
;dGjo ug]{ 

:jf:Yo 
sfof{no /RRT 

cfktsflng 
of]hgfdf k|hgg\ 
:jf:Yosf] Go'gQd 

;fdu|L tyf 
hgzlQmsf] 
k"j{ 
Joj:yfkg 

;/f]sf/jfnf 
lgsfox?;+u 
;dGjo ug]{ 

:jf:Yo 
sfof{no, RRT 
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ljkb\sf  
36gf 

kZrftsf] 
cjlw 

ljkb\sf] cj:yfdf 
ul/g] cfktsfnLg 

sfo{ 

cfktsfnLg cj:yfdf 
;Daf]wg ug{ ;lsg] 

k'j{tof/L sfo{ 

k"j{ tof/L sfo{ 
;Daf]wg ug{ 

vf8nsf] klxrfg 

d'Vo lhDd]jf/ 
lgsfo 

;]jf;+rfng ug]{ . 
(Minimum Initial 
Service Package-MISP) 

cfktsfnLg 
cj:yfdf 
lgoldt 

/f]ux? lgoGq0fsf 
nflu sfo{qmdx? 
;+rfng ug]{ 

:jf:Yo lzIff sfo{qmd 
;~rfng u/L r]tgf 
clej[l4 
ug]{ 

;/f]sf/jfnf 
lgsfox?;+u 
;dGjo ug]{ 

:jf:Yo 
sfof{no, RRT 

lgoldt vf]k ;]jf 
;+rfng ug]{ 

 

;/f]sf/jfnf 
lgsfox?;+u 
;dGjo ug]{ 

:jf:Yo 
sfof{no, 
NRCS, 
:yfgLo tx 

Pda'n]G;, :6«]r/ 
tyf cGo 
;fwgx?sf] Joj:yf 
ug]{ 

;'rgf Pj+ hfgsf/L 
cWofjlws ug]{ . 

 ;/f]sf/jfnf 
lgsfox?;+u 
;dGjo ug]{ 

:jf:Yo 
sfof{no, 
:yfgLo tx 

cfktsfnLg :jf:Yo 
lzIff sfo{qmd 
;+rfng ug]{ 

:jo+ 
;]jsx?sf] 
;"rL tof/ 
ug]{ 

hgzlQmx?sf] 
cefj 

:jf:Yo 
sfof{no  

;ldIff a}7s ug]{       
 

vfg]kfgL, ;/;kmfO / :jR5tf k|a4{g 
Sn:6/ ln8 M vfg]kfgL tyf ;/;kmfO l8lehg sfof{no 

lakb\sf  
36gf 
kZrftsf] 
cjwL 

lakb\sf] cj:yfdf ul/g] 
cfktsfnLg sfo{  

cfktsfnLg cj:yfdf 
;+af]wg ug{ ;lsg 
k'j{tof/L sfo{ 

k"j{ tof/L 
sfo{ 
;+af]wg ug{ 
vf8nsf] 
klxrfg  

d'Vo lhDd]jf/ lgsfo 

klxnf] 
bf]>f] lbg 

cfktsfnLg ;dGjo 
a}7s ug]{    D-WASH-CC 

klxnf] 
xKtf 

;"rgf ;+sng tyf 
ljkb\sf] kl/l:yltnfO{ 
cWofjlws ug]{ 

If]qut 
;b:ox?sf] 
;Dks{ ljj/0f 
cBfjlws ug]{ 

  D-WASH-CC, V-
WASH-CC 

:jo+;]jsx? tyf QRT 
kl/rfng ug]{ 

:jo+ 
;]jsx?sf] 
;"rL tof/ 
ug]{ 

 ljz]if 
tflnd 
tyf 
cg'ej 
cefj 

D-WASH-CC, V-
WASH-CC 
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ljkb\af6 
k|efljt÷lj:yflktx?nf
O{ :jf:Yo, ;/;kmfO{ tyf 
:jR5tf k|a4{g ;+u 
;DaGwLt ;fdfu|Lx? 
ljt/0f ug]{ 

k"j{ e08f/0f 
tyf ;|f]t 
gS;fª\sg 

 cfjZos 
kg]{ 
;fdu|Lsf] 
k"j{ 
e08f/0f 
gePsf] 

D-WASH-CC, V-
WASH-CC, WASH 
Cluster Members, 
:yfgLo tx 

klxnf] 
dlxgf 

c:yfoL jf;:yfgdf 
zf}rfno, vfg]kfgL tyf 
kmf]x/ Joj:yfkgsf 
nflu cfjZos sfo{ ug]{ 

cfjZos 
;fdu|L k"j{ 
e08f/0f 

 kof{Kt 
;fwg 
;|f]tsf] 
sdL 

WSSDO, VDC, 
NRCS, WASH 
Cluster 
Members,:yfgLo tx 

bf]>f] / 
t]>f] 
dlxgf 

elTsPsf vfg]kfgL 
;+/rgfsf] dd{t ;+ef/ 
u/L ;+rfngdf Nofpg] 

Sn:6/ x?;+u ;dGjo 
u/L 
k'g:yf{kgf sfo{df 
:jf:Yo 
;DaGwL ;xof]u ug]{ 

 ;DalGwt 
Sn:6/ 
;b:ox?sf] 
;Dks{ ;"rL 
cBfjlws 
u/L /fVg] 

WSSDO, DDC, VDC, 
:yfgLo tx 

:jf:Yo, ;/;kmfO tyf 
:jR5tf k|a4{g ;DaGwL 
r]tgfd"ns sfo{qmdx? 
;+rfng ug]{ 

laifout If]qx?;+u 
;dGjjo u/L 
r]tgfd'ns 
sfo{qmdx?sf] ;+rfng 
ug]{ 

 IEC 
;fdu|Lsf] 
k|sf;g,5k
fO, k|zf/0f 

WASH Cluster 
Members, :yfgLo tx 

;ldIff a}7s ug]{     WSSDO 
 

vfB ;'/Iff tyf hLljsf]kfh{g 
Sn:6/ ln8 M s[lif 1fg s]Gb| 

lakb\sf  
36gf 
kZrftsf] 
cjwL 

lakb\sf] cj:yfdf 
ul/g] cfktsfnLg 
sfo{  

cfktsfnLg cj:yfdf 
;+af]wg ug{ ;lsg 
k'j{tof/L sfo{ 

k"j{ tof/L 
sfo{ ;+af]wg 
ug{ vf8nsf] 
klxrfg  

d'Vo lhDd]jf/ 
lgsfo 

klxnf], bf]>f] 
lbg 

cfktsfnLg 
;dGjo a}7s ug]{ 

;DalGwt Sn:6/ 
;b:ox?sf] ;Dks{ ;"rL 
cBfjlws u/L /fVg] 

  s[lif 1fg s]Gb| 

:yfgLo ;|f]t 
;fwgsf] ;ldIff ug]{ 

   
lhNnf vfB 
;'/Iff ;+hfn 

klxnf] xKtf 

;"rgf ;+sng tyf 
ljkb\sf] kl/l:yltsf] 
ljZn]if0f ug]{ 

cfktsflng 
of]hgf cBfjlws 
ug]{ 

dfgjLo / 
ef}lts 
;|f]tsf] sdL 

lhNnf vfB 
;'/Iff ;+hfn, 
:yfgLo tx 

;/f]sf/jfnfx? ;+u 
;dGjo u/L tof/L 
vfgf ljt/0fsf 
nflu kxn ug]{ 

ufpFkfnLsf, 
gu/kflnsfs[lif 
zfvfx?sf] ;Dks{ 
laj/0f cBfjlws 
ug]{ 

hgzlQmsf] 
sdL 

g]kfn /]8qm; 
;f];fO6L / 
pBf]u afl0fHo 



lhNnf ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf @)&(     773 
 

;+3, :yfgLo 
tx, u}=;=; x? 

       

klxnf] 
dlxgf 

;/f]sf/jfnfx? ;+u 
;dGjo u/L 
hLljsf]kfh{gsf 
sfo{qmdx? ;+rfng 
ug]{ 

k|To]s If]q;+u 
pknAw :yfgLo 
;|f]t / ;fwgsf] 
gS;fª\sg ug]{ 

  
s[lif PnfoG;, 
:yfgLo tx 

cfktsfnLg 
cj:yfdf 
lgoldt 

;ldIff a}7s ug]{  
;DalGwt Sn:6/ 
;b:ox?sf] ;Dks{ ;"rL 
cBfjlws u/L /fVg] 

  s[lif 1fg s]Gb 

 
cfktsfnLg lzIff 

Sn:6/ ln8 M lzIff ljsf; tyf ;dGjjo O{sfO{ 
ljkb\sf  
36gf 

kZrftsf] 
cjlw 

ljkb\sf] cj:yfdf 
ul/g] cfktsfnLg 

sfo{ 

cfktsfnLg cj:yfdf 
;Daf]wg ug{ ;lsg] 

k'j{tof/L sfo{ 

k"j{ tof/L 
sfo{ ;Daf]wg 
ug{ vf8nsf] 

klxrfg 

d'Vo lhDd]jf/ 
lgsfo 

klxnf] , 
bf]>f] lbg 

cfktsfnLg ;dGjo 
a}7s ug]{ 

If]qut ;b:ox?sf] 
;Dks{ ljj/0f 
cBfjlws ug]{ 

  
lzIff ljsf; 
tyf ;dGjo 
O{sfO{ 

cfktsfnLg lzIff 
sfo{bn kl/rfng 
ug]{ 

   

lzIff ljsf; 
tyf ;dGjo 
O{sfO{, :yfgLo 
tx 

klxnf] 
xKtf 

;"rgf tyf k|efljt 
ljBfno / 
afnaflnsfx?sf] 
tYofÍ ;+sng ug]{ 

k|efljt If]qsf] 
cg'udg ug]{, 
lzIfsx?sf] ;Dks{ 
laj/0f cBfjlws ug]{ 

  

lzIff ljsf; 
tyf ;dGjo 
O{sfO{, :yfgLo 
tx lzIff O{sfO{ 

c:yfoL cWoog 
s]Gb| ;+rfng ug]{ 

c:yfoL cWoog s]Gb|df 
vfhf, 
cf}iflwsf] Joj:yfkg ug]{ 

 IEC 5kfO / 
cGo 
Joj:yfkg ug]{ 

lzIff ljsf; 
tyf ;dGjo 
O{sfO{, lzIff 
If]qsf ;b:ox?, 
;fd'bflos 
cWoog s]Gb|x?, 
:yfgLo tx 
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ljkb\sf  
36gf 

kZrftsf] 
cjlw 

ljkb\sf] cj:yfdf 
ul/g] cfktsfnLg 

sfo{ 

cfktsfnLg cj:yfdf 
;Daf]wg ug{ ;lsg] 

k'j{tof/L sfo{ 

k"j{ tof/L 
sfo{ ;Daf]wg 
ug{ vf8nsf] 

klxrfg 

d'Vo lhDd]jf/ 
lgsfo 

c:yfoL lzlj/df 
afnlasf; s]Gb| 
;+rfng ug]{ 

c:yfoL cWoog s]Gb|df 
vfhf, 
cf}iflwsf] Joj:yfkg ug]{ 

 IEC 5kfO / 
cGo 
Joj:yfkg ug]{ 

lzIff ljsf; 
tyf ;dGjo 
O{sfO{, dlxnf 
tyf afnaflnsf 
sfof{no, ;|f]t 
s]Gb|, gu/ tyf 
ufpF lzIff 
;ldlt, n'lgef 

klxnf] 
dlxgf 

k|efljt÷lj:yflkt 
afnaflnsfx?nfO{ 
z}lIfs ;fdu|L 
pknAw u/fpg]  

c:yfoL cWoog s]Gb|df 
vfhf, 
cf}iflwsf] Joj:yfkg ug]{ 

 cfjZos 
lstfj Pj+ 
;fdu|Lx? 
Joj:yfkg ug]{ 

lzIff ljsf; 
tyf ;dGjo 
O{sfO{, gu/ tyf 
ufpF lzIff 
;ldlt, ;|f]t 
s]Gb|, :yfgLo 
tx  

;/f]sf/jfnfx?;+u 
;dGjo u/L 
ljBfnodf elTsPsf 
ef}lts ;+/rgfx?sf] 
dd{t ;Def/ ug]{ 

k|efljt If]qsf] 
cg'udg / laj/0f 
cBfjlws ug]{ 

cWoog s]Gb 
;~rfng ug{ 
jf 
eTs]sf 
laBfnosf] 
k'glg{df{0f ug]{, 
g;s] k|b]z 
tyf s]Gb|df 
l;kmfl/; ug]{ 

lzIff ljsf; 
tyf ;dGjo 
O{sfO{, lhNnf 
;dGjo ;ldlt, 
gu/kflnsf, 
ufpFkflnsf, 
u};;x?,  

;ldIff a}7s ug]{     
lzIff ljsf; 
tyf ;dGjo 
O{sfO{ 
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k'g:yf{kg, k'glg{df0f tyf ;fdu|L Joj:yfkg 
Sn:6/ ln8 M lhNnf ;dGjjo ;ldlt 

ljkb\sf  
36gf 

kZrftsf] 
cjlw 

ljkb\sf] cj:yfdf 
ul/g] cfktsfnLg 

sfo{ 

cfktsfnLg cj:yfdf 
;Daf]wg ug{ ;lsg] k'j{tof/L 

sfo{ 

k"j{ tof/L 
sfo{ ;Daf]wg 
ug{ vf8nsf] 

klxrfg 

d'Vo lhDd]jf/ 
lgsfo 

klxnf] bf]>f] 
bg 

;"rgf ;+sng tyf 
ljZn]if0f ug]{ 

If]qut ;b:ox?sf] 
;Dks{ ljj/0f 
cBfjlws ug]{ 

  
lhNnf ;dGjo 
;ldlt 

k|sf]ksf sf/0f cj?4 
dfu{x? vf]Ng k|of; 
ug]{ 

k|efljt :yfgdf cfjZos 
;xof]usf nfuL cGo 
sni6/;+u ;dGjo ug]{ 

  

lhNnf ljkb\ 
Joj:yfkg 
;ldlt, lhNnf 
;dGjo ;ldlt 

klxnf] xKtf 

Ifltu|:t ef}lts 
;+/rgfx?sf] tYofÍ 
;+sng ug]{ 

b|'t ;j]{If0f 6f]nL 
v6fO ljj/0f 
cBfjlws ug]{ 

  
lhNnf ;dGjo 
;ldlt, :yfgLo 
tx 

k'g{:yfkgf tyf 
k'g{lgdf{0fsf nflu 
nfUg] ;|f]tsf] dfkg 
u/L ;f] k"lt{sf nflu 
;/f]sf/jfnfx? ;+u 
;dGjo u/L 
Joj:yfkg ug]{ 

b|'t ;j]{If0f 6f]nL 
v6fO ljj/0f 
cBfjlws ug]{ 

  

lhNnf ;dGjo 
;ldlt, If]qsf 
cGo ;b:ox?, 
:yfgLo tx 

klxnf] 
dlxnf 

;/fsf/jfnfx? ;+u 
cfjZos ;dGjo u/L 
k'g{:yfkgf tyf 
k'g{lgdf{0f / 
k'g{nfesf sfo{x? 
;+rfng ug]{ 

cfktsfnLg 
cf>o :yn 
gS;fª\g, k"j{ 
e08f/0f tyf 
;+:yfx?sf] 
;|f]t ;fwg 
cfFsng 

 cGo 
;DalGwt 
Sn:6x?;+u 
;dGjo ug]{  

lhNnf ;dGjo 
;ldlt, :yfgLo 
tx 

;'/lIft cfjf;sf] 
klxrfg u/L 
k'g{lgdf{0f ug]{ 

hgzlQmsf] 
ljj/0f 
Joj:yfkg 

  

lhNnf ;dGjo 
;ldlt, 
gu/kflnsf, 
uf=kf= x? 

cfktsfnLg 
cj:yfdf 
lgoldt 

cfktsfnLg 
cj:yfdf k|ltsfo{ 
ug{ cfjZos kg]{ 
cf}hf/, pks/0f tyf 
;fdu|Lx?sf] 
Joj:yfkg ug]{ 

cfjZos 
;fdu|L tyf 
hgzlQmsf] 
k"j{ 
Joj:yfkg 

 kof{Kt 
;fwg 
;|f]tsf] sdL 

lhNnf ;dGjo 
;ldlt, 
gu/kflnsf, 
uf=kf= x? / 
u}=;=;= x? 

;ldIff a}7s ug]{     
lhNnf ;dGjo 
;ldlt 
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;+/If0f 
Sn:6/ ln8 M lhNnf k|zf;g sfof{no 

lakb\sf  36gf 
kZrftsf] cjwL 

lakb\sf] cj:yfdf ul/g] 
cfktsfnLg sfo{  

cfktsfnLg 
cj:yfdf 
;+af]wg ug{ 
;lsg 
k'j{tof/L sfo{ 

k"j{ tof/L sfo{ 
;+af]wg ug{ 
vf8nsf] klxrfg  

d'Vo lhDd]jf/ lgsfo 

klxnf], bf]>f] 
lbg 

cfktsfnLg ;dGjo a}7ssf] 
cfof]hgf ug]{ 

If]qut 
;b:ox?sf] 
;Dks{ 
ljj/0f 
cBfjlws 
ug]{ 

  lhNnf k|zf;g sfof{no  

klxnf] xKtf 

;"rgfsf] ljZn]if0f u/L 
k|lta]bg tof/ ug]{ 

k|efljt 
If]qsf] 
cg'udg 

  lhNnf k|zf;g sfof{no  

x/fPsf tyf 5'l§Psf 
afnaflnsf tyf dlxnfx?sf] 
vf]hL u/L kfl/jfl/s 
k'g{ldngsf  nflu k|efljt 
If]qdf :jo+;]jssf] 6f]nL 
kl/rfng ug]{ 

cfjZos 
;fdu|L tyf 
hgzlQmsf] 
k"j{ 
Joj:yfkg 

 kof{Kt ;fwg 
;|f]tsf] sdL 

lhNnf k|zf;g sfof{no 
tyf g]=/]=zf]=, :yfgLo 
txx? 

bf]>f] xKtf  
k|fKt hfgsf/Lsf] cfwf/df 
cfjZostf cg';f/ dfgjLo 
;xof]u pknAw u/fpg] 

cfktsflng 
sf]ifsf] 
Joj:yf ug]{ 

  

:yfgLo txsf dlxnf 
jfnjflnsf tyf h]i7 
gful/s zfvf, ;+/If0f 
If]qsf ;b:ox? 

cfktsfnLg 
cj:yfdf 
lgoldt 

of}g tyf n}+lus lx+;f 
k|efljtx?sf nflu 
cfktsfnLg cfjf; / :jf:Yo 
If]q ;+usf] ;dGjodf dlxnf 
tyf afnaflnsfx/sf nflu 
;'/IfLt cfjf;, ;'/IfLt;'Ts]/L 
;'/IfLt dlxgfjf/L Joj:yfkg 
u/fpg] 7fpFsf] 5gf}6 tyf 
lgdf{0f ug]{ / cfjZostf 
cg';f/ k'g{:yfkgf ug]{  

pknJw 
dgf];fdflh
s 
ljdz{stf{sf] 
tYofÍ 
cBfjlws 
ug]{ 

dgf]ljdz{stf{ 
sf] ;+Vof sdL 
x'g ;Sg] tyf 
pgLx?n] 
;dod};]jf 
pknJw 
gu/fpg] 

:yfgLo txsf dlxnf 
jfnjflnsf tyf h]i7 
gful/s zfvf, :jf:Yo 
sfof{no, u}=;=;= x?  

Affn d}qL 7fpF tyf 
dgf];fdflhs k/fdz{ ;]jf 
s]Gb|sf] :yfkgf ug]{  

;+/If0f 
If]qdf 
;+nUg 
;Dk"0f{ 
lgsfox?sf] 

 Joj;flos 
dgf]ljdz{stf{ 
sf] sdL 

:yfgLo txsf dlxnf 
jfnjflnsf tyf h]i7 
gful/s zfvf, :jf:Yo 
sfof{no, u}=;=;=, lzIff 
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lakb\sf  36gf 
kZrftsf] cjwL 

lakb\sf] cj:yfdf ul/g] 
cfktsfnLg sfo{  

cfktsfnLg 
cj:yfdf 
;+af]wg ug{ 
;lsg 
k'j{tof/L sfo{ 

k"j{ tof/L sfo{ 
;+af]wg ug{ 
vf8nsf] klxrfg  

d'Vo lhDd]jf/ lgsfo 

;Dks{ ;'rL 
tof/ u/L 
/fVg] 

ljsf; tyf ;dGjo 
O{sfO{, o'lg;]km 

of}g tyf n}+lus lx+;f 
k|efljtx?sf nflu 
dgf];fdflhs k/fdz{ ;]jf 
pknAw u/fpg] / cfjZos 
:jf:Yo tyf sfg'gL pkrf/ 
;]jf sf] Joj:yf ug]{ . 

cGo If]q;+u 
;dGjo u/L 
Dfgf];fdflh
s ljdz{ 
;]jf 
pknAw 
u/fpg] 

  

:yfgLo txsf dlxnf 
jfnjflnsf tyf h]i7 
gful/s zfvf, :jf:Yo 
sfof{no, lhNnf sfg'gL 
;xfotf ;ldlt  

Affn ;+/If0f, ;fdflhs lje]b 
tyf dlxnf lx+;f h:tf sfo{sf] 
lgoldt cg'udg ug]{ 

;fdu|L tyf 
hgzlQmsf] 
k"j{ 
Joj:yfkg 
Pj+ ;dGjo 

  

:yfgLo txsf dlxnf 
jfnjflnsf tyf h]i7 
gful/s zfvf  / ;+/If0f 
If]qsf ;Dk"0f{ ;b:ox? 

ljkb\ Joj:yfkg ;DaGwdf 
cfjZostf cg';f/ laleGg 
;r]tgf sfo{qmdx? ;+rfng 
ug]{  

lakb\ 
Joj:yfkg 
lzIff 
sfo{qmd 
;~rfng u/L 
;r]tgf 
clej[l4 
ug]{ 

 hgzlQmx?sf] 
klxrfg u/L 
;dGjjo ug]{  

:yfgLo txsf dlxnf 
jfnjflnsf tyf h]i7 
gful/s zfvf 

k|efljt If]qdf dlxnf lx+;f, 
n}lËs lje]b, Pr=cfO=eL=P8\; 
/f]syfdsf nflu 
GBVsf]ifsf] Joj:yf ug]{ 

cfjZos 
;fdu|L tyf 
hgzlQmsf] 
k"j{ 
Joj:yfkg 
 

 IEC ;fdu|Lsf] 
5kfO 
tyf Joj:yfkg 
ug]{ 

:yfgLo txsf dlxnf 
jfnjflnsf tyf h]i7 
gful/s zfvf, lhNnf 
:jf:Yo sfof{no, 
u}=;=;= 

dfgjLo ;xof]usf] cg'udgsf 
nflu 6f]nL u7g u/L kl/rfng 
ug]{ 

   
lhNnf k|zf;g sfof{no 
/ ;+/If0f If]qsf 
;b:ox? 
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lakb\sf  36gf 
kZrftsf] cjwL 

lakb\sf] cj:yfdf ul/g] 
cfktsfnLg sfo{  

cfktsfnLg 
cj:yfdf 
;+af]wg ug{ 
;lsg 
k'j{tof/L sfo{ 

k"j{ tof/L sfo{ 
;+af]wg ug{ 
vf8nsf] klxrfg  

d'Vo lhDd]jf/ lgsfo 

;dGjodf dlxnf tyf 
afnaflnsfsf nflu ;'/lIft 
cfjf; / ;'/lIft ;'Ts]/L 
u/fpg] 7fpFsf] 5gf}6 tyf 
lgdf{0f ug]{ / cfjZostf 
cg';f/ k'g{:yfkgf ug]{ . 

:jf:Yo rf}sL, 
Uffp3/ 
lSnlgs cflb 
lgsfox?;+u 
;dGjo ug]{  

  
lhNnf k|zf;g sfof{no 
/ :jf:Yo sfof{no, 
:yfgLo tx 

ljkbsf] ;dodf x'g] dlxnf 
afnaflnsfx?sf] j]rljvt 
tyf cf];f/ kf];f/nfO 
dWogh/ ul/ ;r]tgfsf 
sfo{qmd ;+rfng ug]{  

cfjZos 
If]q;+u 
;dGjo ug]{  

 ;+/If0f 
If]qdf 
;+nUg 
;Dk"0f{ 
lgsfox?sf] 
;Dks{ ;'rL 
tof/ u/L 
/fVg] 

dlxnf k}/jL ;+3 
;+:yfx?, :yfgLo tx 

;ldIff a}7s ug]{    lhNnf k|zf;g sfof{no 
 
gf]6 M 

 ;DjlGwt If]qsf] (Cluster)lhNnf ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf ;DjlGwt Cluster 
Lead agency x?n] tof/ kf/]sf 5g / lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldltdf 5nkmn eO{ 
cg'df]bg ;d]t ePsf] 5 . lj:t[t hfgsf/Lsf] nflu ;DjlGwt If]q k|d'v;+u ;Dks{ /fVg 
;lsg] 5 .  

 o; k|ltsfo{ of]hgfdf pNn]lvt lqmofsnfkx? ;+rfng ug{ :yfgLo tx uf=kf= / 
g=kf=x?nfO{ ;d]t cg'/f]w ul/g]5 .  
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खÁड–४ 
अनुगमन, मÐूयाङ्कन तथा िसकाई 

योजनाल े िनिदªĶ गरेका कायªहłको ÿभावकारी कायाªÆवयनको सिुनिÔ चतताका लािग िजÐला िवपद ् ÓयवÖथापन 
सिमित, सÌबिÆधत Öथानीय तहका िवपद ्ÓयवÖथापन सिमित र सबै िवषयगत ±ेýका अगवुा िनकायहłले योजना 
कायाªÆवयनको अनगुमन तथा मÐूयाङ्कनका लािग एक संयÆý Öथापना गरी पवूªतयारी तथा ÿितकायªको अनगुमन 
गन¥छन ्। िजÐलाको िवपद ्ÓयवÖथापन सÌबिÆध समú कायªको समÆवय, अनगुमन र मÐुयाङ्कन रािÕůय िवपद ्जोिखम 
Æयनूीकरण तथा ÓयवÖथापन ÿािधकरणले गन¥छ । अनगुमन तथा मÐुयाङ्कनको ÿितवेदनलाई समेत आधार िलई 
िवपद ्पवूªतयारी तथा ÿितकायª योजनालाई हरेक वषª पनुरावलोकन गरी अīाविधक गåरनु पदªछ । िवपद ्पवूªतयारी 
तथा ÿितकायª योजना पनुरावलोकन समय तािलकाको नमनूा यसÿकार रहकेो छ ।  

िवपद् पूवªतयारी तथा ÿितकायª योजना पुनरावलोकन समय तािलका 
of]hgf k'g/fjnf]sg 

ul/g] cjlw 
lhDd]jf/ lgsfo ug'{kg]{ d'Vo sfo{ -

j}7s ug]{ jh]6 
Joj:yf cflb_ 

csf]{ of]hgf 
k'g/fjnf]sg jf 
cBfjlws ug]{ 

j}7ssf] cg'dflgt 
ldlt 

! jif{ leq lhNnf k|zf;g 
sfof{no 

lhNnf k|zf;g 
sfof{no, :yfgLo 

txx? / ;+3 ;+:yfx? 

@)*) ;fn 

 
lhNnf k|zf;g sfof{no 88]Nw'/fjf6 j]nfj]nfdf ;j} kflnsfx?df ljkb\ Joj:yfkgsf 
;DaGwdf cg'udg, 5nkmn / ljljw ljifodf sfo{s|dx? ;+rfng ug]{ ul/Psf] 5 . 

अनुगमन सɾİɀ िववरण  
l;=g+= ldlt cg'udg ug]{ 

lgsfo÷kbflwsf/L 

िववरण :yfg 

! @)&*.)&.)# k|d'v lhNnf clwsf/L 
df]xg /fh hf]zL Pj+ 
ltgj6} ;'/Iff lgsfosf 
k|ltlglwx? 
 

3/uf]7 eTs]sf] 
7fpFsf] :ynut 
cg'udgsf ;fy} 
p4f/sf nfuL lgb]{zg 
/ /fxt ljt/0f 

uGofkw'/f 
uf=kf=j8f g+= ! 

@ @)&*.)&.)$ k|d'v lhNnf clwsf/L 
df]xg /fh hf]zL Pj+ 
ltgj6} ;'/Iff lgsfosf 
k|ltlglwx? 
 

a]df}ifdL clj/n 
jiff{tsf sf/0f ePsf] 
aflngfnL gf]S;fgL / 
gbL s6fg ePsf] 
:yfgdf tTsfn 
;DalGwt lgsfonfO{ 
kxn ug{ lgb]{zg 

k/z'/fd g=kf= / 
cflntfn uf=kf= 
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# @)&*.)&.)^ k|d'v lhNnf clwsf/L 
df]xg /fh hf]zL Pj+ 
ltgj6} ;'/Iff lgsfosf 
k|ltlglwx? 
 

a]df}ifdL clj/n 
jiff{tsf sf/0f ePsf] 
aflngfnL gf]S;fgL / 
IftLsf] cg'udgsf 
;fy} jf9L 
k|efljtnfO{ /fxt 
ljt/0f 

Effu]Zj/ uf=kf= 

$ @)&*.)&.)* k|d'v lhNnf clwsf/L 
df]xg /fh hf]zL Pj+ 
ltgj6} ;'/Iff lgsfosf 
k|ltlglwx? 
 

uGofkw'/f 
ufpFkflnsf j8f g+= # 
df d[ts kl/jf/nfO{ 
/fxt ljt/0f 

uGofkw'/f uf=kf= 

% @)&*.)&.)( k|d'v lhNnf clwsf/L 
df]xg /fh hf]zL Pj+ 
ltgj6} ;'/Iff lgsfosf 
k|ltlglwx? 
 

a]df}ifdL clj/n 
aiff{tsf sf/0f ePsf] 
aflngfln, hldg 
gf]S;fgL cg'udgsf 
;fy} jf9L 
k|efljtnfO{ /fxt 
ljt/0f 

chod]? Uf=kf= 
j8f g+= %  

^ @)&*.)&.!! k|d'v lhNnf clwsf/L 
df]xg /fh hf]zL Pj+ 
ltgj6} ;'/Iff lgsfosf 
k|ltlglwx? 
 

a]df}ifdL clj/n 
jiff{t kl5sf] 
aflngfnL gf]S;fgL / 
IftLsf] cg'udgsf 
;fy} k|efljtnfO{ 
/fxt ljt/0f 

chd]? Uf=kf= 

& @)&*.)&.!@ k|d'v lhNnf clwsf/L 
df]xg /fh hf]zL Pj+ 
ltgj6} ;'/Iff lgsfosf 
k|ltlglwx? 
 

a]df}ifdL clj/n 
jiff{t kl5sf] 
wfgafln gf]S;fgL / 
IftLsf] cg'udgsf 
;fy} k|efljt 
kl/jf/nfO{ /fxt 
ljt/0f 

k/z'/fd g=kf= 
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v08–% 
;+:yfut ;dGjo / ;xsfo{ 

 
ljkb\ hf]lvd Go"gLs/0f tyf Joj:yfkg P]g @)&$ -klxnf] ;+zf]wg @)&%_ / ljkb\ Joj:yfkg 
/fli6«o /0fgLlt, @)^^ sf] k|fjwfg adf]lhd ljkb\ Joj:yfkgsf nflu lhNnf / :yfgLo tx      -
uf=kf= tyf g=kf=_ :t/df 5'§f5'§} ;+:yfut ;+/rgf tof/ ePsf] 5 . k|ltsfo{ of]hgfsf] sfof{Gjog, 
cg'udg tyf d"NofÍg k|s[ofnfO{ ;+:yfut ul/g] 5 . o;sf] ;+of]hg lhNnf:t/df lhNnf k|zf;g 
sfof{no / ufFpkflnsf tyf gu/kflnsfx?df lhNnf ;dGjo ;ldltsf] ;xof]udf ;DalGwt :yfgLo 
ljkb\ Aoj:yfkg ;ldltn] ug]{5 . o;sf ;fy} lhNnf cfkt\sfnLg sfo{;~rfng s]Gb| / :yfgLo 
cfkt\sfnLg sfo{;~rfng s]Gb|sf] ;d]t Joj:yf u/]sf] 5 . 
 
gf]6M plNnlvt ;+:yfut ;+/rgfdf ljkb\ hf]lvd Go"lgs/0f tyf Joj:yfkg P]g, @)&$ sf 
k|fjwfgx?nfO{ cfwf/ lnO{ ljleGg ;ldltx? / lgsfox? aLrsf] ;DaGw / ;dGjonfO{ k|i6\ofpg] 
u/L k|:t't ul/Psf] 5 . ;f]sf] cfwf/df ;+:yfut ?kdf ;dGjo tyf ;xsfo{sf sfdx? cufl8 
a9fO{g] 5 . pNn]lvt sfo{9fFrf afx]s lhNnfdf lhNnf lakb\ Aoa:yfkg ;ldltsf] g]t[Tjdf ;Dk"0f{ 
;/f]sf/jfnf lgsfox?;Fu ;xsfo{ Pj+ ;dGjo ul/g]5 . 

v08–^ 
tYofÍ, 36gf ljj/0f k|ltj]bg tyf ;Dk|]if0f 

^=! 36gf ljj/0f Pj+ k|ltj]bg 
 88]Nw'/f lhNnfdf s'g} lsl;dsf] lakb\ cfO{k/]sf] ca:yfdf ljkb\ ;DalGwt tYofÍx¿ /fVg] 

tyf ;DalGwt txdf k|ltj]bgsf] ;+of]hg ug]{ d'Vo lhDd]jf/L lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 
;ldltsf] x'g]5 .  

 o; lhNnfdf lhNnf cfktsfnLg sfo{ ;+~rfng s]Gb|n] b}lgs ljj/0fx? ;+sng u/L 
k|fb]lzs Pj+ s]lGb|o cfktsfnLg sfo{ ;+rfng s]Gb|df k7fpg] u/]sf] cj:yf 5 . 

 ljkb\sf ;dodf ul/g] b}lgs k|ltj]bg lhNnf Pj+ :yfgLo cfkt\sfnLg sfo{;~rfng s]Gb|n]] 
36gf tyf b}lgs ljj/0f tof/ u/L ;Dk|]if0f ug]{5 . 

 
^=@ tYofÍ tyf ;"rgf Joj:yfkg 

 ljkb\ Joj:yfkg ;DalGw eP ul/Psf sfdx¿ tyf cGoqaf6 tt\;DalGwt k|fKt hfgsf/L, 
;"rgfx¿, clen]vx¿ Jojl:yt 9Ën] /flvg]5 .pQm hfgsf/L k|flws/0f tyf /fli6«o 
cfkt\sfnLg\ sfo{;~rfng s]Gb|df /x]sf] j]e kf]6{ndf k7fpg] jf cknf]8 ul/g] 5 . 

 ;j} :yfgLo txx?n] tf]s]sf ljkb\ ;Dks{ AolQm dfkm{t lhNnf cfktsfnLg ;+rfng s]Gb|df 
;"rgfx? k|fKt x'g] / ;f] sf] t'?Gt hfgsf/L k|fb]lzs Pj+ /fli6«o cfktsfnLg s]Gb| tyf 
k|flws/0f / u[x dGqfnosf] ljkb\ Joj:yfkg tyf cGo dxfzfvfdf k7fOg] ul/Psf] 5 .  
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cg';"rLx? 
cg';"lr ! 

dfgjLo ;xfotfdf ;+nUg ;fem]bf/ lgsfox? 
lgsfo÷;+:yfsf] gfd ;Dk{s JolQm kmf]g g+= 
lhNnf k|zf;g sfof{no k|d'v lhNnf clwsf/L )(^$@)!## 

985871777 
lhNnf ;dGjo ;ldlt lhNnf ;dGjo clwsf/L )(^$!)!$$ 

985872222 
cd/u9L gu/kflnsf k|d'v k|zf;sLo clws[t )(^$!)@@@, 

(*%*&&&)$& 
k/z'/fd gu/kflnsf k|d'v k|zf;sLo clws[t )(^$!!))$, 

(*$*%@!*(^ 
cfnLtfn ufpkflnsf k|d'v k|zf;sLo clws[t (*%*&&*%*) 

efu]Zj/ ufpkflnsf k|d'v k|zf;sLo clws[t (*$*&##*$& 

uGofkw'/f ufpkflnsf k|d'v k|zf;sLo clws[t (*$*&^*%@* 

gjb'uf{ ufpkflnsf k|d'v k|zf;sLo clws[t (*%*&$%$#) 

chod]? ufpFkflnsf k|d'v k|zf;sLo clws[t (*%*&*%%%) 

:jf:Yo sfof{no jl/i7 hg:jf:Yo clws[t )(^$!)@@#* 
9849599012 

s[lif 1fg s]Gb|  jl/i7 s[lif lasf; clws[t )(^$!)!!@ 
9858751366 

Vffg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg sfof{no l8lehg O{lGhlgo/ )(^$!)!%) 
9858751022 

lzIff ljsf; tyf ;dGjo O{sfO{ O{sfO{ k|d'v )(^$@)!(& 
9858777248 

;'/Iff lgsfox? 
g]kfnL ;]gf  k|d'v ;]gfgL )(^$@)%)) 

(*^#)@()@) 
lhNnf k|x/L sfof{no k|x/L gfoj pkl/Ifs )(^$@)!&^ 

(*%*&!%%%% 
;z:q k|x/L u'Nd ;= k|=gf=p )(^$@)#)) 

(*$!^(%)^( 
/fli6«o cg'';Gwfg lhNnf sfof{no k|=c=c= )(^–$@)!!& 

(*%*&%%*%* 
e]6g/L c:ktfn tyf kz' ;]jf la1 s]Gb| sfof{no k|d'v  )(^$!)!!$ 

(*%*$@#@*@ 
l8lehg ag sfof{no l8lehg jg clws[t )(^$@)!$% 

(*%*&%!@(^ 
e" tyf hnfwf/ Joj:yfkg sfof{no al/i7 hnfwf/ Joj:yfkg clws[t )(^$!)!!% 

(*%*&%!!@% 
   

hn>f]t tyf l;+rfO{ ljsf; l8lehg 
sfof{no 

l8lehg sfof{no )(^$!)!@% 
(*%*$#%*(^ 
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lgsfo÷;+:yfsf] gfd ;Dk{s JolQm kmf]g g+= 
g]kfn /]8qm; ;f];fO{6L  ;efklt )(^$!)!$) 

(*^(!%*@!( 
/fhgLlts bnx? 

g]=s=kf= Pdfn] cWoIf )(^$@)!)% 
(*$*&##^(^ 

g]kfnL sf+u|]; ;efklt )(^$@)^&@ 
(*%*$@)!^^ 

g]=s=kf= dfcf]jfbL s]Gb| cWoIf (*$**)#*^^ 

hgtf ;dfhjfbL kf6L{ cWoIf (*$*&^&^^* 

g]=s=kf= PsLs[t ;dfhjfbL cWoIf (*^*&!^*%% 

/fli6«o hgdf]rf{ cWoIf (*$*&*&$)$ 

/f=k|=kf= cWoIf (*%*&%!@)# 

g]kfnL sf+u|]; la=kL= ;+of]hs (*%*&&%&!* 
cGo lgsfox? 

UNDP Nepal k|ltlglw (*$$^!(!$! 

s[lif ljsf; a}+s sfof{no k|d'v )(^$@)%&* 

pBf]u afl0fHo ;+3 cWoIf )(^$@)^!! 
(*%*&%!%** 

g]kfn kqsf/ dxf;+3 cWoIf (*%*&%!^#^ 

88]Nw'/f c:ktfn  d]=;'= )(^$!)@%$ 
(*%*&%#@)! 

u}x| ;/sf/L ;+:yf dxf;+3 cWoIf (*%*&%!$*# 

Plss[t lasf; ;dfh cWoIf )(^$@)!&( 
(*$**))#(( 

g]kfn /fli6«o ;dfh sNof0f ;+3 cWoIf )(^$@))#* 
 

ax'p2]ZoLo ljsf; ;dfh cWoIf )(^$!))!# 
 

dlxnf d'lSt ;dfh cWoIf )(^$@)#*( 
(*^*&!^&)# 

u|fld0f dlxnf ljsf; Pstf s]Gb| -?8's_ k|d'v )(^$!)#(( 
(*$**@^)%% 

km]sf]kmg cWoIf )(^$@)!^@ 
REDC cWoIf )(^$!)@@^ 
NNDSWDO cWoIf )(^$@)^@^ 
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cg';"rL @ 
-s_ b]lv -em_ ;Dd If]qut cu'jf tyf ;b:o lgsfo÷;+:yfx?sf] laa/0f 

-s_ ;"rgf, ;+rf/ tyf ;dGjo If]q 
lgsfo÷;+:yf ;Dks{ AolQm ;Dks{ g+= 
lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt k|d'v lhNnf clwsf/L )(^$@)!## 

(*%*&!&&&& 
g]kfnL ;]gf k|d'v ;]gfgL )(^$@)%)) 

(*^#)@()@) 
g]kfn k|x/L sfof{no k|d'v )(^ $@)!(( 

(*%*&!%%%% 
;Zf:q k|x/L %@ g+= u'Nd sfof{no k|d'v )(^$@)#)) 

(*%!@&@&#( 
/fli6«o cg';Gwfg lhNnf sfof{no k|d'v )(^$@)!!& 

(*%*&%%*%* 
cGo k|To]s If]qsf cu'jf lgsfox? 

lhNnf ;dGjo ;ldlt lhNnf ;dGjo clwsf/L )(^$!)!$$ 
(*%*&@@@@@ 

:jf:Yo sfof{no lhNnf :jf:Yo k|d'v )(^$!)@#* 
(*$(%(()!@ 

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO l8lehg sfof{no l8lehg O{lGhlgo/ )(^$!)!%) 
(*%*&%!)@@ 

s[lif 1fg s]Gb|  al/i7 s[lif lasf; clws[t )(^$!)!!@ 
(*%*&%!#^^  

lzIff ljsf; tyf ;dGjo O{sfO O{sfO{ k|d'v )(^$@)!(& 
(*%*&&&@$* 

g]kfn /]8qm; ;f];fO6L ;efklt )(^$!)!$) 
(*^(!%*@!( 

/fhgLlts bnx? 
g]=s=kf= Pdfn] cWoIf )(^$@)!)% 

(*$*&##^(^ 
g]kfnL sf+u|]; ;efklt )(^$@)^&@ 

(*%*$@)!^^ 
g]=s=kf= dfcf]jfbL s]Gb| cWoIf (*$**)#*^^ 
hgtf ;dfhjfbL kf6L{ cWoIf (*$*&^&^^* 
g]=s=kf= PsLs[t ;dfhjfbL cWoIf (*^*&!^*%% 
/fli6«o hgdf]rf{ cWoIf (*$*&*&$)$ 
/f=k|=kf= cWoIf (*%*&%!@)# 
g]kfnL sf+u|]; la=kL= ;+of]hs (*%*&&%&!* 

cGo lgsfox? 
g]kfn kqsf/ dxf;+3  cWoIf (*%*&%!^#^ 
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lgsfo÷;+:yf ;Dks{ AolQm ;Dks{ g+= 
g]kfn 6]lnsd  sfof{no k|d'v )(^$@)!)* 

(*%!@$#(&$ 
hn tyf df};d la1fg ljefu df};dL lkmN8 
sfof{no 

sfof{no k|d'v )(^$@)@@! 
(*$*)*$)!^ 

;a} kflnsfx? k|d'v k|zf;sLo clws[t pNn]v 

-v_ vf]h tyf p4f/ If]q 
lgsfo÷;+:yf ;Dks{ AolQm ;Dks{ g+= 
lhNnf k|zf;g sfof{no k|d'v lhNnf clwsf/L )(^$@)!## 

(*%*&!&&&& 
g]kfnL ;]gf k|x/L gfoj pkl/Ifs )(^$@)%)) 

(*^#)@()@) 
lhNnf k|x/L sfof{no k|d'v ;]gfgL )(^ $@)!(( 

(*%*&!%%%% 
;z:q k|x/L an g]kfn g+= %@ u'Nd x]=Sjf= sfof{no k|d'v )(^$@)#)) 

(*%!@&@&#( 
/fli6«o cg'';Gwfg lhNnf sfof{no k|=c=c= )(^–$@)!!& 

(*%*&%%*%* 
:jf:Yo sfof{no al/i7 hg:jf:Yo clws[t )(^$!)@#* 

(*$(%(()!@ 
g]kfn /]8qm; ;f];fO{6L ;efklt )(^$!)!$) 

(*^(!%*@!( 
g]kfn kqsf/ dxf;+3 ;efklt (*%*&%!^#^ 
lhNnf l:yt /fhgLlts bnx? k|d'vx? pNn]v 
;fd'bflos ljkb\ Aoj:yfkg ;ldltx?sf] 
lhNnf ;+hfn  

cWoIf (*$**^#%## 

;a} kflnsfx? k|d'v k|zf;sLo clws[t pNn]v 
 
-u_ cfktsfnLg cfjf; tyf u}x| vfB ;fdfu|L If]q 
lgsfo÷;+:yf ;Dks{ AolQm ;Dks{ g+= 
g]kfn /]8qm; ;f];fO6L ;efklt )(^$!)!$) 

(*^(!%*@!( 
lhNnf ;dGjo ;ldlt lhNnf ;dGjo clwsf/L )(^$!)!$$ 

(*%*&@@@@@ 
lzIff lasf; tyf ;dGjo O{sfO   O{sfO{ k|d'v )(^$@)!(& 

(*%*&&&@$* 
k'jf{wf/ ljsf; sfof{no sf=k|= )(^$!)$^! 

(*^%^@*^^! 
l8lehg jg sfof{no l8lehg jg clws[t )(^$@)!$% 

(*%*&%!@(^ 
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lgsfo÷;+:yf ;Dks{ AolQm ;Dks{ g+= 
e"–tyf hnfwf/ Joj:yfkg sfof{no al/i7 hnfwf/ Joj:yfkg clws[t )(^$!)!!% 

(*%*&*)!!% 
pBf]u jfl0fHo ;+3 cWoIf )(^$@)^!! 

(*%*&%!%** 
UNDP k|ltlglw (*$$^!(!$! 
Plss[t ljsf; ;dfh  cWoIf )(^$@)!&( 

 
u|fld0f dlxnf ljsf; tyf Pstf s]Gb| -
?8's_ 

k|d'v )(^$!)#(( 
(*$**@^)%% 

ax'p2]ZoLo lasf; ;dfh cWoIf )(^$!))!# 
(*%*&%!!@( 

u};; dxf;+3 cWoIf (*$*&^%)&^ 
;fd'bflos jg pkef]Qmf dxf;+3 cWoIf )(^$@)^@# 
;a} kflnsfx? k|d'v k|zf;sLo clws[t pNn]v 

-3_ :jf:Yo tyf kf]if0f If]q 
Đ.ससं.  Ǔनकायतथासंèथा सàपक[  åयिƠ सàपक[ नं. 

१ èवाèØय काया[लय ब.ज.èवा.अ. ९८४९५९९०१२ 

२ िजãला समÛवय सǓमǓत िज.स.अ. ९८५८७२२२२२ 

३ िश¢ा ǒवकास तथा समÛवय ईकाइ ईकाई Ĥमखु ९८५८७७७२४८ 

४ नेपाल रेडĐस सोसाईटȣ सभापǓत ९८६९१५८२१९ 

५ डडेãधरुा अèपताल मे.स.ु ९८५८७५३२०१ 

६ उƭोग वािणÏय संघ अÚय¢ ९८५८७५१५८८ 

७ पğकार महासंघ अÚय¢ ९८५८७५१६३६ 

८ िचरिÑ जवी पोǓलिÈलǓनक मे.अ. ९८४८८८८००० 

९ िजãला आयवुȶद केÛġ कǒवराजअ.छै. ९८58780106 
१० ;a} kflnsfx? Ĥ.Ĥ.अ. उãलेख 
११ गैरसरकारȣ संèथा महासंघ अÚय¢ ९८48765076 

१२ NNDSWO अÚय¢ ९८४८७२७१५४ 

१३ RUWDUC का.Ǔनदȶशक ९८४८८२६०५५ 

१४ REDC अÚय¢  

१५ MPDS का.Ǔनदȶशक ९८५८७५२१२९ 

१६ SUAAHARA िज.संयोजक ९८५८७८८७०८ 
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१७ IDES का.Ǔनदȶशक  
१८ DADELDHURA PLUS का.अǓधकृत ९८४८७६९१३७ 

१९ TRISHULI PLUS िज.संयोजक ९८४१६११७६७ 

२० NHSSP II का.अǓधकृत ९८५११९७२२४ 

२१ Ipas Ĥा.संयोजक ९८४१८८६०९६ 

 
-ª_ vfg]kfgL, ;/;kmfO{ / :jR5tf k|a4{g If]q 
lgsfo÷;+:yf ;Dks{ AolQm ;Dks{ g+= 
vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg sfof{no l8lehg k|d'v )(^$!)!%) 

(&$@#**@)* 
lhNnf ;dGjo ;ldlt lhNnf ;dGjo clwsf/L )(^$!)!$$ 

(*%*&@@@@@ 
;a} kflnsfx? k|d'v k|zf;sLo clws[t pNn]v 
:jf:Yo sfof{no al/i7 hg:jf:Yo clws[t )(^$!)@#* 

(*$(%(()!@ 
lzIff ljsf; tyf ;dGjo O{sfO{ O{sfO k|d'v )(^$@)!(& 

(*%*&&&@$* 
g]kfn /]8qm; ;f];fO6L ;efklt )(^$!)!$) 

(*^(!%*@!( 
RVWRMP k|d'v )(^$@)$)$ 

 
dlxnf d'lQm ;dfh cWoIf )(^$@)@*( 

(*^*&!^&)# 
MPDS sfo{sf/L lgb]{zs )(^ $!))!# 

(*%*&%!!@( 
?8's 88]Nw'/f sfo{sf/L lgb]{zs )(^$!)#(( 

(*$**@^)%% 
FeCoFuN  cWoIf )(^$@)!^@ 
REDC cWoIf )(^$!)@@^ 

 
 
-r_ vfB ;'/Iff tyf hLljsf]kfh{g If]q 
lgsfo÷;+:yf ;Dks{ AolQm ;Dks{ g+= 
s[lif 1fg s]Gb| 88]Nw'/f al/i7 s[lif lasf; clws[t )(^$!)!!@ 

(*%*&%!#^^ 
lhNnf ;dGjo ;ldlt lhNNff ;dGjo clwsf/L )(^$!)!$$ 

(*%*&@@@@@ 
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;a} kflnsfx? k|d'v k|zf;sLo clws[t pNn]v 

e]6g/L c:ktfn tyf kz' ;]jf la1 s]Gb| sfof{no k|d'v )(^$!)!!$ 
(*%*$@#!*@ 

hn>f]t tyf l;+rfO{ ljsf; l8lehg sfof{no l8lehg O{lGhlgo/ )(^$!)!@% 
(*%*$#%*(^ 

s[lif ljsf; a}+s  k|aGws )(^$@)%&* 
(*%!#@@%^^ 

pBf]u afl0fHo ;+3 cWoIf )(^$@)^!! 
९८५८७५१५८८ 

g]kfn /]8qm; ;f];fO6L ;efklt )(^$!)!$) 
(*^(!%*@!( 

Plss[t lasf; ;dfh cWoIf )(^$@)!&( 
 

REDC  cWoIf )(^$!)@@^ 
 

MPDS cWoIf )(^$!))!# 
(*%*&%!!@( 

?8's 88]Nw'/f sfo{sf/L lgb]{zs )(^$!)#(( 
(*$**@^)%% 

-5_ cfktsfnLg lzIff If]q 
lgsfo÷;+:yf ;Dks{ AolQm ;Dks{ g+= 

lzIff lasf; tyf ;dGjo O{sfO O{sfO k|d'v )(^$@)!(& 
(*%*&&&@$* 

lhNnf ;dGjo ;ldlt lhNnf ;dGjo clwsf/L )(^$!)!$$ 
(*%*&@@@@@ 

;a} kflnsfx? k|d'v k|zf;sLo clws[t pNn]v 
g]kfn /]8qm; ;f];fO6L ;efklt )(^$!)!$) 

(*^(!%*@!( 
Gf]kfn lzIfs o"lgog cWoIf (&$(%!$$#( 
g]kfn lzIfs ;+3 cWoIf (&%(%)@()$ 
g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g cWoIf (*$*&#^!%) 
clvn g]kfn lzIfs ;+u7g cWoIf (*$*&&&@%! 
;]tf] u'/fF; cWoIf (*$*&^*%(# 
n" lgefM afn ;/f]sf/ ;d"x k|d'v )(^$@)^(* 
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-h_ k'g{:yfkg, k'g{lgdf{0f tyf ;fdfu|L Joa:yfkg If]q 
lgsfo÷;+:yf ;Dks{ AolQm ;Dks{ g+= 

lhNnf ;dGjo ;ldlt lhNnf ;dGjo clwsf/L )(^$!)!$$ 
(*%*&@@@@@ 

;a} kflnsfx? k|d'v k|zf;sLo clws[t pNn]v 
k"jf{wf/ lsf; sfof{no sfof{no k|d'v )(^$!)$^! 

(*^%^@*^^! 
vfg]kfgL tyf ;/;kmfO l8lehg 
sfof{no 

l8lehg O{lGhlgo/ )(^$!)!%) 
(&$@#**@)* 

hn>f]t tyf l;+rfO lasf; l8lehg 
sfof{no 

l8lehg O{lGhlgo/ )(^$!)!@% 
(*%*$#%*(^ 

:jf:Yo sfof{no al/i7 hg:jf:Yo clws[t )(^$!)@#* 
(*$(%(()!@ 

l8lehg ag sfof{no l8lehg jg clws[t )(^$@)!$% 
(*%*&%!@(^ 

e]6g/L c:ktfn tyf kz' ;]jf la1 
s]Gb| 

sfof{no k|d'v )(^$!)!!$ 
(*%*$@#!*@ 

lzIff ljsf; tyf ;dGjjo O{sfO{ O{sfO{ k|d'v )(^$@)!(& 
(*%*&&&@$* 

s[lif 1fg s]Gb|88]Nw'/f al/i7 s[lif lasf; clws[t )(^$!)!!@ 
(*%*&%!#^^ 

g]kfn /]8qm; ;f];fO{6L ;efklt )(^$!)!$) 
(*^(!%*@!( 

pBf]u afl0fHo ;+3 cWoIf )(^$@)^!! 
९८५८७५१५८८ 

pu|tf/f 88]Nw'/f ;fa{hlgs oftfoft  cWoIf )(^$@))^#÷)(^$@))(^ 
 
-em_ ;+/If0f If]q 

lgsfo÷;+:yf ;Dks{ AolQm ;Dks{ g+= 
& j6} kflnsfx? k|=k|=clws[t pNn]v 

lzIff lasf; tyf ;dGjo O{sfO O{sfO{ k|d'v=  )(^$@)!(& 
(*%*&&&@$* 

s[lif 1fg s]Gb| a=s[=la=c= )(^$@)$*! 
(*%*&%!#^^ 

g]kfn kqsf/ dxf;+3 88]Nw'/f cWoIf (*%*&%!^#^ 
dlxnf d'lQm ;dfh  k|d'v )(^$@)#*( 

(*^*&!^&)# 
ax'p2]ZoLo lasf; ;dfh k|d'v  )(^$!))!# 
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(*%*&%!!@( 
g]kfn /]8qm; 88]Nw'/f ;efklt )(^ $!)!)$ 

(*$*&)&^&^ 
?8's 88]Nw'/f sfo{sf/L lgb]{zs  )(^$!)#(( 

(*$**@^)%% 
NNSDWO cWoIf  )(^ $@)^@^ 
dfgj clwsf/sf nflu dlxnf ;d"x ;lrj (&$(%))*%$ 
blnt dlxnf ;+3  sfo{qmd ;+of]hs )(^ $@)#&$ 
Plss[t lasf; ;dfh sfo{sf/L lgb]{zs )(^ $@)!&( 
dlxnf dfgj clwsf/ /Ifs ;+hfn  cWoIf )(^ $@)#&$ 
;fd'bflos jg pkef]Qmf dxf;+3 dxf;lrj )(^ $@)^@# 
gf]6 M–pk/f]Qm If]qx?df sfd ug]{ dfly gfd pNn]v ug{ 5'6]sf ;+:yfx?nfO{ ;d]t a}7sdf af]nfpg 
;lsg]5 . 
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cg';"rL–# -s_ 
-s_ lgsfout ;|f]t ;fwgsf] cf+sFng kmf/fd 9fFrf  
 

lgsfosf] gfd========================================sfof{nosf] 7]ufgf====================================== 
;fdu|Lsf] 
gfd 

kl/df0f 
 

cg'dflgt 
nfut 

e08f/0f :yn dfu u/]kl5 pknAw 
x'g] ;do cjlw 

s}lkmot 
 

      
 

-v_ ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ sfo{of]hgf kmf/fd 9fFrf   
l;=g lqmofsnfk +=;dofjlw d'Vo lhDd]jf/ 

lgsfo 
;xof]uL 
lgsfo 

cg'dflgt 
nfut 

      
 

ljifout ;b:o ;+:yfsf] sfo{zt{ -gd"gf_ 
s'g} ljifout If]qdf k/]sf] ;d:of ;dfwfgdf ;xof]u ug{ ;DalGwt txdf tf]lsPsf] k|fljlws 
Ifdtf ePsf] tyf clwsf/k|fKt JolQm, ;+:yf jf lgsfonfO{ ljifout ;b:o ;+:yf elgG5 . 
ljifout ;b:o ;+:yfsf] sfd st{Jo o; k|sf/ x'g]5g\M 

 ljifout ;b:o ;+:yf -;/sf/L lgsfo, /fi6«;+3Lo lgsfo, /]8qm; cleofgsf ;b:o, 
/fli6«o÷cGt/f{li6«o u};; cflb_ sf jLrdf pko'Qm ljifout ;dGjo ;+oGq :yfkgf tyf 
Joj:yfkg ug{ ljifout cu'jf ;+:yfnfO{ ;xof]u ug]{ . 

 ;+3Lo, k|b]z, lhNnf / :yfgLo tx, ;/sf/L lgsfo, :yfgLo gful/s ;dfh tyf cGo 
;/f]sf/jfnf lgsfo lar ;dGjo ug{ ljifout cu'jf ;+:yfnfO{ ;xof]u ug]{ . 

 cfˆgf] ljifout If]qdf ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf th'{df ug{ ljifout cu'jf ;+:yfnfO{;xof]u 
ug]{ . o; cGtu{t ljkb\sf] k|s[lt tyf of]hgf dfGotf, k|fyldstfk|fKt cfkt\sfnLg sfo{tof/L, 
cfkt\sfnLg sfo{ ;+jf]wg ug{ k|fyldstfk|fKt k"j{tof/L sfo{sf nflu ljBdfgsdLsdhf]/L klxrfg, 
ljifout sfo{of]hgf cflb kb{5g\ . 
 cfkt\sfnLg cj:yfsf nflu kof{Kt cfsl:ds of]hgf tyf k"j{tof/Lsf] k|Tofe"lt u/fpg] . 
 ljifout If]qsf ;xefuLx¿ ;DalGwt gLltut dfu{bz{g tyf k|fljlws dfkb08sf jf/]df 

hfgsf/L /fVb5g\ / ;f]xL dfkb08sf cfwf/df k|ltsfo{ ub{5g\ eGg] s'/fsf] k|Tofe"lt u/fpg ljifout cu'jf 
;+:yfnfO{ ;xof]u ug]{ . 
 ljifout If]qsf sfo{;d"xsf] k|efj / sfof{Gjog of]hgfsf] k|ultsf] ;dLIff ug{ tyf kof{Kt k|ltj]bg / 
k|efjsf/L ;"rgf k|jfxsf] k|Tofe"lt lbg k|efjsf/L cg'udg ;+oGq :yfkgf ug{ ljifout cu'jf ;+:yfnfO{ 
;xof]u ug]{ . 
 ;"rgf ;+sng tyf k|rf/k|;f/df of]ubfg ug{ ;|f]t ;fwgsf] cfjZostf klxrfg ug]{ . 
 ljifout If]qsf k|fyldstf k|fKt sfo{ ;+rfng ug{ bft[ ;d'bfonfO{ dfgjLo ;xfotf sfo{df nufgL ug{ 

k|f]T;fxg ug]{ . ;fy}, ljifoutIf]qsf ;xefuLx¿nfO{ ;fdfGo dfWodaf6 pgLx¿sf] ;|f]t ;fwg kl/rfng 
ug{ k|f]T;flxt ug]{ . 
 dfgjLo ;xfotfdf ;+nUg ;fem]bf/ ;+:yfsf sd{rf/Lsf] Ifdtf ljsf;sf nflu tflnd ;+rfngug{ 

;xof]u ug]{ . 
 k"j{ lgwf{l/t k|fyldstf k|fKt cfjZostf k"lt{sf nflu ljifout ;+:yfx¿nfO{ clGtd ;]jf k|bfossf 

?kdf lhDd]jf/ agfpg] . 
 sfo{If]q / sfo{qmdsf] k|fyldstfsf cfwf/df ljifout If]qsf d'Vo ;fem]bf/nfO{ ;dfj]z u/fpg] . 
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cg';"rL–# -v_ 

g=kf= tyf uf=kf=:t/Lo k|sf]k b|'t ;j]{If0f k|ltj]bg kmf/d 
-;f}hGoM g]kfn /]8qm; ;f];fO6L_ 

kmf/d g+= !M -) b]lv @$ 306f_Uff=kf=÷g=kf         k|sf]k k/]sf] ldlt M  

j8f 
g+= 

k|sf]ksf] 
k|sf/ 

hg;+Vof k|efljt kl/jf/ lj:yflkt kl/jf/ 
Iflt ePsf 
3/w'/L cfjZostf 

d[To' x/fPsf] 3fOt] 3/w'/L k'?if dlxnf 3/w'/L hg;+Vof k"0f{ cf+lzs 
             

-s_ k|efljt If]qdf cfwf/e"t ;+/rgf tyf ;]jfsf] ca:yf M  

qm=;+= Ifltsf] ljj/0f ;+Vof 
Iflt 

cg'dflgt Iflt  
-d"Nodf_ 

;"rgf ;+sngsf] 
nflu ckgfPsf] 
k|lqmof 

s}lkmot k"0f{ cf+lzs 

! ljBfno ejg       
@ k'n tyf ;8s       
# x]Nykf]i6÷:jf:Yo rf}sL         

$ 
;fd'bflos ;|f]t s]Gb|     
-uf=la=;, ;'/lIft 
af;:yfg_  

      

% 
cGg jfnL             
-lj3f÷/f]kgL_ 

      

^ 
v]tLof]Uo hdLg         
-lj3f÷/f]kgL_ 

      

& 3/kfn'jf kz'        
* ;fgf k;n        
( df5f kf]v/L        
!) ;~rf/        
!! ljB't        
!@ cGo        
 
-v_ :yfgLo:t/df p4f/ tyf /fxt sfo{df ;+nUg lgsfo tyf ;+:yfx? M   
qm==;+= sfdsf] ljj/0f lgsfo÷;+:yfsf] gfd 
       

tof/ ug]{sf] x:tfIf/                                                      :jLs[t ug]{sf] x:tfIf/  
gfdM                    gfd M 
kbM              kb M  
sfof{nosf] 5fk M       sfof{nosf] 5fkM 
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cg';"rL–# -u_ 
k|sf]k b|'t ;j]{If0f kmf/d 
-;f}hGoM g]kfn /]8qm; ;f];fO6L_ 

-kmf/d g+= @ lhNnfsf] k|of]hgsf] nflu_ 
 
lhNnf M     k|ltj]bg ldlt M 
!= k|efljt If]qsf] ljj/0f M 

qm=;+ 
g=kf=÷uf=kf=sf] 
gfd / j8f g+ 

k|sf]ksf] 
k|sf/ 

k|sf]k 
k/]s.] 
ldlt 

hg;ª\Vof k|efljt kl/jf/ 
lj:yflkt 
kl/jf/ 

I.lt ePsf 
3/w'/L s}lkmot 

d[To" x/fPsf] 3fOt] 3/w'/L k'?if dlxnf 3/w'/L hg;+Vof k"0f{ cf+lzs 
               
hDdf            

@= ;d'bfo tyf AolQmut ;DklQsf] cg'dflgt Ifltsf] ljj/0f M 

qm=;+= Ifltsf] ljj/0f ;+Vof 
Iflt cg'dflgt 

Iflt  
-d"Nodf_ 

;"rgf ;+sngsf] 
nflu ckgfPsf] 
k|lqmof 

s}lkmot 
k"0f{ cf+lzs 

! ljBfno ejg       
@ k'n tyf ;8s       
# x]Nykf]i6÷:jf:Yo rf}sL         
$ ;fd'bflos ;|f]t s]Gb|     

-uf=la=;, ;'/lIft 
af;:yfg_  

      

% cGg jfnL             
-lj3f÷/f]kgL_ 

      

^ v]tLof]Uo hdLg         
-lj3f÷/f]kgL_ 

      

& 3/kfn'jf kz'        
* ;fgf k;n        
( df5f kf]v/L        
!) ;~rf/        
!! ljB't        
!@ cGo        
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#= laleGg lgsfo÷;+:yfx?af6 ePsf p4f/ tyf /fxt sfo{ / cfufdL lbgsf] cfjZostf M  

qm=;+= 
;xof]u 
ul/Psf] 
/fxftsf] k|sf/ 

hDdf 
cg'dflgt 
cfjZostf -
s_ 

g]/];f]af6 dfq 
;xof]u 
k'/\ofPsf] 
kl/jf/ -v_ 

cGo ;+:yfaf6 
ePsf] ;xof]u  
-u_ 

yk cfjZostf 
-3_Ös–-v±u_ 

;Defljt 
;xof]uL 
lgsfo 

s}lkmot 

kl/jf/ kl/df0f kl/jf/ kl/df0f Kl/jf/ kl/df0f kl/jf/ kl/df0f 

! 

;'Vvf tof/L vfgf 
           
           
           
           

@ 

lgoldt vfgf  
rfdn            
bfn            
t]n            
g"g           

# 

u}/vfB ;fdu|L  
g]=/]=;f]= 
/fxtsf] ;]6 

          

yk lqkfn           

$ 
kfgL z'l4s/0f 
cf}ifwL 

          

% 

k|fylds 
pkrf/ 

          

k|fylds 
pkrf/s 

          

k|fylds 
pkrf/ afs; 

          

cGo ;]jf sfo{x? ;]jf ul/Psf] jt{dfg cj:yf / yk cfjZostf  

^ 

;'/lIft 
:yfgdf ;fg]{ 
tyf cf];fg]{ 
sfo{  

  

& 
lzlj/ 
Aoj:yfkg  

  

* 

;/;kmfO 
;DaGwL 
hgr]tgf 
clea[l4  
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qm=;+= 
;xof]u 
ul/Psf] 
/fxftsf] k|sf/ 

hDdf 
cg'dflgt 
cfjZostf -
s_ 

g]/];f]af6 dfq 
;xof]u 
k'/\ofPsf] 
kl/jf/ -v_ 

cGo ;+:yfaf6 
ePsf] ;xof]u  
-u_ 

yk cfjZostf 
-3_Ös–-v±u_ 

;Defljt 
;xof]uL 
lgsfo 

s}lkmot 

kl/jf/ kl/df0f kl/jf/ kl/df0f Kl/jf/ kl/df0f kl/jf/ kl/df0f 

( 
3'DtL :jfYo 
lzlj/  

  

!) PDa'n]G; ;]jf   
!! 6«]l;Ë ;]jf   

!@ 
cGo ljz]if 
cfjZostfsf 
k|sf/   

  

$= lhNnf tyf;d'bfo:t/df /x]sf ;xof]uL lgsfox¿ -tL lgsfox¿sf] sfo{If]q / ug{ ;Sg] sfo{sf] 
ljj/0f_ M 

qm=;+= ;xof]usf sfo{x? 
;xof]uL lgsfosf] gfd / of]hgf 

s}lkmot 
! @ # $ % 

! k"0f{ ?kdf Iflt ePsf 3/sf 
nflu ;xof]u 

      

@ cf+lzs ¿kdf Iflt ePsf 
3/sf nflu ;xof]u  

      

# ljBfno ejg       
$ k'n tyf ;8s        
% x]Nykf]i6÷:jf:Yo rf}sL        
^ ;fd'bflos ;|f]t s]Gb|    

-uf=la=;=, ;'/lIft af;:yfg_  
      

& cGg jfnL        
* 3/kfn'jf kz'       
( kz'        
!) ;fgf k;n        
!! df5f kf]v/L        
!@ cGo       
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%= ljkb\ k/]sf] If]qdf b]lvPsf ;Defljt :jf:Yo hGo vt/fx? M 

qm=;+= /f]u 
g=kf= tyf 
uf=kf= 

;d'bfo÷:yfg 
jf j8f 

k|efljt cg'dflgt 
hg;+Vof 

s}lkmot 

! emf8f kvfnf      
@ x}hf      
# dn]l/of -cf}nf]_      
$ ?3fvf]sL, Hj/f]     
% OG;]kmnfOl6;      
^ 5fnfsf /f]ux?     
& ;k{sf] 6f]sfO{      
* cfFvf kfSg] /f]u      
( cGo     

 
^= kx'Fr -k|efljtx?;Dd /fxt lnP/ s;/L k'Ug ;lsG5, b]lvPsf] z'/Iffsf] cj:yf, /fxt 

Aoj:yfkgdf hgdfg;sf] k|lts[of_  

&= cfOk/]sf ;d:of÷jfwfx?  

*= ;f/f+z M  

6f]nL g]tf M   >L       x:tfIf/  

6f]nL ;b:o M    >L       x:tfIf/ 

cg';"rL–# -3_ 
lj:t[t ;j]{If0f -3/w'/L ;j]{If0f_ kmf/fd 
-;f}hGoM g]kfn /]8qm; ;f];fO6L_ 
kmf/fd g+= # -* b]lv !) lbg_ 
 
lhNnf M   g=kf=÷uf=kf=     jf8{ g+= 6f]nM 
 
!_ k|sf]ksf] k|sf/M   @_ k|sf]k k/]sf] ldltM   #_ ;doM 
$_ 3/d"nLsf] gfdM   k]zfM %_ pd]/ ;d"x cg';f/sf] kl/jf/ ;ª\VofM 
 

pd]/ ;d"x Dlxnf k'?if hDdf 
% aif{ ;Dd    
^ –!% aif{    
!^ –%( aif{    
^) aif{eGbf dfly    
s'n hDdf    
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^_ ;ªs6f;Gg JolQm M  
 

s_zf/Ll/s c;IfdM =========hgf v_ Psn dlxnf ======= hgf u_ ue{jtLM=== === hgf  3_  ;'Ts]/LM ====== 
hgf 
&_ Ifltsf] ljj/0f M 
 

s= dfgjLo Iflt M   
 d[To' M  x/fPsf] M  3fOt] M 
 v= 3/M  
 k"0f{ Iflt M          cf+lzs Iflt M 
(_ hLljsf]kfh{gsf] If]qx?df k|efjM 
 

s= s[lif  
 cGg s]=hL= ÷-So"G6n_============================================================== 
 hUuf hdLgM /f]kgL÷lj3fM============================================== 

v= kz'wg -j6f_ ============================================ 
  u_ Aofkf/ Aoj;fo -gubdf_ ========================================= 
  3_ cGoM ======================= 
!)= o; cl3 s'g} lgsfoaf6 ;xof]u k|fKt ePsf] ePM  
 s_  
 v_  
 u_ 
!!= cfjZostf klxrfg M 
s_ lgoldt vfgf       -v_ nQfsk8f   -u_ lqkfn      
3_ efF8fs'F8f      -ª_ lkpg] kfgL   -r_ dgf];fdflhs k/fdz{    
5_ rkL{         -h_ ;/;kmfO     -em_ :jf:Yo   
`_ lzIffdf ;xof]u   -6_ cGo 

 
!@= tTsfnsf] nfuL c:yfO{ cfjf; / k'g{nfe qmfo{wmdsf] nflu l;kmfl/;
c:yfoL cfjf; / k|To'knlAw(Recovery) 
s_ hLljsf]kfh{g  
v_ 3/ lgdf{0f tyf dd{t  
U_ lap ljhg tyf s[lif cf}hf/  

 
tof/ ug]{sf] x:tfIf/M      k|dfl0ftug]{sf] x:tfIf/ M    
gfd M        gfd M 
kb M        kb M  
sfof{nosf] 5fk M      sfof{nosf] 5fkM  
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cg';"rL–$ -s_ 
 
lhNnf cfktsfnLg sfo{ ;+rfng s]Gb| -DEOC _df ePsf ljkb\ tyf p2f/ ;fdfu|Lsf] afF8kmfF8 
ljj/0f -ljkb\sf] cj:yfdf k|of]u ug{_ 
 
l;=g+= ;fdfu|Lsf] ljj/0f ;fdfu|Lsf] 

l:ytL 
g]kfnL 
;]gf 

/0fad 
u0f 

;z:q 
k|x/Lan  
%@ g+= 
u'Nd 
-

BOP;d]t_ 

g]kfn k|x/L 
/ 

cGt/utsf 
o'lg6nfO{ 

DEOC df 
afFsL 

df}Hbft 

कै.  

! ;Aan ;fa't %j6f %j6f !%j6f #j6f  
@ a]Nrf ;fa't %j6f %j6f !@j6f $j6f  
# :6«]r/ ;fa't — — — ! j6f  
$ u}6L ;fa't % j6f % j6f !% j6f $ j6f  
% 8f]/L ;fa't  

-! k|of]u 
ePsf]_ 

@ /f]n @ /f]n !) /f]n # /f]n  

^ 6r{ nfO6 ;fa't %j6f %j6f @) j6f )j6f  
& /]:So' Hofs]6 -

6Nsg]_ 
;fa't $ j6f $ j6f % j6f %j6f  

* km?jf ;fa't &j6f &j6f &j6f ! j6f a]=;f= 
( cf/L ;fa't — — — @ j6f  
!) aGr/f] ;fa't — — — ! j6f  
!! dfOs ;fa't ! j6f ! j6f ! j6f ! j6f  
!@ x]Nd]6 ;fa't !) j6f !) j6f !) j6f $ j6f  
!# nfOkm Hofs]6 ;fa't # j6f 

-leqL 
dw];_ 

# j6f 
-leqL 
dw];_ 

# j6f 
-leqL dw];_ 

@ j6f  

!$ afN6Lª ;fa't # j6f # j6f # j6f )j6f  
!% Dof6 ;fa't  

-!) j6f 
k|of]u 

e};s]sf]_ 

– @) j6f @) j6f $ j6f  

!^  kfn ;fa't 
-$ j6f 
sk8fsf]_ 

!) j6f 
-leqL 
dw];_ 

!) j6f 
-leqL 
dw];_ 

!) j6f  
-leqL dw];_ 

^&j6f  
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l;=g+= ;fdfu|Lsf] ljj/0f ;fdfu|Lsf] 
l:ytL 

g]kfnL 
;]gf 

/0fad 
u0f 

;z:q 
k|x/Lan  
%@ g+= 
u'Nd 
-

BOP;d]t_ 

g]kfn k|x/L 
/ 

cGt/utsf 
o'lg6nfO{ 

DEOC df 
afFsL 

df}Hbft 

कै.  

!& r6fO{ ;fa't – – – @ j6f  
!* k|fylds 

pkrf/sf] afs; 
;fa't – – – ! j6f  

!( k|fylds 
pkrf/sf] emf]nf 

;fa't – – – ( j6f  

@) Fire 
Extinguisher 

;fa't ^ j6f ^ j6f !* j6f %j6f  

@! x]8nfO6 ;fa't ^ j6f ^ j6f ^ j6f @ j6f  
@@ kGhf ;fa't $) hf]/ $) hf]/ $) hf]/ ^% hf]/  

@# u}/ vfB ;fdfu|L ! kf]sf 
a];fa't  
- aGb kf]sf 
dWo] % j6f 

sDan 
sfkmnL 

6fj/k7fOPsf] 
/ Pp6f 
sDan 

a];fa'b ._ 

– – – & kf]sf  

@$ r}g s'KkL ;fa't – – – ! j6f  

@% l8«n d]lzg  ;fa't – – – ^j6f  
@^ x]8 Sofk ;fa't !) j6f !) j6f !) j6f )j6f  
@& sDd/df le8\g]] 

emf]nf 
;fa't – — — ! j6f  

@* Uofn]g ;fa't – – — @#j6f  

@( hu ;fa't — — — !*j6f  

#) 3g ;fa't % j6f % j6f % j6f @ j6f  

#! xfjf eg]{ kDk ;fa't $ j6f $ j6f $ j6f !j6f  
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l;=g+= ;fdfu|Lsf] ljj/0f ;fdfu|Lsf] 
l:ytL 

g]kfnL 
;]gf 

/0fad 
u0f 

;z:q 
k|x/Lan  
%@ g+= 
u'Nd 
-

BOP;d]t_ 

g]kfn k|x/L 
/ 

cGt/utsf 
o'lg6nfO{ 

DEOC df 
afFsL 

df}Hbft 

कै.  

#@ l;Ne/ e¥ofª ;fa't — — — ! j6f  

## Knf; ;fa't &j6f &j6f &j6f $j6f  

#$ 6f]rg ;fa't — — — () ld6/  

#% x]S;f ;fa't 
-An]8 ( j6f 

;d]t_ 

— — — !% j6f  

#^ $Æ u|]G8/ d]l;g ;fa't * j6f * j6f * j6f ^ j6f 

#& Electric Wood  
Cutter 
Machine 

;fa't ! j6f ! j6f — — 

 
cg';"rL–$ -v_ 

lhNnf k|x/L sfof{no, 88]Nw'/f;+u df}Hbft /x]sf ljleGg ldltdf vl/b u/L tyf cGo sfof{nojf6 k|fKt p4f/sf 
;fdu|Lx? 
उĦार समाúीको नाम सं´या उĦार समाúीको नाम सं´या 
Öटेचर २३ घन ८ 
रेÖ³य ुजकेट ७४ Öटीलको बाÐटी ३ 
उĬार रेनिपस ४५ चेĶ हान¥स ५ 
उडकटर १ मेůस २० 
रोटरी हयािÌपङ २ हÐेमेट १० 
टयबु ९ पलास ७ 
लाईन डोरी १९ उĦार समाúीको नाम सं´या 
पÌप ६ हडे लाइट ६ 
सÊबल ४८ úेटर मिसन ८ 
बेÐचा ४८ िýपाल १० 
फŁवा ३४ बािÐटन ३ 
गैटी ४९ प¼जा ४० 
उĦार समाúीको नाम सं´या लाईभ ºयाकेट ३ 
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टचª लाईट २१ माईक १ 
पानी बटु १२ हडे ³याप १० 
पानी हÐेमेट ४१ सेÉटी बेÐट २ 
µयास फायर िसलेÁडर २३ वान टन १ 
बÆचरो २२ िपक अप िजप ६ 
फलामे आरा २   

 
 

cg';"rL–$ -u_ 
सशƸ Ĥहरȣ बल नेपाल नं. 52 गãुम हे.Èवा. डडेãधरुामा रहेका Ǔबपɮ Þयवèथापन सामĒीहǽको ǒववरण:- 
Ǔस.नं.  Ǔबपɮ Þयवèथापन सामĒीको नाम  संÉया  अबèथा  कै.  

साबतु  बेसाबतु  

1.  लाईफ Ïयाकेट 4 वटा  4 वटा  -  

2.  पहेलो सटु तलमाथी लगाउन े ६ जोर ६ जोर -  

3.  èĤ ेपàप १ वटा - १ वटा  

4.  फायर ǓसǓलÖडर 10 थान 7 थान 3 वटा  

5.  घन 5 थान 4 थान 1 वटा  

6.  ÈयाराǓबना िèकĒटे 4 थान 4 थान -  

7.  चेèट हानȶस 6 थान 6 थान -  

8.  जमुर १ थान १ थान -  

9.  िचसेल १ थान १ थान -  

10.  डाईनाǓमक डोरȣ 2 थान 2 थान -  

11.  ४ ईÛच ĒÛेडर मेǓसन 5 वटा 5 वटा -  

12.  Electric Wood Cutter Machine १ वटा १ वटा -  

13.  àयाट 1 थान 1 थान -  

14.  सÞबल ठुलो/सानो 1/3 थान 1/3 थान -  

15.  फǽवा 6 थान 6 थान -  

16.  गैटȣ 4 थान 4 थान -  

17.  बेãजा 6 थान 6 थान -  

18.  पानी बटु 9 जोर 9 जोर -  

19.  èटेचर 3 थान 2 थान 1 थान  

20.  हेडलाईट 6 वटा  ६ वटा   
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Ǔस.नं.  Ǔबपɮ Þयवèथापन सामĒीको नाम  संÉया  अबèथा  कै.  
साबतु  बेसाबतु  

21.  टच[ लाईट 11 थान 5 थान 6 थान  

22.  रेèÈय ुहेãमेट 17 वटा 17 वटा -  

23.  ǓĜल मेǓसन  2 वटा 2 वटा -  

 
सशƸ Ĥहरȣ बल नेपाल ǒवओǒप पǐरगाउँमा रहेका Ǔबपɮ Þयवèथापन सामĒीहǽको ǒववरण:- 

Ǔस.नं.  Ǔबपɮ Þयवèथापन सामĒीको 
ननाम 

संÉया  अबèथा  कैǒफयत  
साबतु  बेसाबतु  

1.  पाǓन बट 7 जोर 7 जोर -  

2.  लाईफ Ïयाकेट 20 वटा 20 वटा -  

3.  रेèÈय ुहेãमेट 5 वटा 5 वटा -  

4.  ǒपक ५ वटा ५ वटा -  

5.  बÛचरो 2 वटा २ वटा -  

6.  फǽवा 4 वटा 4 वटा -  

7.  WOODENSAW  १ थान १ थान -  

8.  साबेल 4 वटा 4 वटा -  

9.  घन 1 वटा 1 वटा -  

10.  बेãचा 9 वटा 9 वटा -  

11.  ǒटयबु 3 वटा 3 वटा -  

12.  फायर ǓसǓलÖडर 1 वटा 1 वटा -  

13.  फुड पàप 1 वटा 1 वटा -  

14.  ĤाथǓमक उपचार बÈस 1 वटा 1 वटा -  

15.  èटेचर 3 वटा 3 वटा -  

16.  बािãटन 3 वटा 3 वटा -  

17.  Ǔğपाल 3 वटा 3 वटा -  

 
सशƸ Ĥहरȣ बल नेपाल ǒवओǒप  Ǔसमिशष[मा रहेका Ǔबपɮ Þयवèथापन सामĒीहǽको ǒववरण:- 

Ǔस.नं.  Ǔबपɮ Þयवèथापन सामĒीको 
ननाम 

संÉया  अबèथा  कैǒफयत  
साबतु बेसाबतु 

1.  ǒपक 9 वटा 9 वटा -  
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2.  फǽवा 2 वटा 2 वटा -  

3.  लाईफ Ïयाकेट 8 वटा 8 वटा -  

4.  बेãचा 4 वटा 4 वटा -  

5.  सÞबल 1 वटा 1 वटा -  

6.  बÛचरो 1 वटा 1 वटा -  

7.  घन 1 वटा 1 वटा -  

8.  ĒÛेडर मेǓसन १वटा १वटा -  

9.  हावा भनȶपàप १ वटा १ वटा -  

10. डोरȣ १ रोल १ रोल -  

11.  èĚेचर 2 वटा 2 वटा -  
 

सशƸ Ĥहरȣ बल नेपाल ǒवओǒप  सादँनीमा रहेका Ǔबपɮ Þयवèथापन सामĒीहǽको ǒववरण:- 
Ǔस.नं.  Ǔबपɮ Þयवèथापन सामĒीको 

ननाम 
संÉया  अबèथा  कैǒफयत  

साबतु बेसाबतु 

1.  लाईफ Ïयाकेट 5 वटा 5 वटा -  

2.  ǒपक 2 वटा 2 वटा -  

3.  फǽवा 2 वटा 2 वटा -  

4.  बेãचा 2 वटा 2 वटा -  

5.  सÞबल 1 वटा 1 वटा -  
 

सशƸ Ĥहरȣ बल नेपाल ǒवओǒप तातोपानी रहेका Ǔबपɮ Þयवèथापन सामĒीहǽको ǒववरण:- 
Ǔस.नं.  Ǔबपɮ Þयवèथापन सामĒीको 

ननाम 
संÉया  अबèथा  कैǒफयत  

साबतु बेसाबतु 

1.  लाईफ Ïयाकेट 5 वटा 5 वटा -  

2.  ǒपक 2 वटा 2 वटा -  

3.  फǽवा 1 वटा 1 वटा -  

4.  बेãचा 1 वटा 1 वटा -  

5.  सÞबल 1 वटा 1 वटा -  
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ससशƸ Ĥहरȣ बल नेपाल ǒवओǒप  ǽपाल गाढमा रहेका Ǔबपɮ Þयवèथापन सामĒीहǽको ǒववरण:- 
Ǔस.नं.  Ǔबपɮ Þयवèथापन सामĒीको 

ननाम 
संÉया  अबèथा  कैǒफयत  

साबतु बेसाबतु 

1.  लाईफ Ïयाकेट 8 वटा 8 वटा -  

2.  ǒपक 2 वटा 2 वटा -  

3.  फǽवा 1 वटा 1 वटा -  

4.  बेãचा 2 वटा 2 वटा -  

5.  सÞबल 1 वटा 1 वटा -  

खोज उƧारमा खǒटने जनशिƠको ǒववरण 
 

 सĤबल नेपाल न+. ५२ गãुम हेÈवा डडेãधरुाः - ५५ जना । 

 सĤबल नेपाल Ǔबओǒप पǐरगाउः - १९ जना । 

 सĤबल नेपाल Ǔबओǒप साँदǓनः -  ९ जना । 

 सĤबल नेपाल Ǔबओǒप तातापानीः - १० जना । 

 सĤबल नेपाल Ǔबओǒप Ǔसमिशष[ः - ११ जना । 

 सĤबल नेपाल Ǔबओǒप ǽपाǓलगाडः -  ११ जना । 

 

cg';"rL–$ -3_ 
lakb\ Aoa:yfkg ;DjlGw /0fad u0f;+u ePsf ;fdfu|L laa/0f 

यस गणमा भएको आपतकाǓलन खोज, उƨार एवं राहत सामाĒीको मौÏदात ǒववरण देहाय अनसुार 
रहेको छ । 

१ रेèÈय ुÏयाकेट ३० ३०   

िजãला ǒवपɮ 
åयबèथापन 
सǓमǓतबाट 

2077।02।15 

गते 

  

२ Üलाǒƴक हेãमेट २३ २३     

३ पाǓन बठु १६ १६     

४ ǒपक १८ १८     

५ बÛचरो ८ ८     

६ फǽवा १६ १६     

७ सावेल ३० ३०     

८ ʫुव ३ ३     

९ फोिãडǍ èĚेचर ३ ३     
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१० नन फोिãडǍ èĚेचर २ २     

११ उड कटर मेǓसन २ २     

१२ नाईलन डोरȣ ४ ४     

१३ åयाǒĚवाला टच[ ७ ७     

१४ हेडलाईट जकेु ७ ७     

१५ àयाĚेस २ २     

१६ फƴ एड åयाग २ २     

१७ फा.ए.ग.ु६ के.जी. ११ ११     

१८ घन ७ ७     

१९ आईरन हकु ǒपक ३ ३     

२० èĐ Èयाराǒवना ८ ८     

२१ ǒफगर ८ ८ ८     

२२ पãुलȣ ५ ५     

२३ Đोभार गल १ १     

२४ आ.म.ुबाãटȣ ८ ८     

२५ चेƴ हानȶस २ २     

२६ जमुर १ १     

२७ फुट पàप ६ ६     

२८ डाईनाǓमक रोप ३ ३     

२९ Ǔğपाल ११ ११     

३० Ěाǒफक Ïयाकेट १४ १४     

३१ UNDP Ïयाकेट ४ ४     

३२ ठुलो आरा १ १     

३३ गल ठुलो/सानो २० २०     

३४ Ġो Þयाग १ १     

३५ ǓĜल मेǓसन २ २     

३६ हाईĜोǓलक जग १ १     

३७ ǒवषादȣ छनȶ सटुर १ १     
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३८ ǒपटोन ५ ५     

३९ मेघाफोन ४ ४     

४० पʷा ४ ४     

४१ कǒटǍ Üलायर ७ ७     

४२ हेडÈयाप १० १०     

४३ ÊलाÖडर मेǓसन ८ ८     

४४ Üलाǒƴक बािãटन ६ ६     

४५ Üलाǒƴक जग ८ ८     

४६ रेनसटु ६ ६     

४७ èपेयर १ १     

४८ या[कर १ १     

४९ फायर फाईटर २ २     

५० टुàलेट २ २     

५१ सेÝटȣ हेãमेट (ǒवपद) १० १०   

 नेपालȣ सेनाबाट 
Ǔनकासाभई 

२०७८/०३/२० 
गते 

  

५२ सेÝटȣ Ïयाकेट (ǒवपद) ११ ११     

५३ फायर Ĥफु बठु ६ ६     

५४ ǽफ ãयाडर १ १     

५५ रबर ǒटयबु ३ ३     

५६ रोटेरȣ रेèÈय ुस फोर मेटल कǒटǍåलेड १ १     

५७ रेǓसĤोकेǒटé सÞलेड (मेटल) १ १     

५८ रोटेरȣ ƻाàमर ǓĜल (६ के.िज.) १ १     

५९ डेमोलेशन ƻाàमर (६ के.िज.) १ १     

६० 
हाईĜोǓलक Ïयाक 
५।१०।१२।२०।३० टन 

१ १     

६१ बोãट कटर १ १     

६२ Üलायस[ १ १     

६३ कापȶÛटर ƻाÖड स (६० सेिÛटǓमटर Þलेड) १ १     
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६४ रेèÈय ुपãुलȣ ६ ६     

६५ èʫाǒटक रोप (१०० Ǔम.) ३ ३     

६६ डाईनाǓमक रोप (२०० Ǔम.) १ १     

६७ 
भोएगर फूल बडी हानȶस (मेड) (रेèÈय ु
ईÈयÜुमेÛट) 

२ २     

६८ 
रेèÈय ुåयाकबोड[ (रेèÈय)ु (रेèÈय ु
ईÈयÜुमेÛट) 

२ २     

६९ 

मेǓडकल फƴ एÖड सेट ǒवथ åयाग 
(मेǓडकल फƴ रेèपोÖडर सेट ईनÞयाग 
Üयाक) 

२ २     

७० फायर फाईǒटǍ हेãमेट ǒवथ फेस Ǔसãड ६ ६     

७१ फायर फाईǒटमवǒक[ ǍÊलोÞस ६ ६     

७२ फायर ĤोÈसेǓमटȣ सूट ६ ६     

७३ कम अलोन रेèÈय ुǓडफरेÛट टाईÜस १ १     

७४ एÈसटेÛसन कड[ ३० Ǔमटर २ २     

७५ सǓभ[कल कोलार ४ ४     

७६ ǐरÜलेèमेÖट अफ चेन स २४” १ १     

७७ Üयाडल ४ ४     

७८ एसेÖडर (दायां र बायां) २ २     

७९ फǽवा ७ ७   

 िजãला दैवी 
Ĥकोपउƨार 

सǓमǓतबाट ĤाƯ 

२०७६/०२/०२ 
गते 

 

८० ǒपक ९ ९    

८१ साबेल १० १०    

८२ Üलाǒƴक हेलमेट १० १०    

८३ रेèÈय ुÏयाकेट १० १०    

८४ गल ठुलो/सानो १० १०    

८५ मेघाफोन ३ २ १   

८६ रोड गाड[ १० १०    

८७ Üलाǒƴक बाãटȣ ६ ६    
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८८ Üलाǒƴक जग ८ ६ २   

८९ बʶरो ६ ५ १  

९० रेÛसटु ६ ६    

९१ पानी बठु १० १०     

९२ èĤयेर १ १   

 िजãला बन 
काया[लयबाटĤाƯ 

२०७६/०२/०२ 
गते 

 

९३ â याकर १ १     

९४ फायर फाईटर २ २     

९५ तàुलेट २ २     

९६ Screw Carabiners १६ १६   

गणको 
आÛतǐरक 
İोतबाट 

२०७१/०३/१९ 
गते 

 

९७ Harness (scrap belt) ८ ८     

९८ Rapping/Climbing Rope ९५ ९५     

९९ Nylone Rope ९ ९     

१०० Figure 8 ८ ८     

१०१ Rapling Globes १६जोर १६     

१०२ कालो बʷी २९ २९     

१०३ सरभाईवल ǒकट २९ २९     

१०४ मेǓडकल ǒकट २९ २९     

१०५ ƻाàवर Đो ३ ३     

१०६ कǒटǍ पलायर १० १०     

१०७ ३.२० को तार ९ ९     

१०८ नाईलनको डोरȣ ९ ९     

१०९ कालो टेप १८ १८     

११० भोãट åयाĚȣ १८ १८     

खोज उƨारमा खǒटने जनशिƠको ǒववरण: 

o; u0faf6 s'n hDdf ^!( hgfsf] kmf}h vf]h p4f/df vl6g ;Sg] ।  
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cg';"rL–$ -ª_ 
g]kfn /]8qm; ;f];fO6Ldf /x]sf] df}Hbft ;fdfu|L 

Name of Item  
  

SN  

Bl
an

ck
et

 

Ta
rp

ol
io

n 

U
te

nc
ia

l 
Se

t 

SA
RI

 

D
ho

ti 

JE
EN

 

PO
PL

IN
E  

PR
IN

T 

St
re

ct
ire

 

Ro
pe

 

Te
nt

 

H
el

m
et

 

St
ic

k 

Ba
is

ak
hi

 

Fa
m

ily
 

Pa
ck

 

Bo
ck

et
 

G
um

bo
ot

 

1 

To
ta

l 
Ba

la
nc

e 

25
0 

50
 

15
0 

10
0 

10
0 

15
0 

15
0 

15
0 5 10
0 4 30
 

15
 

5 25
 

15
0 

10
 

pkzfvfsf] gfd tyf ;efkltx¿sf] gfdfjnL 
l;=g+= pkzfvfsf] gfd ;efklt ;Dks{ gDa/ 
! hf]ua'8f pkzfvf >L bn axfb'/ ;fpb (*$**#))*# 
@ b]jn pkzfvf >L lvdfgGb kGt (*^*&@%%!@ 
# eb|k'/ pkzfvf >L ef]h /fh hf]zL (&$(%))**@ 
$ zLif{ pkzfvf >L kbd axfb'/ dfn (*$**%%!%@ 
% efu]Zj/ pkzfvf >L jL/ efg zfxL (&%(%)@()$ 
^ sf]6]nL pkzfvf >L k|]d axfb'/ ;fpb (*^$#))$!@ 
& cflntfn pkzfvf >L dfg l;Fx ;fpFb (&$(%)#(%@ 
* gjb'uf{ pkzfvf >L z]/axfb'/ wfdL (*$*&^^!$& 
( 36fn pkzfvf >L k]|d/fh af]x/f (*$*&)*%)^ 
!) chod]? pkzfvf >L OZj/L bQ hf]zL (*$**$&$$$ 
!! s}nkfndf08f} pkzfvf >L u+uf/fd km'nf/f (*$*&@*#(& 
!@ a]nfk'/ pkzfvf >L u+ufbQ kGt (&$(%!!*@# 
!# u0f]zk'/ pkzfvf >L nnLt k|;fb hf]zL (*$*$$(%)$ 
!$ e'jg]Zj/L pkzfvf >L lbn axfb'/ lai6 (*$*&@^%^! 
!% ufFª\v]t pkzfvf >L ho/fh h}zL (*!@&(%^&^ 
!^ clzu|fd pkzfvf >L ltns/fh e§ (*$**)@@@$ 
!& ;x>lnË pkzfvf >L v]d ;fpb (*%*$@)^($ 
!* pu|tf/f pkzfvf >L b]jsL e§ (*$**)!&@! 
!( au/sf]6 pkzfvf >L e'jg/fh e§ (&%(%)))@) 
@) ?kfn pkzfvf >L 6+s k|;fb hf]zL (*^%^%***^ 
@! sLlt{k'/ pkzfvf >L lai0f' /fh e§ (*^)!##%#* 
@@ cd/u9L pkzfvf >L /fh]Gb| k|;fb e§ (*$*****$% 
@# lrk'/ pkzfvf >L cDd/ a= ef6 (&$(%!^!$! 
@$ ;d}hL pkzfvf >L ;'/]Gb| a= e08f/L (*$*&^&*#) 
@% di6fdf08f} pkzfvf >L dx]z a= zfxL (*$*&@***$ 
@^ /8'jf pkzfvf >L bLks af]x/f (*$*&$#&!^ 
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cg';"rL–% 
      ,    

Đ
.सं

. 

èथ
ान
ीय
 त
ह 

मे.
अ.
 

ज.
èव
ा.Ǔन

. 

हे.अ
./ 
Ǔस

./अ
.हे.
वव 

èट
ाफ

 न
स[ 

/ 

ǓǓस
./अअ

.नन
.मम
ी 

ãय
ा.टे

./ã
या

.अ
.  

म.
èव
ा.è
वं.
से.
  

(स
बैसँ

ग 
Ĥाथ

Ǔम
क
 

उप
चा
र 
बा
क
स)

 
कै
ǒफ
यत

 

१ अमरगढȣ न.पा. ० ४ १४ १८ २ ७८  

२ परशरुाम न.पा. २ २ २२ २३ ४ ८१  

३ अजयमेǽ 
गा.पा. 

१ २ १८ २१ ६ ७९  

४ आǓलताल 
गा.पा. 

० ० १३ १६ २ ५५  

५ गÛयापधरुा 
गा.पा. 

० ० १९ १८ ४ ५९  

६ नवदगुा[ गा.पा. ० २ १७ १६ ४ ६५  

७ भागेæ वर गा.पा. १ २ १३ १७ ३ ५४  

जàमा  ४  १२  ११६  १२९  २५  ४७१   

 
èवाèØयतफ[  गǑठत िजãला èतरȣय ġतु ĤǓतकाय[ टोलȣ (DRRT) को नामावलȣ 
Đ.ससं.  नाम दजा[ काया[लयको नाम सàपक[  नं.  कैǒफयत  
१ आशतुोष Įेç ठ ब.ज.èवा.अ. èवाèØय काया[लय ९८४९५९९०१२ संयोजक 
२ . चेतराज भʣ  मे.स.ु डडेãधरुा अèपताल ९८५८७५३२०१ सदèय 
३ हǐर Ĥसाद भʣ भे.क.स.ुǓन. èवाèØय काया[लय ९८४८७८९५५३ सदèय 
४ लêमी चÛद èटाफ नस[ डडेãधरुा अèपताल ९८४१६६८६०५ सदèय 
५ महेश राज जोशी  ãया.टे.Ǔन. डडेãधरुा अèपताल ९८४८७२४२०६ सदèय 
६ नर बहादरु Ǔबƴ  का.स. èवाèØय काया[लय ९८६६५०७८६८ सदèय 
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cg';'rL–^ 
g]kfn k|x/L Pj+ o"gL6x?sf] ;Dks{ g+= / 7]ufgf 

िस.
न दाजाª नामथर 

ÿहरीईकाईको 
नाम Óयिĉगतनं. 

कायाªलयको 
CUG नं. कलसाईन 

१ िजÐला ÿहरी कायाªलय डडेÐधुरा संचार   
9858790070, 
9862480085 

BU 

२ ÿ.ना.उ. दबेेÆþबहादरु पाल िज.ÿ.का.डडेÐधरुा 9851295778 9858715555 BU1 

३ ÿ.िन सरेुÆþ ÿसाद जोशी िज.ÿ.का.डडेÐधरुा 9858790249 9862480018 BU2 

४ ÿ.िन. उमाकाÆत जोशी िज.ÿ.का.डडेÐधरुा 9851281629   BU3 

५ ÿ.िन 
गंगा द° बडु 

ई.ÿ.का जोगबडुा 9851281028 
9858751137, 
9862480117 

BU4 

६ ÿ.ना.िन. ÿेम िसंह बोहरा 
िस.ÿ.चौ. 
तातापानी 9858752142 

096-690970, 
9862480118 BU 12 

७ ÿ.स.िन. सरेुश िसंह नेगी ÿ.चौ. िशषª 9841920376 9862480026 BU13 

८ ÿ.स.िन मान बहादरु चÆद ÿ.चौ. Łपाल 9848759772 9862480147 BU14 

९ ÿ.स.िन दवे बहादरुथलाल ÿ.चौ. लािमकाÁडे 9848487783 9862480143 BU15 

१० ÿ.ना.िन. हåर ÿसाद पÆत 
ÿ.चौ. 
दवेलिदÓयपरु 9848600106 9862480116 BU16 

११ ÿ.स.िन. भान िसंह धामी ÿ.चौ. बगरकोट 9865578873 
096-690874, 
9862480139 BU17 

१२ 
ÿ.स.िन 

ÿेम िसंह बोहरा ÿ.चौ. 
अनारखोली 9865643165 9862480021 BU18 

१३ ÿ.ना.िन. ÿेम बहादरु साउद ÿ.चौ.बेलापरु 9858790285 9862480119 BU19 

१४ ÿ.स.िन िदपेÆþबहादरु चÆद ÿ.चौ. पोखरा 9860595380 9862480142 BU20 

१५ ÿ.स.िन. रण बहादरु बढुा ÿ.चौ. सकायल 9847541351 
9864609999, 
9862480124 BU21 

१६ ÿ.ना.िन खेमबहादरु साउद ÿ.चौ. Öयाउले 9858421283 
096-420211, 
9862480132 BU22 

१७ ÿ.स.िन. अिनल कुमार िबĶ ÿ.चौ. भाÂकाँडा 9843445927 9862480110 BU23 

१८ ÿ.स.िन गजेÆþबहादरु काकê ÿ.चौ. गाङखेत 9864801795 
096-690943, 
9862480023 BU24 

१९ ÿ.स.िन  िभम राज भĘ ÿ.चौ.आिलताल 
 984862785

4 9862480079 BU25 
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२० ÿ.स.िन. 
लोकेÆþ बहादरु 
धामी ÿ.चौ. बागवजार 9848971891 

9862480083 BU26 

२१ ÿ.स.िन गोिवÆद िसंह डाँगा ÿ.चौ. बडाल 9848478881 
096-690960, 
9862480084 BU27 

२२ ÿ.स.िन िदिलप िसंहधामी ÿ.चौ. भþपरु 9749519988 9862480109 BU28 

२३ ÿ.ह. 
जगिदश िसंह 
भÁडारी 

का.स.ुगाडª 
डडेÐधरुा 9858790030 

096-420215, 
9862480081 BU29 

२४ ÿ.ह. केशव िसंह धामी िजÐला अदालत 9868448747 9862480093 BU30 

२५ ÿ.ह. मान बहादरु धामी 
ÿ.िज.अ.िन.स.ुगा
डª 9848768245 9862480082 BU31 

२६ ÿ.स.िन. 
अÌमर िसंह कठायत 

अ.ÿ.पोĶ चमडा 9848618108 
096-690926, 
9862480089 BU32 

२७ ÿ.स.िन मदन बहादरु िबĶ अ.ÿ.पोĶ कुरमलेु 9868879037 9862480096 BU33 

२८ ÿ.ब.ह. िदपेÆþ बहादरु बम अ.ÿ.पोĶ िचपरु 9848434322 9862480094 BU34 

२९ ÿ.ब.ह. भपूेÆþ िसंह पजुारा अ.ÿ.पोĶ जैसेरा 9861696294 9862480092 BU35 

३० ÿ.ब.ह. भान बहादरु चÆद अ.ÿ.पोĶ ऐरोडा 9848566795   BU36 

३१ ÿ.ह. कणª बहादरु चÆद 
अ.ÿ.पोĶ 
ठाँटाबजार 9848993941 

  BU37 

३२ ÿ.स.िन 
तेज िसह भाट अ.ÿ.पोĶ गाईबाधे 

उदासीपरु 9848875226   BU38 

३३ ÿ.स.िन. भवुन िसंह धामी अ.ÿ.पोĶ िधमडा 9848802554   BU39 

३४ ÿ.ब.ह. करन िसंह खýी अ.ÿ.पोĶ बेडुपानी 9864318174   BU40 

३५ ÿ.ज. भरत बहादरु मÐल 
उप±ेýीय 
अÖपताल 9848601870 9862480017 Hotel 

३६ 
ÿ.ब.ना.िन

. िजत बहादरु दउेवा 
िज.ůा.ÿ.का 
Öयाउले 9858790153 

096-420929, 
9862480140 BT9 
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अनुसूिच-७  
सशľ ÿहरी बल नेपाल नं.५२ गुÐम हे.³वा. डडेÐधुरा र िसमा सुर±ाथª खिटईएका सशľ ÿहरी 

कमªचारीहŁको िववरणः- 
िस.नं. कायाªलयको नाम दजाª कायाªलय ÿमुख फोन नं. ठेगाना 
१ सशľ ÿहरी बल नेपाल नं. 

५२ गुÐम ह.े³वा. डडेÐधरुा 
स.ÿ.ना.उ. सÆतोष भĘ ९८५१२७२७३९ अमरगढी-०७ 

२ सशľ ÿहरी बल नेपाल 
िब.ओ.िप. पåरगाउँ 

स.ÿ.िन. मनोज कुमार 
पौडेल 

९८५१२७२७४१ परशरुाम-०५ 

३ सशľ ÿहरी बल नेपाल 
िब.ओ.िप. िसमिशषª 

स.ÿ.ना.िन. काशीराम कँुवर ९८५१२७२७४३ परशरुाम-०३ 

४ सशľ ÿहरी बल नेपाल 
िब.ओ.िप. साँदनी 

स.ÿ.ना.िन. पदम बहादरु िबĶ ९८५१२७२७४५ परशरुाम-०७ 

५ सशľ ÿहरी बल नेपाल 
िब.ओ.िप. Łपालीगाड 

स.ÿ.ना.िन. तलुाराम जोशी ९८५१२७२७४७ भागेÔ वर-०१ 

६ सशľ ÿहरी बल नेपाल 
िब.ओ.िप. तातापािन 

स.ÿ.ना.िन. िबखª बहादरु 
भÁडारी 

९८५१२७२७४९ परशरुाम-०६ 

 
 

cg';'rL–* 
lghL If]q ;Fu /x]sf pks/0fx? 

l;=g= kmd{sf] gfd ljj/0f ;+Vof ;Dks{ g= /x]sf] :yfg 

! /fh]Gb| lgdf{0f ;]jf k|f=nL= :sfO{e]6/ % (*$*&@*@@@ 

lhNnf nufot 

ljleGg lgdf{0f 

:yndf /x]sf 

@ /fh]Gb| lgdf{0f ;]jf k|f=nL= AofSxf]O{ nf]8/ @ (*$*&@*@@@ 

# rf+bgL sG:6«S;g s=k|f=nL= :sfO{e]6/ ! (*$**))#(# 

$ rf+bgL sG:6«S;g s=k|f=nL= AofSxf]O{ nf]8/ @ (*$**))#(# 

% /fi6«;]jf lgdf{0f ;]jf :sfO{e]6/ ! (*$**)#*$@ 

^ lgZrn sG:6«;g k|f=nL= AofSxf]O{ nf]8/ ! (*%*&%!@!@ 

& gf}nfsf]6 lgdf{0f ;]jf AofSxf]O{ nf]8/ ! (*$**#!)$# 

* cfnf]s lgdf{0f ;]jf :sfO{e]6/ @ (*$*&@*()% 

( cfnf]s lgdf{0f ;]jf AofSxf]O{ nf]8/ @ (*$*&@*()% 

!) k'hf lgdf{0f ;]jf :sfO{e]6/ ! (*$**)&#&( 

!! k'hf lgdf{0f ;]jf AofSxf]O{ nf]8/ ! (*$**)&#&( 

!@ l8=cf/= lgdf{0f ;]jf :sfO{e]6/ ! (*$*&^&#(# 
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!# l8=cf/= lgdf{0f ;]jf AofSxf]O{ nf]8/ ! (*$*&^&#(# 

!$ P;=s]= sG:6«S;g :sfO{e]6/ ! (*%*&%!^&# 

!% P;=s]= sG:6«S;g AofSxf]O{ nf]8/ ! (*%*&%!^&# 

!^ sflnsf lgdf{0f ;]jf :sfO{e]6/ ! (*%*&%!#^! 

!& sflnsf lgdf{0f ;]jf AofSxf]O{ nf]8/ ! (*%*&%!#^! 

!* lbJofHof]tL lgdf{0f ;]jf :sfO{e]6/ ! (*%!@!(&*@ 

!( lbJofHof]tL lgdf{0f ;]jf AofSxf]O{ nf]8/ ! (*%!@!(&*@ 

@) lqk'/f;'Gb/L sG:6«S;g :sfO{e]6/ ! (*^*%#!^$$ 

@! lqk'/f;'Gb/L sG:6«S;g AofSxf]O{ nf]8/ ! (*$**)%@*) 

@@ l6=lj=sG:6«S;g AofSxf]O{ nf]8/ ! (*%*&%!!!# 

@# o';j sG:6«S;g AofSxf]O{ nf]8/ ! (*%*&*#)%@ 

@$ a8}nf sG:6«S;g :sfO{e]6/ @ (*%*&&^^$$ 

>f]t lgdf{0f Aoj;foL ;+3, 88]Nw'/f kmf]g g+=)(^ $!))$& 

 
cg';"rL–( 

88]Nw'/f lhNnfdf ;~rflnt PDa'n]G;x?sf] ljj/0f 
l;=g+= PDa'n]G; ;+rfng ug]{ 

sfof{no 
PDa'n]G; /x]sf] :yfg rfnssf] gfd / ;Dks{ g+= s}lkmot 

! 88]Nw'/f c:ktfn 88]Nw'/f c:ktfn 
lbks kGt (*$*&^^^)!  
;'/]z 7s'/f7L (*^*$)&%$^  
k'ik/fh kf7s (*$*&^%%((  

@ k/z'/fd g=kf= hf]ua'8f c:ktfn la/xfb'/ af]x/f (*^*&@^^)^  
#= cflntfnuf=kf= cflntfn :jf:Yo 

rf}sL 
xl/ axfb'/ yfkf (*!%^*@!*^  

uf+v]t :jf:Yo rf}sL bQ/fd af]x/f (*!@&)@^@%  
$ efu]Zj/ uf=kf= au/sf]6 :jf:Yo 

rf}sL 
uf]laGb gfy (*^*%%*#((  

% chod]? uf=kf= eb|k\/ :jf:Yo rf}sL k':s/ kGt (*^%*!@(@&  
^ gjb'uf{ uf=kf= uf=kf= sfof{no 

dl0fn]s 
/fh]Gb| s}gL (*$*&^(%!%  

& uGofkw'/f uf=kf= uf=kf= sfof{no 
u0f]zk'/ 

u0f]z dNn (*^(^%&!(!  


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cg';"rL !) 
88]Nw'/f lhNnf l:yt ;'rf? cj:yfdf /x]sf k"j{;'rgf s]Gb|sf] gfd / ;Dks{ g+= 

l;+=
g+= 

;'rgf 
s]Gb|sf] 
;Dks{ 
AolQmsf] gfd 

;Dks{ g+= 7]ufgf s]Gb|sf] 
k|sf/ 

gbL tyf 
a];Lg If]q 

j]a;fO{6 s}lkmot 

! nfn axfb'/ 
d8} 

(*)^$@$^
$% 

cflntfn 
uf=kf= @ 
pl8sf]6 -
;flas 
uf=v]t 
uf=la=;= 
s]Gb|_ 

aiff{ 
dfkg 
s]Gb| 

/+u'g gbL 
hnfwf/ 
dflyNnf] -
dxfef/t_ If]q 

  kfgL -aiff{_ 
stL kl//x]sf] 
5 eGg] 
hfgsf/L lng] 
lbg] 

(&$(%#$$
%) 

@ nIdL la=s= (*$**%!
(%* 

cfnLtfn 
uf=kf= jf8{ 
g+= $ l;/f8L 

aiff{ 
dfkg 
s]Gb| 

/+u'g gbL 
hnfwf/ 
dflyNnf] -r'/] 
tkm{_ If]q 

  aiff{ sf] 
hfgsf/L  

(*!@&#^)
!* 

# /fd axfb'/ 
s'j/ 

(*$**!(#
#* 

cfnLtfn 
uf=kf= & 
kmNn]vs{ 

aiff{ 
dfkg 
s]Gb| 

/+u'g gbL 
hnfwf/ 
dflyNnf] -r'/] 
tkm{_ If]q 

  aiff{sf] 
hfgsf/L 

$ ofbj af]u6L (*)^$)$
%@% 

cfnLtfn 
uf=kf= jf8{ 
g+= * 
sfnfsf]6 

/+u'g gbL 
cjnf]sg 
s]Gb| 

/+u'g gbL 
hnfwf/ tNnf] 
If]q 

http://
cbfew
s.icim
od.org
/twlms
/cbfew
smap/
?statio
nID=N
PL003 

gbLsf] hn:t/ 
stL ld6/ 5, 
vt/f 5 ls 
5}g eGg] 
hfgsf/L lng] 
lbg]  

% kz'klt wfdL (*$*(*#
(^@ 

k/z'/fd !@ 
s}gkfgL 

/+u'g gbL 
cjnf]sg 
s]Gb| 

/+u'g gbL 
hnfwf/ tNnf] 
If]q 

  gbLsf] hn:t/ 
stL ld6/ 5 
vt/f 5 sL 
5}g eGg] 
hfgsf/L lng] 
lbg] 

^ tf/f bQ 
hf]zL 

(*$&^!(&
%@ 

k/z'/fd % 
k/z'/fd wfd 

dxfsfnL 
gbL, gbL 
cjnf]sg 
s]Gb| 

dxfsfnL 
hfnfwf/ If]q 
dflyNnf] If]q 

www.w
scada.
net/dis
play/pa
rsuram
municip
ality/ 

dxfsfnL 
gbLsf] hn:t/ 
/ vt/f 5 sL 
5}g egL 
hfgsf/L lng] 
lbg]   
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& lg/h ;fpb (*^*$^&&
$^ 

k/z'/fd !@ 
hf]ua'8f 

aiff{ 
dfkg 
s]Gb| 

/+u'g gbL 
hnfwf/ 
lelqdw]if If]q 

  hf]ua'8f If]qdf 
k/]sf] kfgLsf] 
cj:yf af/] 
hfgsf/L lbg] 
lng] 

* g/]z b]pjf (*$**&!^
%^ 

uGogkw'/f 
uf=kf= 
zfx'vs{ 

aiff{ 
dfkg 
s]Gb| 

?jfvf]nf gbL 
dflyNnf] 
hnfwf/ -
dxfef/t_ If]q 

  ?jfvf]nf 
gbLsf] 
dflyNnf] If]q 
zfx'vs{ If]qdf 
k/]sf] kfgLsf] 
cj:yf / 
vt/fsf] 
cj:yf af/] 
hfgsf/L lbg] 
lng] 

( nIdL b]jL 
hf]zL 

(*^%^%#@
^* 

efu]Zj/ 
uf=kf= 

aiff{ 
dfkg 
s]Gb| 

?kfnLuf8 
dflyNnf] 
hnfwf/ -
dxfef/t_ If]q 

  ?kfnLuf8sf] 
dflyNnf]  
If]qdf k/]sf] 
kfgLsf] cj:yf 
/ vt/fsf] 
cj:yf af/] 
hfgsf/L lbg] 
lng] 

(*^%^%#@
^( 

?kfn, 
?O{gjf6f 

!)  Zofd axfb'/ 
;'gf/ 

)(^, 
$@)@@! 

lhNnf hn 
tyf df}ifd 
la1fg laefu 
lkmN8 
sfof{no 
88]Nw'/f 

aiff{ 
dfkg 
tyf 
lhNnfsf 
;a}df}ifdL 
k'jf{g'dfg 
af/] 
;'rgf 
af/] 
hfgsf/L 
lbg] 

lhNnf e/L     

(*$*)*$
)!^ 

!! ls/0f axfb'/ 
/fjt 

)(^ 
$@)(@) 
(*$*#)*
%@# 

lhNnf 
cfktsflng 
sfo{ ;+rfng 
s]Gb|, lhNnf 
k|zf;g 
sfof{no 
88]Nw'/f 

lhNnfsf 
laleGg 
:yfgsf 
lakb\, 
aiff{ cfbL 
;+u 
;DalGwt 
;'rgf 
;+sng 
Pj+ 
cfbfg 
k|bfg ug]{ 
s]Gb| 

lhNnf el/     
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!!  /d]z kg]? (*$*&*!
%)^ 
(*!$^^)!
)^ 

k/z'/fd 
g=kf= ^ s'0ff 

dxfsfnL 
gbLsf] 
hn:t/ 
jf/] 
;d'bfodf 
hfgsf/L 
cfbfg 
k|bfg ug]{ 

dxfsfnL 
hfnfwf/ If]q 
tNnf] t6Lo 
If]q 

    

!! k|tfk af]x/f (&$(%##%
%! 

u}/f ahf/ aiff{ 
dfkg 
s]Gb| 

/+u'g gbL 
hnfwf/ 
dfyLNnf] -
dxfef/t tkm{_ 
If]q 

  u}/f If]q / 
cf;kf;df 
k/]sf] kfgLsf] 
cj:yf af/] 
hfgsf/L lbg] 
lng] 

अनुसूची-११ 
डडेÐधुरा िजÐलाबाट ÿितिनिधÂव गनुªहòने संघीय संसद सदÖय तथा ÿदेशसभा सदÖयहŁको 

सÌपकª  नÌबर 
qm=;+= ;ef;bx?sf] gfd /fhg}lts bnx?sf] gfd ;Dks{ gDj/ 

! df= >L z]/ jxfb'/ b]pjf g]kfnL sfu|]; -k|ToIf_ k|ltlglw;ef (*%!)*&@** 
@ df= >L lg/f h}? g]=s=kf= -;dfg'kflts_ k|ltlglw;ef (&$(%#@(%& 
# Dff= >L dx]z s'df/ dx/f g]=s=kf=/fli6«o;ef (*$*&^%$## 
$ df= hut axfb'/ kfsL{ g]=s=kf= dfcf]jfbL s]Gb| -/fli6«o ;ef_ (*%!##@*%@ 
% df= >L k7fg l;+ af]x/f g]=s=kf= Pdfn] -k|b]z;ef_ k|ToIf (*$**)^^!^ 
^ df= >L s0f{ axfb'/ dNn g]kfnL sfu|]; -k|b]z;ef_ k|ToIf (*%!)*#%&% 
& df= >L uf]laGb af]x/f g]kfnL sfu|]; -k|b]z;ef_ ;dfg'kftLs (*%!)$*@)$ 

* 
df= >L s'GtL hf]zL -/]vf_ g]=s=kf= dfcf]jfbL s]Gb| -k|b]z;ef_ 

;dfg'kflts 
(*%*$**))! 

 

cg';"rL !@ 

:yfgLo txsf k|d'v÷pkk|d'v, cWoIf÷pkfWoIf / j8f cWoIfx?sf] ;Dks{ gDa/ 

l;= g+ 
g=kf÷uf=kfsf] 
gfd ÷j8f g+ 

kb Gffd ;Dks{ g+ 

! 

cd/u9L gu/kflnsf gu/ k|d'v िडÐली राज जोशी 
cd/u9L gu/kflnsf gu/ pkk|d'v पावªती झुकाल 

! cWoIf लोक बहादरु ऐर 
@ cWoIf हमे राज पÆत 
# cWoIf ितथª बहादरु ऐर 
$ cWoIf परमानÆद शाहò 
% cWoIf टंक ±ेýी 
^ cWoIf केबी ताăाकार 
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& cWoIf खडक बोहरा 
* cWoIf नर बहादरु साँकì 
( cWoIf जगत महर 
!) cWoIf खेम राज भĘ 
!! cWoIf धमª िसंह धानकु 

@ 

k/z'/fd gu/kflnsf gu/ k|d'v भरत बडायर जोशी 
k/z'/fd gu/kflnsf gu/ pkk|d'v िबमला कुमारी बोहरा 

! cWoIf लाल बहादरु धामी 
@ cWoIf रमेश बहादरु बोहरा 
# cWoIf नरेश बहादरु खवास 
$ cWoIf िब®ाम िसंह बोहरा 
% cWoIf िदल बहादरु बोहरा 
^ cWoIf खगेÆþ बहादरु िसंह 
& cWoIf कणª बहादरु धामी 
* cWoIf िदनेश ÿसाद जोशी 
( cWoIf दबे बहादरु बोहरा 
!) cWoIf राज कुमार भाट 
!! cWoIf ÿकाश ऐर 
!@ cWoIf महािबर कामी 

# 

uGofkw'/f uf=kf cWoIf ईÆþ बहादुर काकê 
uGofkw'/f uf=kf pkfWoIf ²ानु कुमारी सेटी 

! cWoIf नरेश राज भÁडारी 
@ cWoIf मनोज बहादरु दउेवा 
# cWoIf चø बहादरु दउेवा 
$ cWoIf नरेÆþ कुमार भĘ 
% cWoIf चÆþ ÿसाद रोÖयारा 

$ 

gjb'uf{ uf=kf cWoIf लàमी ÿसाद अवÖथी 
gjb'uf{ uf=kf pkfWoIf िनमªला कुमारी बोगटी 

! cWoIf शेर बहादरु साउद 

@ cWoIf िदल बहादरु िबĶ 

# cWoIf भĉ बहादरु कठायत 
$ cWoIf पदम बहादरु िबĶ 
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% cWoIf ÿेम िसंह ऐर 

% 

efu]Zj/ uf=kf cWoIf हेम राज चटौत 
efu]Zj/ uf=kf pkfWoIf पुÕपा ठकुराठी 

! cWoIf मिणकराज भĘ 
@ cWoIf उपेÆþ बहादरु जोरा 
# cWoIf डÌबर राज जोशी 
$ cWoIf बसÆत राज चटौत 
% cWoIf नरेÆþ बहादरु थापामगर 

^ 

cflntfn uf=kf cWoIf शेर िसंह पाकê 
cflntfn uf=kf pkfWoIf मैना कुमारी रावल (बोहरा) 

! cWoIf य² बहादरु दउेवा 
@ cWoIf ÿमोद बहादरु मÐल 
# cWoIf बल बहादरु बढुामगर 
$ cWoIf कमल िसंह बोहरा 
% cWoIf डÌमर बहादरु ढाँट 
^ cWoIf कुÌभर बढुा 
& cWoIf िबर बहादरु बोहरा 
* cWoIf धन बहादरु बोहरा 

& 

chod]? Uf=kf cWoIf उमेश ÿसाद भĘ 
chod]? Uf=kf pkfWoIf बसÆती पाल 

! cWoIf द°ी िसंह भÁडारी 
@ cWoIf िशबराज भĘ 

# cWoIf रमेश ÿसाद बाहòन 

$ cWoIf िटका बहादरु िबĶ 

% cWoIf राज पाल 

^ cWoIf हरी भÁडारी 
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cg';"rL !# 
88]Nw'/f lhNnf l:yt sfof{no k|d'vx?sf] gfdfjnL ljj/0f  

qm=
;= 

sfof{nosf] gfd kb gfd, y/ 
;Dks{ 6]lnkmf]g km\ofS; 

g+= sfof{no g++ df]afOn g+= 
!  lhNnf cbfnt  dfggLo lhNnf 

GGofolwz 
>L xl/ k|;fb zdf{ 
ppkfWofo k+1]gL 

@  lhNnf k|zf;g sfof{no  k|d'v lhNnf 
cclwsf/L 

>L df]xg/fh hf]zL 

#  lhNnf ;dGjo ;ldltsf] 
ssfof{no 

lhNnf ;dGjo 
cclwsf/L 

>L kz'klt dxt 

$  lhNnf ;/sf/L jlsn sfof{no  lg= lhNnf 
GGofolwjStf 

>L df]xgL k|;fb 
hhf]zL 

%  s/ ;]jf ssfof{no sf=k|=  >L lty{ /fh a/fn  
^  /0fad u0f bxJof/]s, 88]Nw'/f  k|d'v ;]gfgL  >L afn d's'Gb yfkf 

&  lhNnf k|x/L sfof{no  k|x/L gfoapkl/Ifs  >L b]j]Gb| axfb'/ 
kkfn 

*  /fli6«o cg';Gwfg llhNnf 
sfof{no  

k|=c=c  >L xl/if lji6 

(  ;z:q k|x/L an, g]kfn g+ %@ 
uu''Nd 88]Nw'/f  

;= k|= gf=p=  >L ;Gtf]if e§ 

!)  88]Nw'/f c:ktfn  lg=d]=;'=  >L 8f=r]t /fh e§ 
!!  lzIff ljsf; tyf  ;dGjo 

OOsfO{  
lhNnf lzIFf 
;;dGjo k|d'v 

>L gf/b k|;fb 
hhf]zL

!@  e]6g/L c:ktfn tyf kz' ;]jf 
ss]Gb| 

lg=j=k=lj=c  >L b]j/fh e§ 

!#  vfg]kfgL tyf ;= l8= 
ssf=l8=g+= $ 

l8lehg k|d'v  >L O{Gb| axfb'/ :jf/ 

!$  lhNnf :jf:Yo sfof{no  lg=a= h=c=  >L cf;'tf]if >]i7 
!%  l8lehg ag sfof{no  lhNnf jg clws[t  >L /fd ljrf/L 

77fs'/ 
!^  hn;|f]t tyf l;+rfO ljsf; 

ll8lehg sfof{no 
sfof{no k|d'v  >L df]xg  b]j e§ 

!&  s[lif 1fg s]Gb|   sf=k|=  >L /fdrGb| e§ 
!*  e'––tyf hnfwf/ Joj:yfkg 

ssfof{no 
lg=lhNnf e'––;+/If0f 
cclws[t 

>L lagf]b ;fx 

!(  dfnkf]t sfof{no  sfof{no k|d'v  >L czf]s ;fsL{ 
@)  lhNnfcfo'j]{b :jf:Yo s]Gb|  lg= al/i7 cfo'j]{b 

llrlsT;s 
>L lgzfGt zdf{ 

@!  sf]if tyf n]vf lgoGqs 
ssfof{no 

k|d'v sf]if lgoGqs  >L r]t /fh hf]zL 

@@  t/sf/L ljp pTkfbg sfof{no  lg=sf=k|=  >L nId0f bQ e§  

@#  lhNnf lgjf{rg sfof{no  lgjf{rg clws[t  >L s?0ffs/ cj:yL 
@$  lhNnf x'nfs sfof{no  lg=lhNnf x'nfs 

cclws[t 
>L lbh}/fh cf]emf 
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@%  gfkL sfof{no  sfof{no k|d'v  >L ddxfb]j e§ 
@^  zfvf tYofªs sfof{no  tYofªsclws[t  >L rGb| a= kfn 
@&  hn tyf df}= lj= lj= lkm= sf  sfof{no k|d'v  >L Zofd a= ;'gf/ 

@*  sf/fuf/ sfof{no  h]n/  >L lht]Gb| k|;fb 
ccf]emf 

@(  lhNnf v]ns'b ljsf; ;ldlt  sfof{no k|d'v  >L 8Da/ a= 
ee08f/L 

#)  oftfoft Joj:yf sfof{no  sfof{no k|d'v  >L d]v/fh 
ppkfWofo 

#!  cd/u9L gu/kflnsf sfof{no  k|d'v k|zf;sLo 
cclws[t 

>L z]/ axfb'/ a'9f 

#@  k/z'/fd gu/kflnsf sfof{no  k|d'v k|zf;sLo 
cclws[t 

>L tf/fgfy kg]?  

##  chod]k? uf=kf= sfof{no  k|d'v k|zf;sLo 
cclws[t 

>L u+uf/fd 
;;fksf]6f 

#$  uGofkw'/f uf=kf= sfof{no  k|d'v k|zf;sLo 
cclws[t 

>L lblnk tfdfª  

#%  cflntfnuf=kf= sfof{no  k|d'v k|zf;sLo 
cclws[t 

>L u0f]z bQ e§  

#^  efu]Zj/ uf=kf= sfof{no  k|d'v k|zf;sLo 
cclws[t 

>L xif{ axfb'/ /f]sf  

#&  gjb'uf{ uf=kf= sfof{no  k|d'v k|zf;sLo 
cclws[t 

>L l;4 /fh zdf{  

#*  vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f 
ll8lehg sfof{no 

sf=k|=  >L u0f]z bTt hf]zL  

#(  k'jf{wf/ ljsf; sfof{no  lg=sf=k|=  >L clgn e§ 
$)  >L /fli6«o kl/Iffjf]8{, zfvf  sfof{no k|d'v  >L gf/fo0f bQ e§  

$!  >L ;fdflhs ljsf; sfof{no  sfof{no k|d'v  >L uf]kfn bQ hf]zL   

$@  >L u|fld0f pBd tyf cfly{s 
lljsf; cfof]hgf cfly{s 
sl/8f]/ sfof{no (REED) 

a=s[= clws[t >L b|f]0f axfb'/ 
aa'9fyf]sL 

%()((!÷ 
%()((@ 

(*%*&*)### 
(*$!*#$!(( 

 

$#  
k|wfgdGqL s[ifL cfw'gLsLs/0f 
kkl/of]hgf               -
;'k/hf]g_  

s[lif ljsf; clws[t  >L leid /]UdL  

;+:yfg cfof]hgf tyf ;ldltx?  

$$  g]kfn ljB't k|flws/0f  sfof{no k|d'v  >L /fd lbg]z /fo 
oofbj 

$%  b'/ ;~rf/ sfof{{no sfof{no k|d'v  >L dfwj /fh hf]zL 
$^  /fli6«o jfl0fHo a}s  k|jGws  >L 6]s axfb'/ P]/ 
$&  g]kfn a}s lnld6]8 zfvf  Dofg]h/  >L k|sfz kf7s 
$*  s[lif ljsf; a}s ln= zfvf  zfvf k|aGws  >L ee/t /fjn 
$(  3/]n' tyf ;f=pBf]u sfof{no  sfof{no k|d'v  >L s]zj l;+ 

ee08f/L 
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%)  ;fN6 6«]l8ª   >L b]j j= kfn  

If]qLo l8lehg sfof{no÷O{nfsf sfof{no  

%!  zx/L lj= tyf e= lg= 
l8=sf=s}nfnL 

l8lehg k|d'v  >L k|lj0f zfx 

%@  ;8s l8lehg sfof{no, 
s'nkft] 8f]6L 

l8lehg k|d'v >L bLk af/fxL ––

%#  O{nfsf k|zf;g sfof{no, 
hf]ua'8f 

zf=c= >L t]h axfb'/ 
;fpb 

%$  O{nfsf k|x/L sfof{no, 
hf]ua'8f 

k|=lg= >L /d]z bQ 
cj:yL 

%%  ;z:q k|x/L an, la=cf]=kL= 
l;dlzif{ 

;=k|=lg= >L dgf]h kf}8]n 

%^  ;z:q k|x/L an, la=cf]=kL= 
kl/ufpm 

;=k|=lg= >L dgf]h s'df/ 
kf}8]n 

%&  hf]ua'9f c:ktfn 8fS6/ >L lht]Gb| rf}w/L 

 
cg';"rL–!$ 

lhNnfdf /x]sf] x]lnKof8sf] ljj/0fM 
l;+=g+= :yfgLotxx?sf] 

gfd 
x]nLKof8 /x]sf] :yfg cIff+;, b]zfGt/ s}lkmot 

! cd/u9L 
gu/kflnsf 

pu|tf/f dlGb/ kl/;/ cIff+zM280.45'-280.22" 
810.7'-810.35" 

 

cd/u9L % 6'l8v]n  k"j{jt k|of]udf cfO{/x]sf] 
cd/u9L ! bxJof/]s  k"j{jt k|of]udf cfO{/x]sf] 

@ k/z'/fd g=kf= k/z'/fd !@, hf]ua'8f cIff+zM29.13202'-
2907'55.392" N 
b]zfGt/M 80.35592' 
8021'21.312" E 

 

# chod]? uf=kf= j8f g+= # sf] rga]tfndfk|of]u 
ug{ ;lsg] 

 lgdf{0f gePsf] 

$ uGofkw'/f 
uf=kf= 

j8f g+= @ sf] j8fndf k|of]u ug{ 
;lsg] 

 lgdf{0f gePsf] 

% cflntfnuf=kf= j8f g+= % df lgdf{0flwg 
cj:yfdf /x]sf] 

  

^ efu]Zj/ uf=kf= j8f g+= $ sf] >Lsf]6   
& gjb'uf{ uf=kf= j8f g+= !, @, #, $ / % df 

x]lnKof8sf nflu k|of]u ug{ 
;lsg] :yfg /x]sf]  

 lgdf{0f gePsf] 
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cg';'rL !% 
cf=j=@)&*.)&( df lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldltn] lhNnfel/ ljleGg 

k|sf]k k|efljtx?nfO{ pknAw u/fPsf] /fxtsf] ljj/0f 

l;+g+= 
g=kf= tyf uf=kf= 

sf] gfd 
k|sf]ksf] k|s[lt 

k|efljt 
3/w'/L 

tTsfn pknAw 
/fxt ? 

s}lkmot 

1 k/z'/fd g=kf= 
dg;'ghGo ljkb\  
-wfgafnL Iflt_ (&^ 59,35,957/-  

klx/f]jf6 3/ IftL !%) 2,00,000/-  

2 cd/u9L g=kf= 
clj/n aiff{tjf6 

3/ IftL 
!&) 2,75,000/-  

3 cflntfn uf=kf= 

dg;'ghGo ljkb\  
-wfgafnL Iflt_ 

%) 28,80,196/-  

klx/f]n] 3/ tyf ! 
hgf dfgljo IftL 

&% 3,25,000/-  

4 gjb'uf{ uf=kf= 

dg;'ghGo ljkb\  
-wfgafnL Iflt_ 

&) 4,35,370/-  

clj/n aiff{t kl5 
3/ IftL 

%) 1,00,000/-  

5 chod]? Uf=kf= 
clj/n aiff{t 
kl5sf]] Iflt 

!!@ 50,000/-  

6 efu]Zj/ uf=kf= 
dg;'ghGo ljkb\  
-wfgafnL Iflt_ 

@* 1,60,393/-  

klx/f]jf6 3/ IftL !%) 50,000/-  

7 uGofkw'/f uf=kf= 

clj/n aiff{t 
kl5sf] 3/ ;lxt 
@ hgfsf] dfgjLo 

Iflt 

!@) 8,75,000/-  

dg;'ghGo ljkb\  
-wfgafnL Iflt_ 

$& 3,59,468/-  
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.. ..   ..  

     

    kabindrabhatt@gmail.com 

    indrarawal@gmail.com 

    mbistkailali0@gmail.com 

    karunakar7500@gmail.com 

    suchanaadhikari@ajayameru
mun.gov.np 
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cg';"rL !&  
lhNnf lakb\ Aoa:yfkg ;ldltsf] lg0f{osf] k|ltlnlk 
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cg';"rL !* lakb\ Aoa:yfkg;Fu ;DalGwt tl:a/x?M 

 

 

 

 

 

t:jL/ !M k|=lh=c= Ho" jf6 clj/n aiff{t kl5sf] Ifltsf] cg'udg uGofkw'/f 
t:jL/ @M l;dfgbL dxfsfnLsf] gbL s6fg k/z'/fd g=kf= 

t:jL/ #M k/z'/fd dGbL/df dxfsfnL gbLsf] af9Ln] kf/]sf] hf]lvd, k/z'/fdwfd t:jL/ #, $M kGt'/f gbLn] u/]sf] wfgjfnL Iflt k/z'/fd ^ 
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 तिÖबर ६: पिहरोले खेितयोµय जिमनमा गरेको ±ती, अजयमेŁ गाउँपािलका  तिÖबर ५: पिहरोको कारण जोिखममा रहेको वÖती, गÆयापधरुा गाउँपािलका  

तिÖबर ७: आिलताल गा.पा. िÖथत बलाचमा गएको पिहरो, आिलताल गाउँपािलका  तिÖबर ८: सुनखोलामा आएको बाढी, आिलताल गाउँपािलका 

t:jL/ $M clj/n aif{t kl5sf] wfgjfnL 8'jfg, cd/u9L g=kf= # t:jL/ $M klx/f] k|efljt sg]8f a:tL, gjb'uf{ uf=kf= 
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;Gbe{ ;'rL M 

 g]kfnsf] ;+ljwfg, @)&@ 
 ljkb\ hf]lvd Go"gLs/0f tyf Joj:yfkg P]g, @)&% 
 lhNnf ljkb\ k"j{tof/L of]hgf dfu{bz{g @)^& -klxnf] ;+zf]wg @)&^_ 
 lakb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf, 88]Nw'/f, @)&* 
 g=kf= / uf=kf=sf ljkb\ Joj:yfkg;+u ;DalGwt b:tfa]hx?  
 g=kf= tyf uf=kf= sf j]a;fO{6x? 
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